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| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

Instrukcijos paskirtis ir taikymas

1. AB ,ORLEN Lietuva“ (toliau — Bendrove) darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijos BDS-
3 ,Nuolatinés patekimo | darbo vietas aukstyje priemonés® (toliau — Instrukcija) paskirtis — nustatyti
darbuotojy saugos ir sveikatos (toliau — DSS) reikalavimus patekimo j darbo vietas aukstyje priemoniy
naudojimui ir priezidrai Bendroveéje.

2. Instrukcija taikoma Bendrovés darbuotojams ir kai tai numatyta tarp rangovo ar kitos
sutarties Salies (toliau — Rangovas) bei Bendrovés sudarytoje rangos (ar kitoje) sutartyje — Rangovo
darbuotojams, naudojantiems patekimo j darbo vietas aukstyje priemones Bendrovéje.

I SKYRIUS
NUORODOS

3. Instrukcija parengta atsizvelgiant j Siy aktualios redakcijos standarty nuostatas:

3.1. LST EN ISO 14122-1 Masiny sauga. Nuolatinés priéjimo prie masiny priemonés. 1 dalis.
Priéjimo tarp dviejy lygiy fiksuoty priemoniy parinkimas;

3.2. LST EN ISO 14122-2 Masiny sauga. Nuolatinés priéjimo prie masiny priemonés. 2 dalis.
Darbinés platformos ir peréjimo takai;

3.3. LST ENISO 14122-3 Masiny sauga. Nuolatinés priéjimo prie masiny priemonés. 3 dalis.
Laiptai, laiptinés kopécios ir turéklai;

3.4. LST EN ISO 14122-4 Masiny sauga. Nuolatinés priéjimo prie masiny priemonés. 4 dalis.
Stacionariosios kopécios;

3.5. ORLEN S.A. standartas S4 T1. Darbinés platformos ir praéjimo takai.

' SKYRIUS
SAVOKOS IR APIBREZTYS

4. Sioje Instrukcijoje vartojami terminai ir apibréztys:

Irenginys — bet kuris jrengimas, aparatas, vamzdynas ir pan.

Nuolatinés patekimo j darbo vietas aukstyje priemonés — darbinés platformos (jrenginiy
aptarnavimo aikStelés), peréjimo takai, laiptai, laiptinés kopécios, laipty aikstelés, turéklai,
stacionariosios kopécios.

Apsauginis turéklas — jtaisas, apsaugantis nuo atsitiktinio kritimo ar atsitiktinio priéjimo prie
pavojingos zonos, kuris gali bati jrengtas laiptuose, laiptinése kopéciose ar aikstelése, platformose ir
peréjimo takuose.

Darbiné platforma — horizontalus plokStumos pavirSius, naudojamas darbui, techninei
priezidrai, patikrai, remontui atlikti, méginiams imti ir kitiems darbo procesams, susijusiems su jrenginiu.

Peréjimo takas — horizontalus arba nuozulnus pavir8ius, naudojamas pereiti i vieno tasko
j kita.
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Praeigos aukstis — maziausiasis vertikalus atstumas, neturintis vir§ nuolydzio linijos jokiy
klia¢iy (tokiy kaip sijos, vamzdynai ir pan.).

Laiptai — tvirtinamoji prieigos priemoné su nuolydzio kampu nuo 20 iki 45° kurios
horizontalieji elementai yra pakopos.

Grindjuosté — standi laipty aik3telés arba platformos krasto grindy klojinio vertikali ploksté,
neleidzianti daiktams nukristi nuo grindy klojinio lygio.

Laiptinés kopécios — tvirtinamoji prieigos priemoné su nuolydzio kampu nuo 45° iki 75°,
kurios horizontalieji elementai yra pakopos.

Stacionariosios kopécios — tvirtinamoji prieigos priemoné su nuolydzZio kampu nuo 75° iki
90°, kurios horizontalieji elementai yra skersiniai.

Apsauginis narvelis — stacionariyjy kopéciy elementas, naudojamas apsaugoti darbuotojus
nuo kritimo.

IV SKYRIUS
PAREIGOS

5. Padalinio vadovas privalo:

5.1. Vykdyti nuolatiniy patekimo j darbo vietas aukStyje priemoniy apzidras, kad Sios
priemonés nuolat bty tvarkingos ir saugios naudojimui bei uztikrinti, kad tokias apzidras vykdyty jam
pavaldis darbuotojai ir pastebétus gedimus bei neatitikimus uzregistruoty PraneSimy apie pavojingas
vietas kompiuterinéje programoje ir TP Shell programos skyriuje ,GEDIMAI“ vadovaujantis Jrengimy
aptarnavimo aikSteliy priezitros ir remonto taisykliy reikalavimais;

5.2. Uztikrinti, kad jy padaliniuose bty nuolat identifikuojamos nenaudojamos ir (ar)
pazeistos nuolatinés patekimo | darbo vietas aukStyje priemonés, atitinkamai organizuojant jy
pazenklinimg bei blokavimg vadovaujantis Instrukcijos 38 punkto reikalavimais.

6. Darbuotojas privalo:

6.1. Naudojantis nuolatinémis patekimo j darbo vietas aukstyje priemonémis jsitikinti, kad
Sios priemoneés yra tvarkingos ir saugios naudojimuli;

6.2. Vykdyti nuolatiniy patekimo | darbo vietas aukStyje priemoniy apZzilras ir apie
pastebétus gedimus bei neatitikimus informuoti padalinio vadovg ir juos uzregistruoti PraneSimy apie
pavojingas vietas kompiuterinéje programoje bei TP Shell programos skyriuje ,GEDIMAI“ vadovaujantis
Jrengimy aptarnavimo aiksteliy prieziliros ir remonto taisykliy reikalavimais.

7. lrengimy priezitiros ir remonto padalinio mechanikos inzinieriai privalo vykdyti
nuolatiniy patekimo j darbo vietas auks$tyje priemoniy apzidras ir organizuoti nustatyty gedimy bei
neatitikimy pas$alinimg vadovaujantis |rengimy aptarnavimo aiksteliy priezitros ir remonto taisykliy
reikalavimais.

8. Rangovo darbuotojai privalo prie$ naudojantis nuolatinémis patekimo j darbo vietas
aukstyje priemonémis jsitikinti, kad Sios priemonés yra tvarkingos ir saugios naudojimui, informuoti
atitinkamo Bendrovés padalinio vadova apie pastebétus gedimus ir neatitikimus bei juos uzregistruoti
PraneSimy apie pavojingas vietas kompiuterineje programoje.

V SKYRIUS
PAGRINDINIAI GALIMI PAVOJAI

9. Pagrindiniai pavojai, naudojant patekimo j darbo vietas aukstyje priemones yra:
9.1. Raumeny ir kauly sistemos perkrovos, pvz., lipant vertikaliomis kopéciomis;

9.2. Kritimo i$ auk&€io, pvz., nuo kopéciy, laipty ar platformos;

9.3. Daikty kritimo iS aukscio;

9.4. Uzkliuvimo, paslydimo ir parkritimo ant pavirSiaus.

_ VISKYRIUS _
REIKALAVIMAI DARBINEMS PLATFORMOMS IR PEREJIMO TAKAMS

10. Jeigu néra iSskirtiniy aplinkybiy, maziausiasis laisvasis aukstis vir§ darbinés platformos
ir peréjimo taky turi bati 2100 mm.
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11. Jeigu peréjimo takg kerta klidtis (pvz., vamzdynas), maziausigjj laisvajj aukstj galima
sumazinti iki ne maziau kaip 1900 mm. Tokios vietos turi bati pazenklintos jspéjamaisiais Zenklais.

12. Peréjimo tako plotis turi bati ne mazesnis kaip 800 mm. Kai peréjimo takas paprastai
naudojamas tuo pat metu pereiti arba apsilenkti keliems darbuotojams, tai plotj reikia padidinti iki 1000
mm.

13. Apsauginius turéklus reikia jrengti, jeigu yra rizika nukristi nuo peréjimo taky ar darbiniy
platformy i§ 500 mm ar didesnio auksCio. Apsauginiai turéklai taip pat reikalingi tose vietose, kur yra
jkritimo ar pargriuvimo rizika.

14. Grindy klojiniai turi bati pagaminti taip, kad nei purvas, sniegas, ledas ir pan., nei kitos
medziagos negaléty kauptis. Tam reikia naudoti vandeniui pralaidzius grindy klojinius, pvz., i$ groteliy
ar Saltai Stampuoty lentjuos€iy. Jeigu tai néra jmanoma ir vandeniui pralaidds grindy klojiniai
nenaudojami, tai ten, kur batina, reikia jrengti jrenginius susikaupusioms medziagoms pasalinti.

15. Kad iSvengti uzkliuvimo pavojaus, didziausias aukscio skirtumas tarp gretimy grindy
klojiniy pavirsiy neturi virSyti 4 mm.

16. Darbiniy platformy ir peréjimo taky grindy klojiniai turi turéti tik tokius tarpus, kad
negaléty iskristi 35 mm skersmens sviedinukas. Grindy klojiniai virs tos vietos, kur Zzmonés dirba, o ne
atsitiktinai praeina, turi turéti tik tokius tarpus, kad negaléty iSkristi 20 mm skersmens sviedinukas,
nebent tokia pati sauga garantuojama kitomis atitinkamomis priemonémis.

17. Tais atvejais, kai jvertinus rizikg daroma iSvada, kad pavojai, kuriuos sukelia daikty arba
kity medziagy kritimas arba iSkritimas per grindy klojinius yra svarbesnis negu paslydimo, kritimo ir kt.
pavoijai, tai grindy klojinys neturi turéti jokiy tarpy.

18. Tarp grindy klojiniy kraSty ir kity gretimy konstrukcijos elementy bei angy krasty,
besiderinan€iy su elementais jrengtais angose, pvz., vamzdziais, surinktuvais ar atramomis, bdtina
grindjuosté, jeigu atstumas tarp grindy klojinio ir elemento yra didesnis kaip 30 mm.

19. Jeigu grindy klojinys pagamintas i§ nuimamy elementy, pvz., kai reikia atlikti jrangos,
sumontuotos Zemiau grindy klojinio, prieziurg:

19.1. nuimami elementai turi bati patikimai pritvirtinti ir apsisaugoti nuo bet kokio pavojingo
Siy elementy judéjimo, pvz., naudojant tvirtinamuosius elementus;

19.2. tvirtinamuosius elementus turi bati jmanoma apziGréti, kad bity galima pastebéti
korozijg, pavojingg atsileidimg arba sgvarzy padéties pokycius;

19.3. vietos, kuriose yra nuimti grindy klojinio elementai, turi bati nedelsiant aptveriamos
tvirtais apsauginiais aptvérimais.

VIISKYRIUS _
REIKALAVIMAI LAIPTAMS, LAIPTINES KOPECIOMS IR TUREKLAMS

20. Laiptams taikomi Sie saugos reikalavimai:
20.1. Laipty pakopos plotis (g) ir pakopos aukstis (h) (zr. 1 pav.) turi atitikti lygtj:
600<g+2h<660 (matmenys mm)
20.2. Pakopos uzlaida (r) turi bati 210mm ir turi bati viename lygyje su aikstelémis ir grindimis
(2r. 1 pav.).
20.3. Virdutiné pakopa turi bati lygi su laipty aikstele.

1 pav. Laipty ir laiptiniy kopé¢iy dalys
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H - lipimo aukstis, laipty aukstis;

g - postumis;

e - praeigos aukstis;

h - pakopos aukstis;

| - laipty aiksteles ilgis;

r - uzlaida;

a - nuolydzio kampas;

w - (laipty) plotis;

p - nuolydzio linija;

t - pakopos plotis;

C - proSvaisa.

20.4. Laipty laisvasis plotis (w) turi bdti ne maZesnis kaip 800 mm. Kai laiptatakis paprastai
naudojamas keliems asmenims pereiti arba prasilenkti vienu metu, laisvajj plotj (w) (zr. 1 pav.) reikia
padidinti iki 2000 mm. Kai laiptai naudojami retai, pvz., maziau nei 30 dieny per metus ir trumpiau nei
dvi valandas per para, laisvajj plotj (w) galima sumazinti nuo 800 mm iki 600 mm. Jeigu galima erdveé
grindy lygyje ribojama dél vamzdyny, elektros jrangos arba jrengimy konstrukcijos, galima sumazinti iki
ne maziau kaip 500 mm.

20.5. Jeigu yra tik vienas tiesus laiptatakis, lipimo aukstis (H) (zr. 1 pav.) negali biti didesnis
kaip 4 000 mm.

20.6. Esant daugiau laiptatakiy, atskiry laipty lipimo aukstis (H) negali bati didesnis kaip 3
000 mm ir prie$ pereinant j kitg laiptatakj turi biti jrengta laipty aikstelé. Laipty aikStelés ilgis turi bati
lygus laipty plociui arba turi bati uz jj didesnis, taciau ne mazesnis kaip 800 mm.

21. Platformy, peréjimo taky ir laipty aiksteliy apsauginiams turéklams taikomi Sie
saugos reikalavimai:

21.1. Kai galimo kritimo aukstis yra didesnis kaip 500 mm, turi bdti jrengiami apsauginiai
turéklai;

21.2. Apsauginiai turéklai turi bGti numatyti, kai tarpas tarp platformos ir masinos
konstrukcijos arba sienos yra didesnis kaip 180 mm arba, kai konstrukcijos apsauga néra lygiaverté
apsauginiams turéklams. Turi bGti numatyta grindjuosté, jeigu tarpas tarp platformos ir besiribojancios
konstrukcijos yra didesnis kaip 20 mm;

21.3. Maziausias apsauginiy turékly aukstis turi bati 1100 mm;

21.4. Apsauginiai turéklai turi turéti bent vieng tarpine sijg. Tarpas tarp rankinio turéklo ir
tarpinés sijos, lygiai kaip ir tarp tarpinés sijos ir grindjuostés, neturi bati didesnis kaip 500 mm;

21.5. Grindjuosté su ne mazesne kaip 100 mm atbraila turi bati nutolusi ne daugiau kaip 12
mm nuo vaik&¢iojimo plokStumos ir platformos krasto, taip pat ir nuo laipty aikstelés krasto.

21.6. Kai reikia pereiti per apsauginj turékla, turi bati naudojami uZsiveriantieji vartai. Vartai
turi turéti rankinj turéklg ir tarpine sijg tame pacCiame lygyje, kaip ir apsauginiuose turéekluose juos
pratesus;

21.7. Bet kokie vartai turi bati uzsiveriantys ir turi bGti suprojektuoti taip, kad atsidaryty j
platformos ar grindy puse ir baty uzsivére dar iki galutinio sustojimo, kad neatstumty nuo jy naudotojo
ir neleisty jam nukristi per angg. Varty apkrova turi bati vertinama taip pat, kaip ir apsauginiy turékly;

21.8. Rankinio turéklo galai turi bati suprojektuoti taip, kad nebaty jokios suzalojimo rizikos,
kurig galéty sukelti astrios rankiniy turékly briaunos arba uzkliuve darbuotojo drabuziai.

22. Laipty ir laiptiniy kopé€iy apsauginiams turéklams taikomi Sie saugos
reikalavimai:

22.1. Laiptai turi turéti du rankinius turéklus. Laipty rankiniai turéklai turi bati iStisiniai su
tarpine sija;

22.2. Kai laiptai yra greta sienos arba kokios nors kitos vientisos konstrukcijos ir laipty plotis
mazesnis nei 1 200 mm, galima naudoti vieng rankinj turéklg, jrengiamag toje puséje, kuri prieSingu atveju
buty neapsaugoma, su salyga, kad bet koks tarpas tarp laipty ir sienos arba konstrukcijos nebus
didesnis kaip 120 mm.

22.3. Vertikalus laipty rankinio turéklo aukstis turi bati nuo 900 mm iki 1 000 mm vir$ pakopos
iSkySos laiptatakyje ir turi bati maziausiai 1100 mm virs laipty aikStelés éjimo plokStumos.
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VIII SKRIUS .
REIKALAVIMAI STACIONARIOSIOMS KOPECIOMS

23. Stacionariyjy kopéciy naudotojy apsaugai nuo kritimo i§ auk&Cio turi bati jrengti
apsauginiai narveliai (zr. 2 pav.).
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2 pav. Kopé€iy su apsauginiu narveliu vaizdas
i$ priekio (2 — varteliai, 5 — tarpiné aikstelé)

24. Zemiausio apsauginio narvelio lanko aukstis vir§ apatinés jlipimo zonos turi bati nuo
2200 mm iki 3000 mm. Po narveliu, pasirinktoje priéjimo puséje, neturi bati apsauginio narvelio
elementy, kurie galéty trukdyti patekti j prieSais kopécias esancig zong. Virdutinéje uzlipimo zonoje
apsauginis narvelis turi siekti virSutinés uzlipimo zonos apsauginio turéklo aukst;.

25. Laisvieji atstumai apsauginio narvelio lanko viduje turi bati nuo 650 mm iki 800 mm. Tai
vienodai taikytina tiek neapskritiems, tiek ir apskritiems apsauginiams narveliams.

26. Atstumas tarp apsauginio narvelio lanky neturi bati didesnis kaip 1500 mm, o atstumas
tarp dviejy narvelio vertikaliy stovy neturi bati didesnis kaip 300 mm. Lankai turi bati iSdéstyti statmenai
narvelio vertikaliems stovams. Apsauginio narvelio vertikalls stovai turi bati tolygiai iSdéstyti ir pritvirtinti
prie lanky vidinés dalies.

27. Jei horizontalus atstumas nuo stacionariy kopeéciy su jrengtu apsauginiu narveliu iki
pakeltos apatinés jlipimo zonos apsauginio turéklo néra daugiau kaip 1500 mm, apsauginis turéklas turi
bati prailgintas arba narvelio konstrukcija turi bati pratesta Zemyn link apsauginio turéklo (zr. 3 pav.).
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30. Kopécios j virsutinio uzlipimo zong gali turéti priekinj arba Soninj iéjima. 15&éjimo angos
plotis turi bati nuo 500 mm iki 700 mm.

31. Kad neiskristy i$ iSéjimo j virSutinio uzlipimo zong angos, angoje turi bati numatyti
varteliai. Varteliai turi atitikti Siuos reikalavimus:

31.1. varteliy atidarymo kryptis neturi bati pakrastyje, nuo kurio bty galima nukristi (j iSore);

31.2. varteliai turi bati suprojektuoti taip, kad baty lengvai atidaromi;

31.3. varteliai turi uzsidaryti automatiskai, pvz., veikiami spyruoklés arba gravitacijos;

31.4. varteliai turi turéti rankinj turéklg ir tarpine sija.

32. Apatinio jlipimo ir virSutinio uZlipimo zonos, taip pat ir tarpinés aikstelés turi atitikti
standarto LST EN I1SO 14122-2 reikalavimus.

33. Kai to reikia dél techniniy priezascCiy, aikstelé gali turéti anga, kuria pasinaudojus baty
galima prieiti prie Zemiau aikStelés esanciy kopéciy (ir nueiti nuo jy). Apsaugai nuo pavojaus iskristi per
tokig angg turi bati numatytos savaime uzsidarancios liuko durelés arba apsauginiai turéklai kartu su
varteliais.

34. Liuko durelés neturi atsidaryti zemyn. Jos turi judéti j virSy arba horizontaliai, turi bati
lengvai atidaromos rankomis ir uzdaromos be dideliy darbuotojo pastangy, pvz., naudojant spyruokles
ar hidraulines priemones.

35. Vieta Salia liuko, turi bati pazenklinta gerai matomoje vietoje 4 pav. nurodytu jspéjamuoju
Zenklu.

KRITIMO PRIVALOMA
PAVOJUS! UZDARYTI LIUKA!

FALLING HAZARD! |&Rel=Niiigrlele/ )

4 pav. |spéjamasis zenklas

36. Paprastai, jei stacionariyjy kopéciy lipimo aukstis yra didesnis kaip 6000 mm, kopéciose
turi bati jrengta viena ar daugiau tarpiniy aiksteliy.

IX SKYRIUS
REIKALAVIMAI NUOLATINIY PATEKIMO | DARBO VIETAS AUKSTYJE PRIEMONIY
APZIURAI

37. Apziuros metu batina patikrinti:

37.1. Darbiniy platformy, peréjimo taky ir aiksteliy grindy klojiniy technine bukle (vizualiai
patikrinti, ar néra atitriikes klojiniy tvirtinimas, ar grindy klojinys néra deformuotas, ar jame néra skyliy
bei nelinguoja jo pavirsius);

37.2. Apsauginiy turékly technine bdkle, ar néra atitrike, sulize turéklai, ar jie néra
deformuoti, sulankstyti;

37.3. Patikrinti laiptus ir laipty pakopy technine bikle (ar néra atitrike, sulankstyti, sulauzyti).
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X SKYRIUS
REIKALAVIMAI NENAUDOJAMOMS IR (AR)VPAzEISTOMS Nl:lOLATINI'EMS PATEKIMO |
DARBO VIETAS AUKSTYJE PRIEMONEMS

38. Siekiant apsaugoti darbuotojus nuo rizikos, kylancios naudojant nenaudojamas ir (ar)
pazeistas nuolatines patekimo j darbo vietas aukstyje priemones, prie tokiy patekimo viety (laipty,
kopeciy ir kt.) turi bati jrengtos fizinés priemonés, neleidzian€ios patekti ir naudoti Siy priemoniy
(pvz., tvirti aptvérimai, pertvaros, grandinés ar kitos lygiavertés blokavimo priemonés). Visos tokios
patekimo vietos turi biti paZzenklintos draudZiamuoju Zenklu ,Patekti draudZiama“. Zenklas turi bt
aiSkiai matomas i$ prieigos vietos ir jrengtas akiy lygyje ties patekimo vieta.

-«

PATEKTI DRAUDZIAMA

5 pav. Draudziamasis zenklas

Xl SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

39. Uz Sios Instrukcijos periodinés perzidros ir atnaujinimo organizavima, kai tai reikalinga,
atsakingas Bendrovés kokybés, aplinkosaugos ir saugos darbe direktorius.

Parengé
Darbuotojy saugos reglamentavimo vadovas
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