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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY BDS-26
PRACE Z AZBESTEM

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Cel i zastosowanie instrukcji

1. Celem instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy BDS-26 Prace z azbestem (dalej —
instrukcja) jest ustalenie wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikéw (dalej — BHP) dot.
przechowywania, uzytkowania, usuwania, transportowania i utylizacji azbestu i materiatéw
zawierajgcych azbest.

2. Wymagania niniejszej instrukcji muszg by¢ spetniane przez pracownikow Spofki
akcyjnej ,ORLEN Lietuva” (dalej — Spotka) i, jezeli to przewidziane jest w umowie zawartej miedzy
wykonawcg (dalej — Wykonawca) i Spoétkg, pracownikow Wykonawcy, ktérych dziatania zwigzane
sg z przechowywaniem, uzytkowaniem, usuwaniem, transportowaniem i utylizacjg azbestu i
materiatéw zawierajgcych azbest.

3. Wymagania niniejszej instrukcji (z wyjgtkiem wymagan punktéw 22 i 23) nie majg
zastosowania w przypadku prac z azbestem, jezeli narazenie pracownika na dziatanie azbestu jest
przypadkowe i o niewielkiej intensywnosci, a prace zwigzane sg z krotkim przerywanym dziataniem,
podczas ktorego realizowane jest gospodarowanie nie kruche, nieuszkodzone, nierozsypujgce sie
materiaty zawierajgce azbest, pobierane sg prébki azbestu.

II. ODNOSNIKI

4. Niniejsze akty prawne majg zastosowanie razem z niniejszg instrukcjg, z
uwzglednieniem obowigzujgcej ich redakcji w momencie stosowania:

4.1. Przepisy dot. pracy z azbestem zatwierdzone przez ministra opieki spotecznej i
pracy Republiki Litewskiej i ministra zdrowia Republiki Litewskiej;

4.2. Wymagania kompetencyjne dla firm, ktére przeprowadzajg prace zwigzane z
rozbiérkg budowli zawierajgcych azbest w konstrukcjach, usuwaniem ich konstrukcji lub azbestu
zatwierdzone przez ministra opieki spotecznej i pracy Republiki Litewskie;.

[ll. TERMINY | DEFINICJE

5. Stosowane w niniejszej instrukcji terminy i definicje:

Azbest — naturalnie wystepujgcy w przyrodzie minerat odporny na dziatanie temperatury,
rozpuszczalnikow organicznych, posiadajgcy dobre wiasciwosci termoizolacyjne. W zaleznosci od
sktadu (sktada sie z krzemianéw magnezu, tlenkéw zelaza, glinu, wapnia i krzemu) i struktury
krysztatdw, azbest dzielony jest na kilka odmian, z ktérych kazda jest niebezpieczna dla zdrowia
cztowieka.

Prace z azbestem — dowolne prace, w tym prace zwigzane z rozbiorkg budowli
posiadajgcych azbest w konstrukcjach, magazynowaniem, transportowaniem, usuwaniem oraz
utylizacjg azbestu, podczas ktérych pracownik ma lub moze mieé¢ kontakt z azbestem Ilub
materiatami zawierajgcymi azbest.
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IV. NIEBEZPIECZENSTWO AZBESTU

6. Azbest mozna znalez¢ w izolacji termicznej rurociggoéw, piecéw, urzadzeniach
elektrycznych, w ognioodpornych $cianach i drzwiach, panelach podtogowych i sufitowych,
dachowych ptytkach tupkowych oraz innych wyrobach. Dopdki budowle lub wyroby zawierajgce
azbest sg nieporuszane, azbest nie stanowi zagrozenia. Jednak wyburzajgc te budynki, a wyroby
demontujac, tamigc czy w inny sposéb przetwarzajgc, do srodowiska uwalniajg sie bardzo drobne,
niewidoczne okiem wtdkna, ktore po przedostaniu sie do ptuc cztowieka nie usuwajg sie i po pewnym
czasie powodujg nieodwracalne uszczerbki na zdrowiu (azbestoze, raka ptuc lub optucnej).

V. OBOWIAZKI | ODPOWIEDZIALNOSC

7. Kierownik dziatu, w ktéorym beda wykonywane prace z azbestem powinien
zapewni¢, by przy wydawaniu zezwolenia na prace z azbestem w zezwoleniu na prace byly
okreslone srodki bezpieczenstwa wg wymagan niniejszej instrukcji.

8. Pracownik Spotki, ktoremu powierzono koordynowaé wykonywanie prac
powinien przed rozpoczeciem planowanych prac z azbestem poinformowac kierownika spotki, ktora
bedzie wykonywac prace, ze uzywane podczas pracy materiaty zawierajg lub mogg zawiera¢ azbest.

9. Kierownik spéftki, ktora bedzie wykonywaé prace z azbestem powinien:

9.1. W przypadku braku informacji o sktadzie materiatéw, ktére beda uzywane podczas
pracy, jednak, jezeli jest podejrzenie, ze materiaty te mogg zawiera¢ azbest, przed rozpoczeciem
prac dostarczy¢ probki do laboratorium w celu jakosciowego badania azbestu. Widkna azbestowe
w pobranych probkach okre$lane sg tylko w akredytowanych lub zgodnie z procedurg okreslong
przez ministerstwo opieki spotecznej i pracy oraz ministerstwo zdrowia -certyfikowanych
laboratoriach;

9.2. Przed rozpoczeciem prac z azbestem zgodnie z procedurg okreslong w aktach
prawnych Republiki Litewskiej Panstwowej inspekcji pracy przedstawié:

9.2.1. Powiadomienie o planowanych pracach z azbestem [4.1].;

9.2.2. Plan robdt zwigzanych z wyburzeniem budynkoéw, w ktérych konstrukcji jest
azbest, usuwaniem ich konstrukgcji lub azbestu (dalej — Plan pracy) [4.1, 4.2];

9.3. Zgodnie z procedurg okreslong w aktach prawnych Republiki Litewskiej w celu
wykonywania prac z azbestem wyznaczy¢:

9.3.1. Przeszkolong i atestowang kompetentng osobe (kierownika prac lub innego
pracownika spoitki), ktora bedzie nadzorowac i kontrolowac, by prace zwigzane z wyburzaniem
budowli, ktorych konstrukcje zawierajg azbest, usuwaniem ich konstrukcji czy azbestu byty
wykonywane bezpiecznie, stosujgc wszelkie niezbedne srodki ostroznosci [4.2];

9.3.2. Przeszkolonego pracownika do pobierania probek powietrza w miejscu pracy oraz
okreslenia procedury pobierania i organizacji badania tych probek [4.2];

9.3.3. Pracownika odpowiedzialnego za wypetnianie dziennika ewidencji narazonych na
dziatanie azbestu Pracownikéw [4.1].

9.4. Zapewni¢, by prace z azbestem byly wykonywane przestrzegajgc wszystkich
wymogow okreslonych w planie pracy, niniejszej instrukcji, aktach prawnych obowigzujgcych w
Republice Litewskiej oraz innych obowigzujgcych w Spétce instrukcjach BHP.

VI. PODSTAWOWE WYMAGANIA DOT. BHP

Wymagania dot. Srodkéw ochrony osobistej

10. Pracownicy pracujgcy z azbestem muszg nosi¢ jednorazowe pytoszczelne
kombinezony z kapturem, rekawice, jednorazowe okfadziny na buty, panoramiczne okulary
ochronne oraz $rodki ochrony drég oddechowych z filtrem typu P3.

Prace przygotowawcze

11. Zgodnie z Instrukcjg bezpieczenhstwa i higieny pracy Spétki BDS-20 ,Ogrodzenia”,
miejsce wykonywania prac powinno by¢ ogrodzone i wyraznie i widocznie wszystkim oznakowane
znakami bezpieczenstwa i higieny pracy.
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12. Aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie widkiem azbestu, w miejscu wejscia do strefy
wykonywania prac z azbestem (gdzie jest to mozliwe) nalezy zainstalowac przegrode. Do montazu
przegrody nalezy uzy¢ wytrzymatego (o grubosci min. 250 pym) polietylenu, ktory, po zakonczeniu
prac powinien zostac zutylizowany jak i odpady zanieczyszczone azbestem.

13. Przegrode nalezy wyposazy¢ w:

13.1. Komore powietrzng, przez ktérg pracownicy bedg wchodzi¢ i wychodzi¢ z
przegrody;

13.2. Osobng komore powietrzng do wynoszenia odpowiednio umieszczonych (np.
spakowanych do workéw i/lub owinietych do polietylenu) odpaddw z przegrody;

13.3. Wentylacje wyciggows z filtrami HEPA zatrzymujgcych czgsteczki, ktéra zapewni
wewnatrz przegrody nieco nizsze niz atmosferyczne cisnienie (zalecane 20 Pa) i ciagly przeptyw
Swiezego powietrza przez przegrode;

13.4. Wstep do przegrody dozwolony jest tylko pracownikom wykonujgcym prace z
azbestem, ktérzy noszg odpowiednie $rodki ochrony drég oddechowych i inne ochrony osobiste;.

14. przedmioty, ktére beda trudne do czyszczenia, jezeli zostang zanieczyszczone
widknami azbestu usungé lub przykryc.

15. Zamknaé otwory (np. systemow klimatyzacji, systemow wentylacji i in.), aby wiékna
azbestu znajdujgce sie w powietrzu nie rozpowszechniaty sie poza granicami przegrody.

16. Zapewnic, by przegroda nie zagradzata drog wyj$¢ ewakuacyjnych. Jezeli nie jest
mozliwe spetnienie tego wymogu, nalezy wskazac inne alternatywne drogi wyjsciowe oznaczajgc je
znakami wskazujgcymi kierunek ewakuacji.

Wymagania podczas wykonywania prac

17. Zapewnic, by materiaty zawierajgce azbest stale byty nawilzone.

18. Unika¢ tamania materiatéw zawierajgcych azbest.

19. Nie zamiata¢ odtamkow, odpadow, wieksze odtamki wyczysci¢ wilgotnymi $cierkami,
a drobne odkurzy¢ za pomocg odkurzacza prozniowego z wstrzymujgcymi czastki filtrami HEPA.

20. Jezeli uzywane sg elektryczne narzedzia uderzeniowe nalezy ustawi¢ minimalng ich
predkosc roboty i pracowac przy lokalnej wentylacji wentylacyjnej.

21. Po zakonczeniu prac zwigzanych z usuwaniem azbestu okresli¢ stezenie wtdkiem
azbestu w powietrzu srodowiska — stezenie to powinno by¢ nie wieksze niz 0,1 wiékno/cm?.

Wymagania dot. usuwania odpadéw

22. Odpady azbestowe muszg by¢ zawiniete w polietylen lub umieszczone w
podwojnych workach polietylenowych i oznakowane etykietg wskazang w 1 zatgczniku.

23. Wielkie kawalki azbestu nalezy utylizowac bez ich rozdrabniania. Przed wywozem
nalezy je umiesci¢ w zakrytym pudetku lub zakrytej ciezarowce bgdz owing¢ do polietylenu.

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

24. Niniejsza instrukcja okre$la tylko podstawowe i minimalne wymagania BHP przy
pracy z azbestem, dlatego kierownicy firmy, ktérej pracownicy bedg wykonywac¢ prace z azbestem
muszg okresli¢ dodatkowe Srodki oraz zapewni¢ ich wykonywanie podczas wykonywania prac.

25. Za organizowanie okresowego przegladu i aktualizacji niniejszej instrukciji, jezeli jest
taka potrzeba, odpowiedzialny jest dyrektor Spotki ds. jakosci, ochrony Srodowiska i bezpieczenstwa
W pracy.

Opracowat
Kierownik grupy kontroli i prewencji
Egidijus Luomanas

08.06.2020
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Etykieta oznakowania azbestu i materialéw zawierajacych azbest




