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INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA I HIGIENY PRACY BDS-14
NIEBEZPIECZNE PRACE W ELEKTROCIEPLOWNI

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Cel i zastosowanie instrukcji

1. Celem Instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy BDS-14 Niebezpieczne prace w Elektrocieplowni
(dalej — Instrukcja) jest ustalenie wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikow
(dalej — BHP) przy wykonywaniu prac ogniowych, rozszczelniania i naprawy urzadzen oraz prac w
pomieszczeniach zamknietych (dalej — prace niebezpieczne) w elektrocieptowni ORLEN Lietuva AB
(dalej — Spotka) (dalej — Elektrocieptownia).

2. Instrukcja zaostrza postanowienia punktu 34 Rozdziatu III ,Procedura organizacji pracy w
instalacjach cieplnych” ,,Zasad bezpieczenstwa eksploatacji instalacji cieplnych” (dalej zwanych
»Zasadami®) zatwierdzonych zarzadzeniem Ministra Energetyki Republiki Litewskiej z dnia 13
wrzesnia 2016 r nr 1 - 246, dotyczace trybu wydawania polecen i rozkazow, a takze postanowienia
rozdzialu I Rozdzialu IV Zasad ,,Praca w przestrzeniach zamknietych”, gwarantujac tym samym
poprawe bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikow.

3. Instrukcja dotyczy kazdego pracownika Spoétki oraz, w przypadku gdy jest to przewidziane w umowie
pomigdzy Wykonawcg (dalej — Wykonawca) a Spotks, pracownika Wykonawcy, ktory organizuje,
planuje i/lub wykonuje prace niebezpieczne w Elektrocieptowni.

4. Wymagania niniejszej instrukcji nie dotycza:

4.1. Prac ogniowych, ktorych procedura wykonywania jest okreslona w instrukcjach eksploatacji
odpowiednich urzadzen (np. zapalenie palnikéw kottowych itp.);

4.2. Uzywania sprzetu elektronicznego (komputerow, telefonow komorkowych, aparatow
fotograficznych itp.), pojazdow mechanicznych i silnikowego sprzetu roboczego (sprezarek,
kosiarek itp.) bez odpowiedniego zabezpieczenia przeciwwybuchowego w przestrzeniach
zagrozonych wybuchem. Wymagania dotyczace uzywania tych narzedzi sg okreslone w instrukcji
BHP Spotki BDS-10 ,,Stosowanie sprzetu roboczego w przestrzeniach zagrozonych wybuchem”;

4.3. W przypadku, gdy inne warunki wykonywania prac niebezpiecznych sg okreslone w Protokole —
pozwoleniu na prace budowlane, zgodnie z wymaganiami okre§lonymi w Instrukcji BHP Spotki dla
Wykonawcow, BDS-40, ,,Przekazanie terytorium Wykonawcy”.

4.4. Niniejsza Instrukcja ma zastosowanie w zakresie, w jakim nie jest sprzeczna z obowigzujagcym
prawem.

II. ODNOSNIKI

5. Instrukcja zostala przygotowana z uwzglgdnieniem zapisoOw nastgpujacych dokumentow w wersji
aktualnej:
5.1. Ogolne zasady bezpieczenstwa pozarowego zatwierdzone przez Dyrektora Departamentu Ochrony
Przeciwpozarowej i Ratownictwa Ministerstwa Spraw Wewnetrznych;
5.2. Litewska norma higieniczna HN 23:2011 ,,Warto$ci graniczne narazenia zawodowego na czynniki
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chemiczne. Ogdélne wymagania dotyczgce pomiaréw i1 oceny narazenia", zatwierdzone przez Ministra
Zdrowia Republiki Litewskiej oraz Ministra Opieki Spotecznej i Pracy Republiki Litewskiej;

5.3. Zasady bezpieczenstwa eksploatacji urzadzen grzewczych zatwierdzone przez Ministra Energetyki
Republiki Litewskiej;

5.4. Standard S1 PKN ORLEN S.A; Zezwolenia na wykonywanie prac niebezpiecznych (w tym ogniowych);
5.5. Standard S3 PKN ORLEN S.A Prace w przestrzeniach zamknietych;

5.6. Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy BDS-7 Spotki Prace ogniowe;

5.7. Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy Spotki BDS-6/1 Prace rozszczelnienia urzadzen i prace
remontowe;

5.8. Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy Spotki BDS-6/2 Prace w przestrzeniach zamknigtych.

III. TERMINY, DEFINICJE I SKROTY

6. Terminy i definicje stosowane w niniejszej instrukcji:

Osoba asekurujgca otwory — pracownik znajdujacy si¢ poza zamknigta przestrzenia, ktory monitoruje
wykonawcow oraz pelnigcy wszystkie przewidziane w niniejszej Instrukcji obowiazki asekurujacego
otwory.

Dolna granica wybuchowosci (dalej — ASR) — stezenie substancji palnych w powietrzu, ponizej ktorego
nie powstaje atmosfera wybuchowa.

Srodki ochrony osobistej (lub — SOO) — wszelkie $rodki, ktére maja by¢ obecne lub noszone przez
pracownika w celu ochrony go przed zagrozeniami, ktére moglyby zagrozi¢ bezpieczenstwu i zdrowiu
pracownika. W tej instrukcji:

Niezbedne SOO — SOO okreslone na znakach bezpieczefistwa i higieny pracy, ktore zainstalowane sa
przy wejsciach na terytoria urzadzen technologicznych, do budynkéw czy innych obiektow Spotki (kask
ochronny z paskiem, okulary ochronne, odziez robocza ochronna, bezpieczne obuwie robocze, srodki
ochrony stuchu, $rodki ochrony drég oddechowych);

Specjalne SOO — $rodki ochrony osobistej, ktére dobiera si¢ po dokonaniu oceny prowadzonych prac
przygotowawczych oraz zagrozen zwigzanych z pracami do wykonania (szelki bezpieczenstwa, lina
ratunkowa, chemoodporne $rodki ochrony indywidualnej, maska z filtrem, aparat oddechowy z
doptywem powietrza itp.).

Karta Oceny ryzyka wykonywanych prac (dalej — Karta RV) — dokument w formie okreslonej w
Zakaczniku nr 2 do Instrukcji przeznaczony dla Kierownika Robot stuzacy do oceny zagrozen, jakie moga
wystapi¢ podczas wykonywania prac oraz zapewnienia $rodkéw dla bezpiecznego wykonania prac.
Wykonawca moze stosowaé kart¢ RV w innej formie, pod warunkiem, ze forma karty RV zostanie
uzgodniona z Dzialem Kontroli Bezpieczenstwa Pracownikow i Proceséw (zwanym dalej Pionem
DPSK).

Koordynator robét — pracownik dziatu Spétki inicjujacego prace niebezpieczne na instalacji
(pracownicy Wydziatu Utrzymania i Napraw Urzadzen Spotki, Wydziatu Inwestycji lub innego oddziatu
Spotki).

Osoba nadzorujaca — pracownik oddziatu, w ktorym wydawane jest zlecenie (gldwny operator, operator
instalacji, dyzurny elektryk) wyznaczony przez zlecajacego.

Kierownik Robét — wyznaczony na pi$mie przez kierownika Wykonawcy do organizacji i kontroli
wykonania prac niebezpiecznych kierownik osob wykonujacych prace lub wyznaczony poleceniem
przetozonego Elektrocieptowni i jemu podlegly pracownik Spoétki. W przypadku mianowania pracownika
Spotki na kierownika robot, musi on roéwniez petni¢ obowiazki koordynatora robot.

Osoba wykonujaca prace — pracownik wyznaczony na piSmie przez kierownika Wykonawcy w celu
zapewnieni, ze wymagania dotyczace bezpiecznej pracy zawarte w instrukcji i innych aktach prawnych sg
przestrzegane podczas wykonywania prac niebezpiecznych, Ze pracownicy otrzymuja jasne i
wyczerpujgce instrukcje bezposrednio na miejscu pracy, ze sg wyposazeni we wlasciwe narzedzia i inny
sprzet oraz ze otrzymuja niezbedne i specjalne SOO, sprzet przeciwpozarowy i inny sprzet ochronny do
uzytku.

Osoby wykonujgce prace (cztonkowie zatogi) — pracownicy Wykonawcy lub Spotki wykonujacy prace
niebezpieczne.

Miejsce pracy — miejsce, w ktorym wykonywane sg prace zwigzane z rozszczelnianiem, naprawa,
pracami ogniowymi i/lub pracami w przestrzeniach zamknigtych.

Urzadzenie — kazde urzadzenie, aparatura, rurociag itp., ktore zagraza bezpieczenstwu i zdrowiu
pracownikow ze wzgledu na niebezpieczng energi¢ zgromadzona w nim lub dostarczang z innego
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miejsca.

Prace zwigzane z rozszczelnieniem sprzetu — demontaz urzadzen (np. otwarcie kotnierzy rur, wlazow
zbiornikow, zdjecie zaworow, wentyli, uszczelek, montaz zaslepek itp.), podczas ktérych uszczelniona
jest przestrzen zamknigta w instalacji, w ktorej byly, wystepuja lub moga wystepowaé materiaty o
réznych temperaturach, ci$nieniach i warunkach (np. produkty ropopochodne, woda, para wodna itp.).
Kierownik zmiany (dalej — EPV) — 0soba, ktéra umozliwia personelowi dyzurnemu przygotowanie
stanowiska pracy, udzielajac informacji o wcze$niej wykonanych czynno$ciach zwigzanych z
odlaczaniem urzadzen.

Zezwalajacy — glowny operator urzadzenia wytwarzajacego energi¢ elektryczna i ciepto,

starszy operator urzadzenia do chemicznego uzdatniania wody, szef zmiany odcinka operacyjnego
wydziatu elektrycznego elektrocieptowni.

Ciecie w urzadzeniu — przekrojenie przygotowanego do wykonywania prac ogniowych rurociagu,
aparatu czy naczynia za pomocg palnika gazowego, wiertarki, szlifierki katowej itp.

Osoba wydajaca polecenie — pracownicy Spotki lub Wykonawcy, umieszczeni na liScie o0sob
uprawnionych do wydawania dyspozycji w Elektrocieplowni

Osoba przeprowadzajaca badania powietrza — specjalnie przeszkolony i wyznaczony do wykonywania
badan prébek powietrza pracownik Zarzadu Obiektowego Zarzadu Przeciwpozarowo-Ratowniczego w
Mozejkach (dalej — MOPG) lub pracownik specjalnie przeszkolony i wyznaczony zarzadzeniem
kierownika Elektrocieptowni do wykonywania badan probek powietrza.

Analiza ryzyka w ostatniej minucie (dalej — analiza PMR) — analiza przeprowadzana przed
rozpoczeciem prac niebezpiecznych w celu upewnienia sie, ze osoby wykonujace Prace zrozumiaty
powierzone im prace, ze sg Swiadomi zagrozen, ktére moga wystapi¢ w trakcie wykonywania Prac oraz
7e osoby wykonujace Prace posiadaja wszystkie niezbedne Srodki Ochrony Indywidualnej (AAP) i inny
sprzet wymagany do wykonania robot. Analiza PMR jest czg$cig Karty RV.

Miejsce dostepu do przestrzeni zamknietej —miejsce, gdzie pracownicy wchodza do wnetrza
przestrzeni zamknigtej lub wychodzg z niej, np. wlazy, otwory, drzwi itp.

Inicjator izolacji niebezpiecznych zrodel energii — kadra kierownicza Elektrocieptowni odpowiedzialna
za odizolowanie urzadzen za pomoca Srodkow izolacji energetycznej (EIP) od istniejacej lub potencjalnej
energii niebezpiecznej i umieszczona na liscie 0so6b upowaznionych do wydawania polecen.

Strefa niebezpieczna wykonywania prac ogniowych — obszar w promieniu jedenastu (11) metrow wokot
strefy prowadzenia prac ogniowych.

Przestrzen zagrozona wybuchem — srodowisko, ktore ze wzgledu na warunki srodowiska i pracy moze
by¢ wybuchowe.

Prace remontowe — prace demontazu, plukania, czyszczenia, montazu (np. demontaz, mycie lub montaz
wigzek rurowych wymiennika ciepta, zamykanie wtazéw do zbiornikoéw, montaz przepustnic, zaworéw
itp.) oraz wszelkie inne prace wymagajace dziatan przygotowawczych, ale nie wchodzace w zakres
rozszczelniania urzadzenia, prac ogniowych lub prac w przestrzeniach zamknietych.

Warto$é graniczna — maksymalne dopuszczalne stgzenie substancji chemicznej w atmosferze, ktora
oddychajg pracownicy, zmierzona przez ustalony czas badania. Wartosci graniczne sg okreslone w
litewskiej normie higienicznej HN 23:2011 [4.2].

Matryca identyfikacji ryzyka (dalej — matryca RN) — matryca stuzaca do oceny dziatan
przygotowawczych obiektu i/lub terenu do wykonania robot ogniowych oraz okreslenia ryzyka
szczatkowego. W zaleznosci od prawdopodobienstwa wystagpienia ryzyka i stopnia potencjalnej
szkodliwo$ci dla zdrowia pracownika podczas wykonywania prac niebezpiecznych (zalacznik 3 do
niniejszej Instrukcji), to ryzyko moze by¢ niskie, srednie lub wysokie.

Atmosfera wybuchowa — powstata w warunkach srodowiska mieszanka powietrza i substancji palnych w
postaci gazu, pary, mgly lub pylu, ktdéra po zapaleniu rozprzestrzenia spalanie w calej niespalonej
mieszaninie.

Instalacja cieplna — instalacja, w ktorej energia cieplna jest wytwarzana, magazynowana, redukowana,
dostarczana, dystrybuowana, zuzywana, a takze w ktorej paliwa ptynne i woda sg przygotowywane do
produkcji 1 zuzycia energii cieplne;.

Instalacja elektryczna — element sieci (obwodu) elektrycznej, ktory zmienia, reguluje, mierzy, kontroluje
parametry elektryczne i1 nieelektryczne réznych proceséw, maszyn i mechanizmoéw oraz wytwarza,
przesyta, rozdziela, zmienia lub wykorzystuje energie elektrycznag.

Instalacja technologiczna — zespdt instalacji, maszyn, urzadzen, aparatury, sprzetu, instrumentow,
zbiornikéw, oddzielonych lub potaczonych rurociggami, zbudowanych, zainstalowanych i potagczonych w
budynku lub na otwartej przestrzeni na konstrukcjach wsporczych i fundamentach budynku.
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Prace ogniowe — prace zwigzane z uzyciem otwartego ognia, wydzielaniem sie iskier oraz inne prace, w
trakcie ktorych istnieje ryzyko pozaru lub wybuchu i w trakcie ktorych wystgpuje zrodto zaptonu mogace
spowodowac zapalenie tatwopalnych gazow, cieczy lub ciat statych. W zalezno$ci od zastosowanego
zrodta zaptonu prace ogniowe dzieli si¢ na prace ogniowe pierwszej i drugiej kategorii.

Prace ogniowe pierwszej kategorii — prace zwigzane ze spawaniem elektrycznym i gazowym, cigciem
gazowym metali, obrobka mechaniczng i przetwarzaniem termicznym, prace z lampa lutowniczg i inne
prace wykonywane w dowolnym miejscu na terenie Elektrocieptowni, podczas ktorych uzywany jest
ogien otwarty, uwalniajg si¢ iskry czy materialy sa nagrzewane do temperatury, ktéra moze spowodowac
zapton.

Prace ogniowe drugiej kategorii — podigczanie i uzywanie w przestrzeniach zagrozonych wybuchem
recznych urzadzen elektrycznych, narzgdzi i opraw o$wietleniowych oraz przeno$nych opraw
o$wietleniowych (dalej — tymczasowe instalacje elektryczne), ktére nie sg przeznaczone do uzytku w
przestrzeniach zagrozonych wybuchem (z wyjatkiem tych, o ktorych mowa w punkcie 4.2 niniejszej
Instrukciji).

Polecenie wykonania prac niebezpiecznych (dalej — polecenie) — dokument w formie okreslonej w
Zataczniku nr 1 do Instrukcji upowazniajacy do wykonania prac niebezpiecznych. Zatacznik nr 10 do
Instrukcji okresla procedure wypehiania formularza polecenia.

Osoba nadzorujaca prace ogniowe — pracownik wyznaczony do monitorowania obszaru prac
ogniowych zagrozonego pozarem oraz, w razie potrzeby, do gaszenia pozaru za pomocg dostgpnego
podstawowego sprzetu gasniczego.

Przestrzen zamknieta — oznacza zbiornik lub przestrzen, ktérej wielkos¢ i ksztalt umozliwiaja dostep
pracownikom, ale wielko$¢ i ksztalt istniejacego lub istniejacych punktu lub punktow dostepu do
przestrzeni zamknigtej nie pozwalajg pracownikowi swobodnie dostac¢ si¢ do niej lub wyjs¢ z niej (bez
przeciskania sie, czolgania sig, itp.), a przestrzen ta nie jest przeznaczona do tego, aby pracownik mogt
stale w niej przebywaé. Do przestrzeni zamknigtych zalicza si¢ zbiorniki, kotly, studzienki, wykopy o
glebokosci min. dwoch metrow itp.

IV. OBOWIAZKI I ODPOWIEDZIALNOSC PRACOWNIKOW

7. Inicjator izolacji niebezpiecznego zrodla energii musi zorganizowa¢ odizolowanie urzadzenia za
pomoca $rodkow izolacji energii od istniejacej lub potencjalnej energii niebezpiecznej zgodnie z
Instrukcja BHP Spotki BDS-29 Izolacja Urzadzen oraz zorganizowac przygotowanie instalacji do
wykonywania prac niebezpiecznych zgodnie z procedurg ustalona w Instrukc;ji.

8. Osoba wydajaca polecenie musi:

8.1. wyda¢ lub przedtuzy¢ polecenie w trybie okreslonym w Instrukcji tylko w przypadkach, gdy o
wydanie/przedtuzenie zamoéwienia wystepuje bezposrednio wyznaczony koordynator robot;
8.2. Ustali¢ mozliwosci bezpiecznego wykonania prac niebezpiecznych, zapewni¢ niezbedne Srodki
bezpieczenstwa i higieny pracy, wyznaczy¢ kierownika robot, ustali¢ wedtug kilku instrukcji, ze moze on
wykonywaé swoje funkcje, w razie potrzeby wyznaczy¢ osobe nadzorujaca.
8.3. Zapewni¢ Srodki przygotowawcze instalacji i/lub terytorium, zaznaczajac S$rodki wymienione w
punktach 4 i 5 polecenia, wykorzystujac matryce RN, $rodki bezpieczenstwa z punktu 9 polecenia, ktore
nalezy zastosowa¢ podczas wykonywania prac, oraz z punktu 10 polecenia, aby zapewni¢ wymagania
dotyczace nadzoru nad praca;
8.4. Zorganizowac przygotowanie instalacji i terytorium do wykonywania prac niebezpiecznych;
8.5. Dokona¢ oceny substancji obecnych lub pozostajacych w instalacji 1 na terytorium oraz okresli¢
niezbedne badania powietrza w $rodowisku pracy, miejsca i czestotliwo$¢ pobierania probek, a takze
poinformowa¢ Zezwalajacego o $rodkach ochrony osobistej, ktore nalezy stosowac podczas pobierania
probek;
8.6. Skoordynowa¢ mozliwos¢ wykonania z kierownikami lub kierownikami zmiany jednostek
eksploatujacych pobliskie instalacje cieplne lub elektryczne, na ktore to jednostki, lub osoby tam
pracujace/przebywajace, moga mie¢ wplyw planowane prace niebezpieczne;
8.7. Oceni¢ substancje niebezpieczne obecne i pozostajagce w instalacji oraz, jezeli pary lub gazy tych
substancji mogg si¢ przedosta¢ do srodowiska pracy, zapewni¢ stata kontrole sSrodowiska pracy;
8.8. Wypehic¢ i podpisa¢ polecenie zgodnie z okre§long w Instrukcji procedurg dokumentacji polecenia.
9. Zezwalajacy powinien:
9.1 Wiasciwie 1 terminowo przygotowaé stanowiska pracy zgodnie z poleceniem, poinstruowaé osobg
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nadzorujacg prace, kierownika robdt i wykonawce robot.
9.2. Przed zezwoleniem na pracg upewnic¢ si¢, ze instalacja jest odpowiednio odizolowana od wszelkich
zrodet niebezpiecznej energii oraz ze podjeto srodki przygotowawcze do przygotowania do niebezpiecznych
prac instalacji lub terenu. Podczas udzielania instrukcji Zezwalajacy powinien wskazaé, ktore urzadzenia w
naprawianym systemie pozostaja gorace, a ktdre sg niebezpieczne z punktu widzenia pozaru, wybuchu itp;
9.3. Instruktaz nalezy odnotowa¢ w Dzienniku Polecen i Dyspozycji jednostki. Zezwalajacy na prace na
podstawie polecen nie moze ich wydawac;
9.4. Nie dopusci¢ do przygotowania stanowiska pracy zgodnie z niewlasciwie sporzadzonym poleceniem
(btedne wpisy, korekty itp.) i zwrocié je osobie, ktora wydata polecenie;
9.5. Przed dopuszczeniem do pracy sprawdzi¢ karte certyfikacyjng kierownika robot i upewnic si¢, ze nie
uplynatl jej okres waznosci, a kierownik robot ma prawo do nadzorowania pracy w Elektrocieptowni (wpis na
karcie — EJ);
9.6.Wyda¢ wstepne zezwolenie na jednoczesng prace kilku zatdég wylacznie za zgoda kierownika wlasnej
jednostki i po dokonaniu przez Kierownika zmiany (EPV) odpowiedniego wpisu w dzienniku operacyjnym.
9.7. Jezeli bedzie wykonywane wrcigcie do urzadzenia, wspolnie z koordynatorem prac zaznaczyc
miejsce/miejsca weigcia do urzadzenia znacznikiem (przyktad znacznika podano w zataczniku 4 do niniejszej
Instrukcji), na ktérym nalezy wpisa¢ numer rejestracji polecenia i potwierdzi¢ wilasnorgcznym podpisem
gotowos¢ urzadzenia do wykonania robot;
9.8. Przed wydaniem zezwolenia na prace rozszczelnienia urzadzen oznaczy¢ znacznikami wszystkie miejsca
na urzadzeniu, ktore maja by¢ odpowietrzone (przyktad znacznika znajduje si¢ w zalaczniku 5 do Instrukeji) i
pokaza¢ te miejsca kierownikowi robdt;
9.9 Jezeli instalacja zostata odizolowana za pomoca EIP od wszystkich istniejacych lub potencjalnych zrodet
niebezpiecznej energii zgodnie z Instrukcja BHP Spotki BDS-29 ,Izolacja urzadzen”, a miejsca izolacji sg
oznaczone odpowiednimi znacznikami, plakaty przewidziane w , Zasady bezpieczenstwa podczas
eksploatacji urzadzen grzewczych” nie s wymagane.
9.10. Jezeli w poblizu miejsca wykonywania prac ogniowych sa zainstalowane systemy alarmowe,
poinformowa¢ dyspozytora MOPGV (tel; 30 04) o mozliwosci ich aktywacji podczas wykonywania prac oraz
wskaza¢ osobe kontaktowa, ktora w przypadku aktywacji systemu sygnalizacyjnego poinformuje dyspozytora
MOPGYV, czy nie istnieje rzeczywiste niebezpieczenstwo;
9.11. Poinformowa¢ osobg wykonujacg badanie powietrza o $rodkach ochrony indywidualnej, ktére nalezy
stosowa¢ podczas pobierania probek, i zorganizowa¢ wykonywanie badan powietrza w srodowisku pracy,
podpisa¢ polecenie i zezwoli¢ na rozpoczecie prac po upewnieniu sie, ze stezenia substancji w otaczajacym
powietrzu sg zgodne z wartoSciami okre§lonymi w niniejszej instrukcji i tylko po upewnieniu sig¢, ze
wszystkie odpowiedzialne osoby wskazane w formularzu polecenia podpisaty polecenie;
9.12. Monitorowac, czy niebezpieczne prace sa wykonywane w sposob bezpieczny, jezeli nie wyznaczono
osoby nadzorujace;j.
9.13. Upewni¢ sig, ze podczas prac rozszczelniajacych urzadzenia nie sg prowadzone zadne prace ogniowe
lub inne, ktére moga zagraza¢ pracownikom i/lub osobom wykonujacym prace rozszczelniajace;
9.14. Jezeli prace zostaly zawieszone zgodnie z procedurg okre§long w pkt 10.4, nie zezwoli¢ na ich
wznowienie, dopdki nie zostang zbadane i usunigte przyczyny niebezpiecznych warunkdéw pracy oraz na
warunkach okreslonych w poleceniu;
9.15. Jesli wydane polecenie jest przedluzane na kolejny okres, przy tworzeniu nowych egzemplarzy
polecenia w czesci 12, przed przedluzeniem polecenia, upewnic si¢, ze nie nastapity zadne zmiany w
warunkach pracy w miejscu wykonywania prac i przedtuzy¢ polecenie podpisujgc oba egzemplarze polecenia
w czesci dotyczacej przedtuzenia;
9.16. Na koniec dnia pracy sprawdzi¢, czy miejsce pracy zostalo uprzatnigte 1 podpisa¢ oba egzemplarze
polecenia w rubryce ,,Miegjsce pracy uporzadkowane”. Jezeli przeprowadzono prace ogniowe, zorganizowac
okresowy monitoring obszaru prac ogniowych w przypadku zagrozenia pozarem lub pozarem;
9.17. Po zakonczeniu prac zgodnie z zaleceniem podpisa¢ rubryke ,,Prace calkowicie zakonczone” i, w razie
potrzeby, poinformowaé kierownikdéw lub mistrzOw zmiany wydziatow obstugujgcych sasiednie instalacje
technologiczne o zakonczeniu prac niebezpiecznych, zorganizowaé okresowa obserwacj¢ migjsca prac
ogniowych oraz usuna¢ znaczniki miejsc przecigcia lub rozszczelnienia;

10. Osoba nadzorujaca powinna:
10.1. Nadzorowac trwajace prace niebezpieczne i nadzorowaé niewykwalifikowany personel (budowniczych,
sprzataczy itp.), jezeli sa w stanie zblizy¢ si¢ do dzialajacych instalacji elektrycznych i cieplnych na
niebezpiecznie krotka odleglos¢. Na osoby nadzorujace nalezy wyznaczy¢ personel dyzurny.
10.2. Przed rozpoczgciem prac niebezpiecznych skontrolowaé wraz z kierownikiem robdt i Zezwalajagcym
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miejsce pracy 1 upewnic sig, ze podjeto wszystkie srodki przygotowawcze;

10.3. Zapozna¢ si¢ z wymaganiami zalecenia, $rodkami ostroznos$ci i potwierdzi¢ to podpisem na obu
egzemplarzach instrukcji w czgsci 12;

10.4. Przerwaé prace (po otrzymaniu polecenia), jezeli prace niebezpieczne sa wykonywane w sposob
niebezpieczny lub jezeli zmiana warunkéw sprawia, ze ich dalsze wykonywanie staje si¢ niebezpieczne.
Poinformowac¢ o wstrzymaniu prac Zezwalajacego, wykonawce prac i osoby wykonujace prace;

10.5. Jezeli osoba wydajaca polecenie okreslita w czesci 10 polecenia ,,Nadzor nad robotami”, ze podczas
wykonywania robdt niebezpiecznych musza by¢ obecne osoby odpowiedzialne, kierownik robot, osoba
nadzorujaca lub osoba, ktora wydata polecenie, po otrzymaniu takiej informacji od Zezwalajacego, musi
znajdowac si¢ w miegjscu pracy i kontrolowaé¢ bezpieczne wykonywanie prac;

10.6. Kontrolowa¢, czy wykonujacy prace nie zblizaja si¢ na niebezpiecznie bliska odlegto$¢ do pracujacych
instalacji elektrycznych i cieplnych oraz czy maja bezpieczny dostep do miejsca pracy;

10.7. Po otrzymaniu informacji od kierownika robdt organizowaé okresowe badania powietrza w srodowisku
pracy

11. Koordynator robot musi:
11.1. Przed przystapieniem do robot uzgodni¢ z kierownikiem robot termin, czas i miejsce wymaganych
robot, ich zakres i przebieg oraz omowic przydatno$¢ narzedzi, sprzetu i/lub innego wyposazenia roboczego,
ktore bedzie uzywane podczas pracy oraz przewidywane $rodki BHP;
11.2. Jezeli osoba wydajaca polecenie okreslita w czgéci 10 pozwolenia "Nadzor nad pracami", ze podczas
wykonywania prac niebezpiecznych musza by¢ obecne osoby odpowiedzialne, kierownik robot, osoba
nadzorujaca lub osoba wydajaca polecenie, musi by¢ obecny w miejscu prac i nadzorowaé bezpieczne
wykonanie prac po otrzymaniu informacji od osoby wydajacej pozwolenie;
11.3. Zapozna¢ si¢ z wymaganiami polecenia, $rodkami ostroznosci i potwierdzi¢ to podpisem na obu
egzemplarzach instrukcji w czesci 12;
11.4. Koordynowac realizacje prac w trakcie ich wykonywania;
11.5. Jezeli w urzadzeniu ma by¢ wykonane nacigcie, przed przystapieniem do prac wraz z Zezwalajacym
zaznaczy¢ miejsce/ miejsca nacigcia w urzadzeniu znacznikami w okre$lonej formie, potwierdzi¢ na
znaczniku swoim podpisem, ze miejsce / migjsca nacigcia jest zaznaczone prawidtowo, zapozna¢ kierownika
rob6t z tymi miejscami i uczestniczy¢ w pierwszym cigciu instalacji;
11.6. Jezeli polecenie jest przedtuzane na nowy okres, upewni¢ si¢ i potwierdzi¢, ze W miejscu wykonania
robot nie ulegt zmianie charakter i zakres prac, ktore maja by¢ wykonane, i podpisa¢ obydwa egzemplarze
polecenia w odpowiedniej czesci przedtuzenia polecenia.
12. Kierownik robot powinien:
12.1. Przed przystapieniem do robot skontaktowac si¢ z Koordynatorem Robot i uzgodni¢ z nim termin, czas i
miejsce wymaganych roboét, ich zakres 1 przebieg oraz omowic¢ przydatno$¢ narzedzi, sprzetu i/lub innego
wyposazenia roboczego, ktére bedzie uzywane podczas pracy oraz przewidywane $rodki BHP;
12.2. Wyznaczy¢ wykonawce robot zgodnie z zatwierdzonymi wykazami oraz ustali¢ liczbe odpowiednio
wykwalifikowanych czlonkow zespotu w ramach mozliwosci wykonawcy prac 1 nadzorujacego do
monitorowania robét. Pracownicy muszg by¢ przeszkoleni w zakresie udzielania pierwszej pomocy osobie
poszkodowanej;
12.3. Jesli w poleceniu okre$lono, Zze prace ogniowe musza by¢ nadzorowane przez osob¢ nadzorujgca prace
ogniowe, nalezy wyznaczy¢ osobe nadzorujagca prace ogniowe. Wyznaczy¢ osobe asekurujaca prace w
przestrzeniach zamknigtych. W przypadkach, gdy osoba asekurujgca nie jest w stanie widzie¢ wszystkich
pracownikéw wchodzacych do przestrzeni zamknigtej i/lub pracownicy wchodzg do przestrzeni zamknigtej i
wychodza z niej przez kilka otwordéw, zapewni¢ wiekszg liczbe 0sob asekurujacych otwory;
12.4. Moze taczy¢ obowigzki kierownika robot i osoby wykonujacej prace w przypadku, gdy dla prac
niebezpiecznych wydano tylko jedno polecenie;
12.5. Dokona¢ oceny zagrozen mogacych wystapi¢ podczas realizacji robdt, przewidzie¢ $rodki dla
bezpiecznego wykonania robot i wypeti¢ karte RV. Musi wraz z wykonawcg prac odebra¢ miejsce pracy od
Zezwalajacego i sprawdzié, czy przestrzegane sg srodki ostroznos$ci okreslone w poleceniu;
12.6. Dopilnowa¢, aby uzywane podczas prac niebezpiecznych sprzet, urzadzenia i narzedzia byly sprawne,
zostaly skontrolowane lub przetestowane zgodnie z wymaganiami przepisow BHP obowigzujacych w
Republice Litewskiej;
12.7. Poinstruowa¢ wykonawce prac i czlonkow zatogi o przewidzianych do wykonania pracach
niebezpiecznych, procedurze ich wykonywania, bezpiecznych metodach pracy, wynikach badan probek
powietrza w $rodowisku pracy, niezbednych i specjalnych $rodkach ochrony indywidualnej, ktore nalezy
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stosowac¢, srodkach przeciwpozarowych i innych $rodkach ochronnych. Wykonawca prac i cztonkowie zatogi
potwierdzajg zapoznanie si¢ powyzszymi pracami podpisujac oba egzemplarze polecenia i kart¢ RV;

12.8. Oznaczy¢ osoby wykonujace prace i osoby asekurujace prace przy otworach/prace ogniowe w czesci
polecenia zatytulowanej ,Zostalem poinformowany o tresci pracy, warunkach pracy i $rodkach
bezpieczenstwa”;

12.9. W zaleznosci od poziomu ryzyka okre§lonego w miejscu wykonywania prac, okresowo lub w sposob
ciagly monitorowa¢ wykonywane prace;

12.10. Wyposazy¢ stanowisko pracy w analizator gazéw do kontroli stezenia gazéw wybuchowych w
powietrzu Srodowiska pracy, jezeli taka kontrola jest okre§lona w poleceniu;

12.11. Po zakonczeniu pracy zgodnie z wydanym poleceniem zorganizowaé¢ uporzadkowanie miejsca pracy
przed uplywem terminu waznosci instrukcji, poinformowaé¢ o wykonanych pracach gléwnego operatora
instalacji (Zezwalajacego) lub osobe nadzorujaca prace i zatwierdzi¢ uporzadkowanie miejsca pracy
podpisujac oba egzemplarze polecenia w dziale Prace catkowicie zakonczone”.

13. Osoba wykonujaca prace powinna:

13.1. Przed rozpoczgciem prac niebezpiecznych skontrolowaé wraz z kierownikiem robot i Zezwalajacym
miejsce pracy i upewnic si¢, ze podje¢to wszystkie §rodki przygotowawcze. W razie jakichkolwiek niejasnosci
lub watpliwosci wyjasnic je z kierownikiem robot lub osobg wydajaca polecenie;

13.2. Poinformowa¢ Zezwalajacego lub osobe nadzorujaca prace (jesli zostala wyznaczona) o liczbie
okreslonych w zezwoleniu os6b wykonujacych prace i 0séb asekurujgcych. W przypadku zmiany liczby
pracownikéw w okresie waznosci wydanego polecenia, poda¢ nowa liczbe pracownikow;

13.3. Przeprowadzi¢ analiz¢ PMR przed rozpoczeciem pracy i upewnic sig, ze wszystkie osoby wykonujace
prace rozumieja, ze wszystkie zagrozenia w miejscu pracy sa kontrolowane i ze podje¢to niezbedne srodki
ostroznosci w celu bezpiecznego wykonania robot;

13.4. Dopilnowa¢, aby osoby wykonujace prace i obserwatorzy nie rozpoczynali prac do czasu wydania
polecenia, otrzymania instrukcji i podpisania polecenia oraz karty RV;

13.5. Przed rozpoczgciem prac niebezpiecznych odgrodzi¢ migjsce pracy zgodnie z Instrukcja
Bezpieczenstwa i Higieny Pracy Spotki BDS-20 ,,0grodzenia”;

13.6. Dopilnowa¢, aby na nie rozpoczynano jakichkolwiek prac ciecia urzadzenia, jezeli miejsce/miejsca
cigcia nie sg oznaczone okre§lonymi znacznikami, a w miejscu wykonywania prac ogniowych nie ma
koordynatora prac;

13.7. Wyposazy¢ miejsce prowadzenia prac w podstawowy sprzet gasniczy okreslony w poleceniu;

13.8. W czasie wykonywania prac informowac zezwalajacego lub osobe nadzorujaca prace (jesli zostala
wyznaczona) w odstepach czasu okreslonych w poleceniu aby zorganizowaé przeprowadzenie badan
powietrza w Srodowisku pracy, a jesli prace nie byly wykonywane dtuzej niz 30 minut, zapewnic, ze prace nie
zostang rozpoczete przed przeprowadzeniem badan powietrza w $rodowisku pracy i upewnieniem sig, ze
warunki nie ulegly zmianie;

13.9. Zapewni¢ aby osoby wykonujace prace przestrzegaly wymagan okreslonych w poleceniu, Kkarcie i
innych instrukcjach BHP Spolki, stosowaly bezpieczne metody pracy podczas wykonywania prac
niebezpiecznych oraz uzywali niezbednych i specjalnych $rodkéw ochrony indywidualnej, sprzetu
przeciwpozarowego i innego sprzetu ochronnego;

13.10. By¢ obecnym w miejscu pracy przez caly czas wykonywania prac niebezpiecznych. W przypadku
koniecznosci opuszczenia miejsca pracy, prace musza zosta¢ wstrzymane, a osoby wykonujace prace musza
przejs$¢ do strefy bezpiecznej;

13.11. Nie wykonywa¢ bezposrednio prac, jezeli konieczne jest ciggle monitorowanie oséb wykonujacych
prace podczas wykonywania prac niebezpiecznych;

13.12. Zezwoli¢ poszczegolnym osobom wykonujgcym prace na czasowe opuszczenie miejsca pracy, ale nie
moze wyprowadzi¢ zatogi z miejsca pracy do czasu ich powrotu lub ustalenia miejsca ich pobytu;

13.13. Jezeli podczas prac pozarowych powstaja lub moga powstawac iskry, nalezy podjac¢ srodki (stosujac
niepalne koce, metalowe ostony lub inne srodki), aby zapobiec spadaniu iskier na ludzi, sprzgt, kable
elektryczne itp.;

13.14. Zapewni¢, by wydane polecenie i Karta RV byly zawsze przechowywane w miejscu wykonywania
prac niebezpiecznych;

13.15. Zapewni¢ staly porzadek w miejscu pracy, tj. odpady sg usuwane, niepotrzebne przedmioty, potrzebne
materiaty sg odtozone na miejsce itp.;

13.16. Jezeli wydane polecenie jest przedtuzane na nowy okres, upewnic si¢, ze charakter i zakres prac, ktore
majg by¢ wykonane, nie ulegl zmianie, przeszkoli¢ nowo wyznaczonych pracownikéw i podpisa¢ oba
egzemplarze polecenia w odpowiedniej sekcji przedtuzenia waznos$ci polecenia;
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13.17. Po zakonczeniu prac zorganizowac uporzadkowanie miejsca pracy przed uplywem waznosci instrukeji,
poinformowa¢ o wykonanych pracach zezwalajacego lub osobe nadzorujaca prace i zatwierdzi¢
uporzadkowanie miejsca pracy podpisujac oba egzemplarze polecenia w dziale Prace catkowicie
zakonczone”.

14. Osoby wykonujace prace powinny:

14.1. Rozpoczaé prace dopiero po zapoznaniu si¢ z mozliwymi zagrozeniami w miejscu pracy, posiadajac
wszystkie niezbgdne specjalne s$rodki ochrony indywidualnej i $rodki ochrony zbiorowej wskazane w
poleceniu i na karcie RV (koce niepalne, tasma ostrzegawcza), po wystuchaniu instruktazu kierownika robot i
wykonawcy roboét, po udzieleniu pozytywnych odpowiedzi na pytania z analizy PMR oraz po upewnieniu sig,
ze podjeto niezbedne $rodki ostroznosci i ze wszystkie zagrozenia sa pod kontrola (podpisujac drugiej kopie
polecenia i kartg¢ RV);

14.2. Wykonywa¢ wylacznie prace niebezpieczne okreslone w poleceniu i przestrzegaé wymagan
okreslonych w poleceniu, na karcie RV oraz w obowiazujacych instrukcjach BHP Spofki;

14.3. Nie wykonywaé prac niebezpiecznych pod nieobecno$§¢ wykonawcy prac, osoby nadzorujacej lub
obserwatora (jesli zostali wyznaczeni);

14.4. Zawsze dba¢ o porzadek w miejscu pracy, tzn. usuwaé zbgdne przedmioty, porzadnie
uktada¢/przechowywac materialy potrzebne do prac niebezpiecznych itp.;

14.5. Podczas przerw odlaczaé elektronarzedzia i inne urzadzenia od zrodet zasilania, zakrgcaé butle z gazem,
dokona¢ ogledzin strefy niebezpiecznej prac przeciwpozarowych i upewnic sig, ze nie ma zadnych tlacych si¢
materialow, a po zakonczeniu pracy uporzadkowaé miejsce pracy, usunaé zuzyty sprzet, materiaty, odpady
itp.;

14.6. Nie wykonywa¢ prac zwigzanych z rozszczelnieniem urzadzenia, jezeli miejsca rozszczelnienia
urzagdzenia nie sg oznaczone znacznikami;

14.7. Nie wykonywa¢ prac ogniowych na urzadzeniu, jezeli miejsca wciecia w urzadzeniu nie sa oznaczone
znacznikami;

14.8 Jezeli analizator gazu zostanie uruchomiony podczas pracy, stosowa¢ ochrong drég oddechowych
przewidziang w poleceniu;

14.9. Podczas pracy w przestrzeni zamknigtej nalezy utrzymywac taczno$¢ z osoba asekurujgca otwor za
pomocg metod, srodkow 1 z czestotliwoscig okre§long przez osobe asekurujaca;

14.10. Opusci¢ przestrzen zamknigta tak szybko, jak to mozliwe, gdy osoba asekurujaca otwér wyda
polecenie ewakuacji, jesli zauwazone zostang oznaki lub symptomy niebezpiecznej sytuacji, niedozwolone
warunki pracy lub zostanie uruchomiony alarm;

14.11. Jezeli pracownika pracujagcego w przestrzeni zamknigtej ma zastapi¢ inna osoba wykonujaca prace, to
zamiana musi si¢ odby¢ poza przestrzenig zamknigta.

15. Obserwatorzy prac powinni:

15.1. W czasie wykonywania prac niebezpiecznych stale przebywa¢ w miejscu wykonywania prac i
monitorowa¢ wykonywane prace;

15.2. Przebywac jak najblizej (w bezpiecznej odlegtosci) od obszardéw, w ktorych istnieje ryzyko zaptonu;
15.3. Przed rozpoczeciem prac przeciwpozarowych sprawdzi¢ wizualnie, czy podstawowe Srodki gasnicze sg
sprawne i gotowe;

15.4. Trzyma¢ gasnice i inne podstawowe srodki gasnicze jak najblizej siebie, aby ogien mogl zosta¢ jak
najszybciej ugaszony;

15.5. Zapewni¢, aby w miejscu pracy nie byly przechowywane zadne tatwopalne substancje;

15.6. W przypadkach awaryjnych wykona¢ czynnosci okreslone w punkcie 155, 156 i 157 niniejszej
Instrukcji;

15.7. Posiada¢ charakterystyczne znaki: kamizelke sygnalizacyjna i urzadzenie dzwigkowe (np. gwizdek), aby
zZwroOci¢ uwage pracownikow.

15.8. Podczas wykonywania prac w przestrzeniach zamknigtych przez caty czas przebywaé¢ na zewnatrz
przestrzeni zamknigtej (w miejscu dostegpu do przestrzeni zamknigtej lub miejsca, z ktorego najlepiej
obserwowac osoby wykonujace prace);

15.9. Liczy¢ oraz w dowolnych momencie zna¢ liczb¢ o0sob wykonujacych prace znajdujacych si¢ w
przestrzeni zamknigtej oraz wypetniaé¢ dziennik rejestracji wykonawcdw prac i ich czasu wejscia / wyjscia z
przestrzeni zamknigtej (formularz w Zataczniku nr 7).

15.10. Utrzymywac taczno$¢ z osobami wykonujacymi prace i nadzorowac ich dziatania;

15.11. Nakaza¢ osobom wykonujacym prace ewakuowanie si¢ z przestrzeni zamknigtej:

15.11.1. po zauwazeniu warunkéw, w ktorych praca jest niedozwolona (innych niz okre$lone w pozwoleniu);
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15.11.2. po zauwazeniu, ze zachowanie si¢ osoby/ oséb wykonujacych prace ulegto zmianie (oznaki
ostabienia,, proby zdje¢cia maski przeciwgazowej itp.);

15.11.3. po zauwazeniu, ze sytuacja na zewnatrz przestrzeni zamknigtej moze spowodowaé zagrozenie dla
0sOb wykonujacych prace znajdujacych si¢ w przestrzeni zamknigte;j;

15.11.4. w przypadku pozaru, wypadku, nieszczesliwego wypadku lub innego niebezpiecznego zdarzenia, lub
w przypadku uruchomienia syreny alarmowej lub analizatora gazu;

15.11.5. gdy nie ma mozliwos$ci w sposob skuteczny i bezpieczny wykonywa¢ wlasne obowigzki;

15.12. Nie wykonywa¢ zadnych innych obowiazkow, ktére moga kolidowaé z bezposrednimi obowigzkami
nadzorowania i ochrony 0s6b wykonujacych prace w przestrzeni zamknigtej;

15.13. Zabrania si¢ wchodzenia do przestrzeni zamknigtej podczas akcji ratowniczej oséb wykonujgcych
prace. Jezeli poszkodowana osoba wykonujaca prace nie jest w stanie samodzielnie ewakuowal si¢ z
przestrzeni zamknigtej, osoba asekurujagca musi niezwlocznie pomoéc poszkodowanemu w ewakuacji z
przestrzeni zamknigtej za pomocg dostepnych srodkow i natychmiast wezwac shuzby ratownicze (straz
pozarng 1 pogotowie ratunkowe) za pomoca dostepnych srodkow acznosci.

16. Kierownik warsztatu, instalacji lub wyznaczonego obszaru Elektrocieplowni, w ktorym wydano polecenia
dotyczace prac niebezpiecznych, musi zorganizowac i kontrolowa¢, czy prace niebezpieczne sg wykonywane
zgodnie z wymaganiami okre§lonymi w niniejszym poleceniu.

17. Kazda osoba podlegajaca postanowieniom Instrukcji, ktéra zauwazy, ze prace niebezpieczne sa
wykonywane w Sposob niebezpieczny lub ze ich wykonanie stwarza ryzyko wypadkow, incydentow,
nieszczesliwych wypadkow itp. musi poinformowaé o tym osobe nadzorujaca prace (jezeli zostata
wyznaczona), zezwalajacego lub osobe, ktora wydata polecenie.

V. SRODKI PRZYGOTOWANIA URZADZEN
Prace ogniowe

18. Przed przystapieniem do prac ogniowych remontowane urzadzenie nalezy odizolowa¢ za pomoca EIP od
wszystkich istniejacych lub potencjalnych zrodet energii niebezpiecznej zgodnie z Instrukcja BHP Spotki
BDS-29 Izolacja urzadzen.

19. Do izolacji urzadzen od innych dziatajgcych i/lub niedzialajacych urzadzen i/lub komunikacji jako EIP
muszg by¢ stosowane zaslepki.

20. Rury transportujace pare, kondensat parowy, wode, powietrze, azot, a takze satelity pary i przemystowej
wody grzewczej moga by¢ odlaczane tylko za pomoca armatury odcinajacej, tzn. bez zaSlepiania, jezeli
stezenie substancji niebezpiecznych, ktore mogg doprowadzi¢ do wybuchu, w odcinkach odigczanych
naprawianych rurociggéw nie osigga dolnej granicy wybuchowos$ci. W remontowanym rurociagu cis$nienie
powinno by¢ zmniejszone do atmosferycznego, a linie drenazowe musza by¢ otwarte. W przypadku
niewystarczajaco szczelnych zaworom odcinajacych, nalezy zastosowa¢é w miar¢ mozliwosci podwdjng
blokade z zaworem spustowym otwartym mi¢dzy dwoma zamknigtymi zaworami lub odcigé naprawiany
rurociag za pomoca zaslepek.

21. Przed wykonywaniem prac ogniowych z naprawianego urzadzenia nalezy usung¢ z naprawianego sprzgtu
substancje wybuchowe i latwopalne do stezen, o ktorych mowa w paragrafie 59 instrukcji, oraz usunaé
pozostatosci i/lub osady produktow tatwopalnych. W tym celu urzadzenia, w zaleznosci od znajdujacych sie
w nich substancji, mozna przeptuka¢ woda, przeczysci¢ parg wodna, przedmucha¢ gazem obojetnym itp.

22. Wymagania punktu 21 nie dotyczg prac wysokiego ryzyka (wiercenie (frezowanie) czynnego rurociagu,
zbiornika lub innej instalacji, naprawa niekompletnie przygotowanego (nieodparowanego) rurociggu za
pomoca specjalnych tampondéw oraz zaktadanie tymczasowych opasek zaciskowych (bandazy) na czynnych
rurociggach). Przy wykonywaniu tych prac nalezy stosowa¢ wymagania Instrukcji BHP Spoétki BDS-27
,Prace wysokiego ryzyka”.

23. Miejsce (miejsca) przecigcia instalacji nalezy oznaczy¢ znacznikami o zalecanym formacie (zalacznik 4
do Instrukcji).

24. Jezeli prace ogniowe wykonywane beda w poblizu urzadzen wentylacyjnych i wentylator moze zassaé
iskre oraz przenie$¢ ja do pomieszczen wentylowanych, w ktorych sa lub mogg by¢ materialy palne, takie
rury wentylacyjne musza by¢ izolowane (zamknigte/zaslepione) przed ewentualnym zasysaniem iskier.

25. Materiaty tatwopalne i palne nalezy usung¢ i oczys$ci¢ z obszaru przeprowadzanych prac ogniowych (w
promieniu co najmniej 11 metrow wokdt miejsca prowadzenia prac ogniowych). Jezeli nie jest mozliwe
usunigte tych materialow, nalezy je bezpiecznie przykry¢ niepalng szmatka, metalowymi oslonami,
przeszlifowaé, zwilzy¢ wodg lub w inny sposob zabezpieczy¢ przed zaptonem.

26. Rynny, odplywy, studnie i inne instalacje kanalizacyjne (odplywowe) w promieniu co najmniej 11
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metrow wokol miejsca pozaru nalezy uszcezelnié 1 wypehni¢ warstwa piasku o grubo$ci nie cienszej niz 10 cm
lub uszczelni¢ specjalnie do tego celu przeznaczonymi §rodkami.

27. Kazde miejsce wykonywania prac ogniowych powinno by¢ wyposazone w dobrze utrzymane podstawowe
srodki gasnicze: ga$nice proszkowe lub §niegowe (minimalna ilo$¢ materiatu gasniczego na gasnice: 4 kg),
dodatkowo moze by¢ niepalny koc, waz gumowy podiaczony do pary kran itp.

28. Gasnica musi by¢ odpowiednia do gaszenia materialow, ktore moga zapali¢ si¢ w konkretnym miejscu
prac ogniowych.

29. Nalezy wyznaczy¢ osobg nadzorujaca prace ogniowe:

29.1. Podczas wykonywania na wysokosciach prac ogniowych, podczas ktorych iskry sa lub moga by¢
uwalniane;

29.2. Prace ogniowe nalezy prowadzi¢ w odlegtosci mniejszej niz 11 metrow od urzadzen, w ktorych
przechowywane lub przewozone sg tatwopalne produkty ropopochodne lub inne tatwopalne substancije;

29.3. Materiat palny znajduje si¢ blizej niz 11 metrow od prowadzonych prac ogniowych;

29.4. Gdy istnieje ryzyko zaptonu materiatow palnych za przegrodami metalowymi lub innymi ($ciany,
stropy, dachy itp.) ze wzgledu na termiczne skutki prac ogniowych;

29.5. W innych przypadkach, w ktérych istnieje lub moze zaistnie¢ co najmniej minimalne ryzyko pozaru lub
zagrozenia bezpieczenstwa ludzi.

30. Osoba nadzorujaca prace ogniowe moze zosta¢ wyznaczona do nadzorowania kilku miejsc wykonywania
prac ogniowych jednoczesnie, pod warunkiem Zze miejsca te znajduja si¢ blisko siebie, a osoba nadzorujaca
prace ogniowe jest w stanie odpowiednio je nadzorowac.

31. Wymagania dotyczace statych miejsc prac ogniowych:

31.1. Podstawe urzadzenia stalego miejsca prac ogniowych stanowi przygotowany przez zainteresowanego
kierownika prac plan urzadzenia stalego miejsca prac ogniowych, ktory musi zosta¢ uzgodniony z
kierownikiem odpowiedniego dziatu Spotki i kierownikiem dziatu DPSK i Zespotu Kontroli i Prewencji;

31.2. Plan instalacji stalego miejsca prac ogniowych musi by¢ zarejestrowany w wydziale DPSK 1 wazny
przez okres okreslony w planie, lecz nie dtuzej niz jeden rok.

31. Pozwolenia na wykonywanie prac ogniowych nie wydaje si¢ na wykonywanie prac niebezpiecznych w
statych miejscach wykonywania prac niebezpiecznych.

Prace rozszczelnienia i remontowe

33. Nalezy zidentyfikowa¢ substancje niebezpieczne znajdujace si¢ w rozszczelnianym urzadzeniu, oraz
zagrozenia, jakie ze soba niosg. Do tego celu wykorzystywane sg istniejace schematy technologiczne,
oznaczenia na rurociggach, karty charakterystyki itp.

34. Rozszczelniane urzadzenie nalezy odizolowaé za pomoca EIP od wszystkich istniejagcych lub
potencjalnych zrodet energii niebezpiecznej zgodnie z Instrukcja BHP Spotki BDS-29 Izolacja urzadzen.

35. W rozszczelnianym urzadzeniu ci$nienie powinno by¢ zmniejszone do atmosferycznego.

36. Z urzadzenia, ktore ma zosta¢ rozszczelnione nalezy usunaé niebezpieczne chemikalia. W tym celu
urzadzenie nalezy oproznic, przeptuka¢ woda, przeczysci¢ parg wodng, przedmuchaé gazem obojetnym itp.
Ciekte substancje niebezpieczne powinny by¢ odprowadzane do systemow zamknigtych (zbiornikow
podziemnych), a gazy do rurociagu pochodni.

37. Rozszczelniane urzadzenie nalezy schlodzi¢ do temperatury nie wyzszej niz 40 °C.

38. Podczas kontroli gotowego urzadzenia nalezy najpierw sprawdzi¢ odczyty cisnienia, poziomu i innych
zainstalowanych przyrzadow pomiarowych. Nastepnie nalezy zweryfikowa¢ warunki panujagce w zamknigtej
przestrzeni wewngtrznej instalacji przez punkty drenazowe, odpowietrzajace i poboru probek, powoli
otwierajgc ich zawory odcinajace.

39. Jezeli nie jest mozliwe pelne przygotowanie urzadzenia zgodnie z wymaganiami okre§lonymi w punktach
33-37 Instrukeji, a takze jezeli nie jest mozliwe sprawdzenie, czy urzadzenie jest gotowe, to podczas prac
zwigzanych z rozszczelnianiem takich urzadzen nalezy zastosowa¢ dodatkowe $rodki BHP:

39.1. W celu zabezpieczenia os6b wykonujacych prace przed rozlaniem oraz skierowania materiatdéw do
wyznaczonych punktow zbierania, nalezy stosowa¢ zastony lub ekrany odporne na dzialanie substancji
niebezpiecznych;

39.2. Osobom wykonujagcym prace nalezy zapewni¢ i nosi¢ odziez roboczg chronigca przed dzialaniem
chemikaliow, gogle z panoramicznym polem widzenia, ostony twarzy itp.;

39.3. Jezeli podczas rozszczelniania urzadzenia moze dojs¢ do rozlania substancji zragcych (kwaséw lub
zasad), w odleglosci nie wickszej niz 50 metrow nalezy zapewni¢ prysznic awaryjny i oczomyjke. Jezeli w
takiej odleglosci nie ma statych srodkow do mycia, nalezy uzy¢ innych $rodkoéw (np. przenosne srodki do
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mycia, pojemnik z woda, waz z wodg itp.). Przed przystapieniem do pracy nalezy upewnic¢ sie, ze $rodki do

mycia sg sprawne (dzialaja, nie sg zastawione, zablokowane itp.).
40. W wypadku, gdy istnieje zagrozenie, ze w trakcie prac rozszczelniania urzadzenia do srodowiska moga
zosta¢ uwolnione substancje palne, nalezy przestrzega¢ nastepujacych dodatkowych wymogow:
40.1. W strefie zagrozenia nie moze by¢ zadnych zrodet zaptonu (prowadzonych prac ogniowych, urzadzen
z silnikami spalinowymi, tymczasowe podtgczenia urzadzen elektrycznych, itd.);
40.2 Nalezy uzywac wylacznie takiego sprzetu roboczego, w tym urzadzen, przyrzadow i sprzetu
ochronnego, ktory zostat w instrukcji producenta dozwolony do uzytkowania w przestrzeni zagrozonej
wybuchem;
40.3. Narzedzia robocze musza by¢ wykonane z metalu nieiskrzacego lub pokryte metalem niezelaznym;
40.4. Osoby wykonujace prace powinny nosi¢ ubrania robocze uszyte z tkanin ktére nie podtrzymuja
spalania i nie powoduja wyladowan elektrostatycznych.
41. Przed przekazaniem sprzgtu do naprawy innym wydzialom nalezy go rozszczelni¢ i przygotowac
(przeptukaé, wyczysci¢, przeczysci¢ parg itp.) tak, aby nie zawieral niebezpiecznych (tatwopalnych,
toksycznych, szkodliwych, degradowalnych itp.) chemikaliow.
42. Zanim nieprzygotowane urzadzenie zostanie przetransportowane do miejsca naprawy, nalezy je
przygotowaé w taki sposob, aby podczas transportu nie wyciekaly z niego substancje niebezpieczne (np.
zaslepi¢ lub owing¢ otwarte czesci odpowiednia, nieprzepuszczalng dla materiatéw niebezpiecznych ostong
itp.).
43. Za spelienie wymagania, o ktorym mowa w pkt 41, odpowiada kierownik wydziatu, do ktorego nalezy
urzadzenie, a za spelnienie wymagania, o ktorym mowa w pkt 42, odpowiada Wykonawca organizujacy
dostawe urzadzenia na miejsce przygotowania do naprawy.

Prace w przestrzeniach zamknietych

44. Przestrzen zamknigta musi by¢ odizolowana za pomoca EIP o{$rodki izolacji energii) od wszystkich
istniejacych albo mogacych si¢ pojawi¢ zrodet energii niebezpiecznej zgodnie z Instrukcja BHP Spotki
BDS-29 Izolacja urzadzen.

45. Z przestrzeni zamknigtej powinny zosta¢ usuni¢te znajdujace si¢ w niej produkty ropopochodne albo
inne substancje chemiczne do stezen okreslonych w niniejszej instrukcji. W tym celu urzadzenia, w
zaleznosci od znajdujacych sie w nich substancji, przestrzen nalezy przeptuka¢ woda, przeczysci¢ para
wodna, przedmuchac gazem obojetnym itp.

46. Jezeli w odpadach oczyszczonych z przestrzeni zamknigtej sg lub moga by¢ obecne zwigzki
piroforyczne, musza by¢ one stale zwilzane woda az zostang usuniete.

47. Przy kazdym otwartym wejsciu do przestrzeni zamknigtej (wiaz, drzwi, itp.) powinien by¢ zawieszony
w widocznym miejscu znak z napisem ,,Uwaga! Dostgp do przestrzeni zamknigtej wymaga instrukcji”.
Kierownik wydziatu Spétki, ktorego pracownik wydaje instrukcje na prace w przestrzeni zamknigtej, musi
zapewni¢, aby taki znak byl umieszczony niezwlocznie po otwarciu dojscia do przestrzeni zamknigtej i
pozostawat tam przez caly czas az do jego zamknigcia.

48. Wejscia do przestrzeni zamknietej, w wypadku ktoérych wystepuje niebezpieczenstwo wpadnigcia do
nich os6b, powinny by¢ zabezpieczone albo ogrodzone zgodnie z instrukcja BHP Spotki nr BDS-20
,»Ogrodzenia”.

49. W zaleznosci od rodzajow prac wykonywanych w przestrzeni zamknigtej, powinna by¢ zapewniona
wlasciwa wentylacja (grawitacyjna lub mechaniczna), zapewniajgca, ze powietrze otoczenia w srodowisku
pracy spelnia okreslone wymagania przez caly czas trwania pracy.

50. Niezbedny jest wybor wlasciwego usytuowania wentylatora, zeby w jego poblizu nie
znalazty sie zrodta gazu, powodujgce przedostanie si¢ za pomocg wentylatora do przestrzeni zamknigtych
niebezpiecznych substancji.

51. Wentylator powinien by¢ umieszczony w sposob umozliwiajacy nawiew na dno przestrzeni zamknigte;j.

VI. KONTROLA POWIETRZA OTOCZENIA I WYMAGANIA DOTYCZACE STEZENIA
SUBSTANCJI

52. Jezeli przed rozpoczgciem prac niebezpiecznych muszg zostaé¢ zbadane probki powietrza ze srodowiska
pracy, zezwalajacy musi poinformowa¢ osobe wykonujacg badania powietrza, wskazujac miejsce i czas
wykonywania prac niebezpiecznych, nazwe pracy niebezpiecznej oraz wymagane testy probek powietrza.

53. Probki powietrza nalezy pobiera¢ przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych i przed kontynuowaniem
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prac ogniowych niezakonczonych w trakcie zmiany lub dnia roboczego.

54. Jezeli prace niebezpieczne nie rozpoczety si¢ w ciggu 30 minut od pobrania probki powietrza, a takze
jezeli podczas prac niebezpiecznych nastgpita przerwa dluzsza niz 30 minut, probki powietrza nalezy
pobra¢ ponownie (z wyjatkiem sytuacji, gdy prowadzony jest ciagly monitoring powietrza
atmosferycznego). Wyniki okresowo pobieranych probek powietrza a osoba wykonujaca badania powietrza
odnotowuje na karcie Wynikow badan powietrza atmosferycznego w formie okreslonej w zatgczniku nr 6
do Instrukcji. Arkusz ten nalezy wypetni¢ w dwoch egzemplarzach: pierwszy egzemplarz osoba, ktora
przeprowadzita badania powietrza, przekazuje zezwalajacemu, a drugi — wykonawcy prac. Arkusz zapisu
wynikow badan powietrza atmosferycznego nalezy przechowywaé wraz z poleceniem w trakcie i po
zakonczeniu prac.

55. Probki powietrza z aparatury i rurociagéw nalezy pobiera¢ z wystarczajacej ilo$ci miejsc, aby zapewnic
bezpieczne prowadzenie prac niebezpiecznych. Probki powietrza w przestrzeniach zamknietych pobierane
sg z najgorzej wentylowanych obszarow w gornej i dolnej strefie. W gornej strefie przestrzeni zamknigtej
prébke pobiera sie¢ 200 do 300 mm od géry. W przypadku materiatow (gazow) ciezszych od powietrza
probki gazow nalezy pobiera¢ z dolnej czesci zbiornika nie dalej niz 900 mm od dna.

56. Zabrania si¢ pobierania probek powietrza z przestrzeni zamknigtej po wejsciu do niej i sprawdzania
obecnosci szkodliwych substancji (gazéw) za pomoca ptomienia.

57. Zabronione jest stosowanie tlenu do wentylacji przestrzeni zamknigtych.

58. Aby zapewni¢ ochron¢ drog oddechowych, nalezy przeprowadzi¢ badania stezen substancji
niebezpiecznych lub mieszanin substancji niebezpiecznych, ktore moga wystepowac w srodowisku pracy, a
wyniki tych badan nie mogg przekracza¢ warto$ci granicznych.

59. Prace ogniowe sa dozwolone, gdy stezenie substancji niebezpiecznych w przygotowanym urzadzeniu
oraz w powietrzu srodowiska pracy nie przekracza 5% dolnej granicy wybuchowosci (ASR), a stgzenie
tlenu w powietrzu srodowiska pracy jest nie mniejsze niz 19,5% 1 nie wigksze jak 23,5 %.

60. W przypadku prowadzenia prac ogniowych 1 kategorii w urzadzeniach z atmosferg wybuchows, ryzyko
przedostania si¢ gazow palnych do strefy niebezpiecznej, w zezwoleniu nalezy przewidzie¢ state
monitorowanie otaczajagcego powietrza za pomoca przeno$nego analizatora gazu.

61. Przed rozpoczeciem pracy w przestrzeni zamknigtej, jak rowniez przed kontynuowaniem prac, ktére nie
zostaly wczesniej zakonczone, nalezy pobra¢ probki powietrza w poblizu otworu dostepowego do
przestrzeni zamknigte] 1 wewnatrz przestrzeni zamknigtej w celu okreslenia stezen tlenu, substancji
wybuchowych i niebezpiecznych w pomieszczeniu, ktére mogag by¢ obecne w przestrzeni zamknietej,
zgodnie z wymaganiami Instrukcji BHP Spotki BDS-12 Stosowanie przenosnych analizatorow gazow.
Zatacznik nr 9 do instrukcji opisuje wptyw na organizm cztowieka spadku stgzenia tlenu 1 wzrostu stezenia
dwutlenku wegla w powietrzu $rodowiska pracy. Przed rozpoczeciem pracy w przestrzeni zamknietej
nalezy zmierzy¢ temperature w przestrzeni zamknigte;.

62. W przypadkach, gdy powietrze w $srodowisku pracy moze ulec zmianie podczas wykonywania pracy w
przestrzeniach zamknigtych (np. podczas czyszczenia pojemnikow, gdzie wystepuja produkty
ropopochodne, osady lub inne zanieczyszczenia, ktore mogg uwalnia¢ szkodliwe chemikalia), polecenie
powinno przewidywac ciggly monitoring otaczajacego powietrza za pomocg analizatora gazow, ktory na
biezgco analizuje wybrane parametry Ssrodowiska pracy i ostrzega o istniejacych odchyleniach od zadanych
wartosci.

63. Nie zezwala si¢ na uzywanie osobistego sprzetu ochrony drog oddechowych w przestrzeni zamknigte;j,
jesli:

63.1. Stezenie tlenu w przestrzeni zamknigtej wynosi nie mniej niz 19,5 % i nie wiecej niz 23,5 %;

63.2. Stezenia substancji szkodliwych, ktéore moga znajdowac si¢ w przestrzeni zamknigtej, nie moga
przekracza¢ wartos$ci granicznych narazenia dtugoterminowego;

63.3. Stezenie materiatdw wybuchowych w przestrzeni zamknigtej nie moze przekracza¢ 0% ASR [dolna
granica wybuchowosci];

63.4. W przestrzeni zamknigtej nie ma zadnych pozostatosci produktéw naftowych, osadéw ani innych
zanieczyszczen, ktore moglyby uwalnia¢ szkodliwe e substancje chemiczne.

64. Dostep do przestrzeni zamknigtej jest dozwolony, jesli temperatura W niej nie przekracza 40 °C.

65. Dostep do przestrzeni zamknigtej jest zabroniony (bez wzgledu na rodzaj uzywanego sprzetu ochrony
drog oddechowych), jezeli:

65.1. Stezenia substancji powodujacych dziatania ostre w przestrzeni zamknigtej przekraczaja
nieprzekraczalne wartosci graniczne podane w tabeli 1 [4.1].

65.2. Stezenie materialdow wybuchowych w przestrzeni zamknigtej przekracza 10 % ASR [dolna granica
wybuchowosci].
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Tabela 1

Dopuszczalne stezenie substancji o dziataniu ostrym
Nazwa substancji o I(;Iajwstze o I(;Iajwyiszel o I(;Iajwstze1 o
dziataniu ost opuszczone stezenie [dopuszczalne steZenie| dopuszczalne stgZenie
Ziglamiu ostrym (NDS) chwilowe (NDSCh) | putapowe (NDSP)

mg/m pp mg/ pp mg/ ppm
Siarkowodor 7 5 14 10 20 15
Wodorotlenek sodu - - - - 2 -
Dwutlenek siarki 5 2 - - 13 5
Dwutlenek azotu 4 2 - - 10 5

VII. WYDAWANIE POLECEN NA PRACE NIEBEZPIECZNE

66. Prace niebezpieczne na terenie Elektrocieplowni sg dozwolone na podstawie polecenia wydanego
zgodnie z procedurami okre§lonymi w niniejszej instrukcji.

67. Uprawnienia do wydawania polecen i zlecen przystuguja kadrze kierowniczej przedsiebiorstwa lub jego
jednostki organizacyjnej, do ktérej nalezy dane urzadzenie, a takze kierownikom zmiany, ktorych wiedza
zostata sprawdzona i ktorzy sa upowaznieni do samodzielnej pracy, oraz przedstawicielom wykonawcow
wpisanym na listg¢ 0sob upowaznionych do wydawania polecen. Zezwalajacy na prace na podstawie
polecen i zlecen nie moze ich wydawac.

Polecenie wydawane jest jednemu wykonawcy robot (nadzorujacemu prace) pracujacemu z jedna zatoga na
jednym stanowisku pracy

68. Pracowac z urzadzeniami nalezacymi do innych dzialow firmy zwigzanymi z instalacjami grzewczymi
lub zainstalowanymi na instalacjach grzewczych lub w ich poblizu (silniki elektryczne, urzadzenia
automatyki i sterowania itp.), polecenia wydawane sg przez osoby, ktorych oddziaty sg wtascicielami tych
instalacji, za zgoda dyzurnego personelu kierowniczego jednostek, na ktorych terenie znajdujg si¢ te
urzadzenia. Zezwolenie powinno by¢ odnotowane w poleceniu.

69. Za bezpieczenstwo pracy wykonywanej zgodnie z poleceniami i zleceniami odpowiadajg nast¢pujacy
pracownicy posiadajacy certyfikaty w zakresie BHP:

69.1. osoba wydajaca polecenie lub zlecenie;

69.2. kierownik robot;

69.3. osoba wykonujaca prace;

69.4.0soba zezwalajgca na prace;

69.5. osoba nadzorujaca;

70. cztonkowie zatogi.

70. Prace wykonywane na podstawie polecen obejmuja:

70.1. remonty zespolow kotlowych (prace w paleniskach, bebnach, konwekcyjnych powierzchniach
grzewczych, kominach, przewodach kominowych, kanatach, urzadzeniach przygotowania paliwa,
popielnikach i odpopielaczach przy pracach wewnatrz tych urzadzen);

70.2. naprawa turbin 1 ich urzadzen pomocniczych (skraplaczy, wymiennikow ciepta, ukladéw
smarowania)

70.3. naprawa instalacji mazutu i innych paliw ptynnych;

70.4. naprawa pomp (zasilajacych, kondensatu, cyrkulacyjnych, uzupetniajgcych itp.) i dozownikow;

70.5. naprawa maszyn wirujacych (wentylatorow, urzadzen odprowadzania dymu itp.);

70.6. prace ogniowe, spawania elektrycznego i gazowego w instalacjach i pomieszczeniach produkcyjnych
lub w strefach ochronnych dziatajacych instalacji;

70.7. zaktadanie i zdejmowanie zaslepek w rurociggach (z wyjatkiem rurociggdéw wodociggowych o
temperaturze ponizej 45°C, w ktorych cisnienie w rurociagu nie przekracza 0,02 MPa (0,2 bara));

70.8. prace z wykorzystaniem mechanizmow podnoszacych lub dzwigow;

70.9. montaz i demontaz urzadzen;

70.10. Wspawanie rur, tacznikow na przyrzady, wstawianie i zdejmowanie membran do przeptywomierzy;
70.11. montaz, sprawdzanie i naprawa aparatury do automatycznej regulacji, zdalnego sterowania, ochrony,
sygnalizacji i monitorowania, jezeli wymaga to wylaczenia urzadzen, ograniczenia mocy wyjsciowe;j,
zmiany schematu dziatania i trybu pracy urzadzen;

70.12. naprawa i wymiana rurociagdw (gazowych, paliw ptynnych, olejowych, parowych, p.poz,
drenazowych, z mediami toksycznymi i agresywnymi, wodociggow o temperaturze wody powyzej 45°C)

32-21



oraz armatury, naprawa i wymiana przewodéw impulsowych;

70.13. kompleksowe proby urzadzen technologicznych $rodkéw ochrony po remoncie kapitalnym lub
montazu, dostosowanie schematéw automatyki, bezpieczenstwa 1 sygnalizacji, badanie zestawow
automatyki;

70.14. prace zwiazane z instalacja i regulacjg czujnikow;

70.15. hydropneumatyczne mycie rur;

70.16. wykonanie prob sieci cieplnych za pomoca ci$nienia i/lub temperatury projektowe;;

70.17. Prace w miejscach, w ktérych wystepuje ryzyko gromadzenia si¢ gazu i/lub wybuchu, ryzyko
porazenia pradem i/lub utrudniony dostep;

70.18. prace w zamknigtych przestrzeniach, zbiornikach, kolektorach, rurociggach, dotach, skraplaczach
turbinowych i innych zbiornikach;

70.19. defektoskopia urzadzen;

70.20. czyszczenie chemiczne urzadzen;

70.21. pokrycie powlokami antykorozyjnymi;

70.22. prace termoizolacyjne;

70.23. budowa i rozbiorka rusztowan oraz wzmocnien §cian rowow i wykopow;

70.24. prace ziemne;

70.25. fadowanie, uzupelnianie i opréznianie wktadu filtracyjnego, jesli wymaga to otwarcia filtra

70.26. naprawa instalacji amoniakalnych;

70,27. prace podwodne;

70.28. prace wykonywane z jednostek ptywajacych;

70.29. naprawa urzadzen pobierajacych wode (prace, podczas ktorych pracownik moze wpas¢ do wody);
70.30. naprawa kominow i chtodnic;

70.31. remont budowli i pomieszczen budynkow, w ktorych znajduja si¢ dziatajace instalacje cieplne.

71. Prace, ktére nie wymagaja technicznych s$rodkow przygotowania miejsca pracy i ktére nie sa
wymienione w wykazie prac wykonywanych na polecenie, moga by¢ wykonywane na podstawie zlecenia.
Wykaz prac, ktore mogg by¢ wykonywane przez jednego pracownika na podstawie zlecenia, sporzadza si¢
zgodnie z lokalnymi warunkami. Wykaz ten zatwierdza pracodawca lub osoba przez niego upowazniona.
72. Polecenie jest przekazywane bezposrednio lub za pomocg srodkéw komunikacji i jest realizowane
zgodnie z wymogami Regulaminu.

73. Zlecenie ma charakter jednorazowy i jest wazne tylko w dniu roboczym, w ktorym praca jest
wykonywana.

74. Jesli konieczne jest kontynuowanie pracy, zlecenie nalezy sformalizowac i ponownie przekazaé.

75. Zabrania si¢ wydawania polecen i prowadzenia prac ogniowych podczas rozruchu i wylaczania
instalacji, z wyjatkiem przypadkéw awaryjnych, po uzgodnieniu konieczno$ci wydania polecenia z
kierownikiem elektrocieptlowni lub jego zastgpca. W takiej sytuacji kierownik lub jego zastepca musi
ztozy¢ podpis w czesci polecenia ,, Warunki specjalne”.

76. Polecenie wydaje si¢ dla kazdego konkretnego urzadzenia (np. zbiornika, rurociagu itp.) lub kazdego
terenu (np. naprawy konstrukcji metalowych, placoéw konserwacyjnych, instalacji elektrycznej, uziemienia,
montaz nowych rurociggéw itp.).

77. Zabroniona jest zmiana miejsca pracy, warunkow jej wykonywania lub kierownika robdt bez wydania
nowego polecenia.

78. W przeddzien planowego remontu oba egzemplarze zlecenia przekazuje si¢ dyzurnym jednostki w celu
przygotowania miejsca pracy. W przypadku nieplanowanych napraw, polecenie moze zosta¢ wystawione w
dniu wykonania prac.”

79. W zleceniu nalezy poda¢ nazwe jednostki, w ktorej majg byé wykonane prace niebezpieczne,
Wykonawce, ktory bedzie wykonywat prace niebezpieczne, lokalizacje prac niebezpiecznych (nazwa
miejsca lub instalacji i numer technologiczny), material znajdujacy si¢ w naprawianym sprzecie, wymagane
prace do wykonania (np. spawanie elektryczne, cigcie gazowe, rozszczelnienie sprzgtu, prace w
przestrzeniach zamknigtych itp.), przygotowane $rodki przygotowawcze urzadzenia oraz miejsca do
wykonywania robdt, wymagania dotyczace wykonywania prac niebezpiecznych, obowigzkowe specjalne
$rodki ochrony indywidualnej, wymagane badania powietrza atmosferycznego i ich czgstotliwosc.

80. W zaleznosci od podjetych dziatan przygotowawczych i zagrozen, jakie moga wystgpic, polecenie musi
zawiera¢ dodatkowe $srodki zapewniajace bezpieczenstwo i higieng pracy.

81. Podtaczenie tymczasowych przylaczy do sieci elektrycznej w przestrzeniach zagrozonych wybuchem
wymaga uzyskania polecenia wykonania prac ogniowych kategorii Il

82. Po wypelnieniu czgsci 1, 3-11 polecenia, polecenie zostaje zarejestrowane w dzienniku polecen i zlecen

33-21



jednostki, a jego numer ewidencyjny i data wpisu zostang wpisane w czesci 2 polecenia. W dzienniku tym
odnotowuje si¢ jedynie poczatkowe zezwolenia na wykonanie robot oraz pelne wykonanie robot zgodnie z
poleceniem lub zleceniem.

83. Strony dziennika musza by¢ ponumerowane, zszyte i ostemplowane. Dziennik przechowywany jest
przez 6 miesiecy po dacie ostatniego wpisu.

84. Wstepne i codzienne pozwolenia na prace na podstawie polecen sg zapisywane w dzienniku
operacyjnym, podajac jedynie numer zlecenia i miejsce pracy.

85. W cze$ci 12 polecenia nalezy poda¢ date i godzine jego obowigzywania, wpisa¢ wyniki
przeprowadzonych badan powietrza atmosferycznego. Polecenie musi by¢ podpisane przez wszystkie
osoby wskazane w formularzu polecenia.

86. Przy okreslaniu daty i godziny waznos$ci polecenia, powyzszy termin i czas nie mogg by¢ poézniejsze niz
koniec zmiany osoby nadzorujacej (jesli zostata wyznaczona).

87. Na podstawie polecenia musi pracowac zespo6t sktadajacy si¢ z co najmniej dwoch pracownikow, w tym
wykonawcy robot. Zezwala si¢ na przyjecie do zespotu stazystow i praktykantow, a takze nowo
zatrudnionych pracownikéw przeszkolonych zgodnie z niniejszymi instrukcjami i przeszkolonych w
zakresie wykonywania prac praktycznych — na kazdego glownego pracownika zespotu przypada
maksymalnie jeden stazysta lub praktykant. Praktykanci i stazySci powinni by¢ przydzielani indywidualnie
do kazdego cztonka zatogi. Za bezpieczenstwo stazystow, praktykantow i nowych pracownikéw odpowiada
wykonawca robot.

88. Do polecenia nalezy dotaczy¢ kopi¢ schematu izolacji urzgdzenia za pomoca EIP lub fragment tej kopii,
pokazujacy granice terenu przygotowanego do prac niebezpiecznych. Jezeli nie ma mozliwo$ci zaznaczenia
tych granic na schemacie EIP lub jezeli nie sporzadza si¢ wykazu EIP, granice strefy przygotowanej pod
wykonanie prac niebezpiecznych nalezy zaznaczy¢ na schemacie na osobnym arkuszu.

89. Schemat powinien zawiera¢ numer rejestracyjny oraz zaznaczone lokalizacje prac niebezpiecznych i
punktow poboru probek. Schemat musi by¢ podpisany przez osobe, ktéra wydata polecenie.

90. Polecenie wchodzi w zycie, gdy na formularzu polecenia znajda si¢ podpisy osoby, ktora je wydata,
zezwalajacego, osoby nadzorujacej (jesli zostala wyznaczona), koordynatora robdt (z wyjatkiem
przypadkow, o ktorych mowa w paragrafie 104), kierownika robdt, wykonawcy robot, osob wykonujacych
prace i osoby nadzorujacej wykonywanie robot niebezpiecznych (jesli zostala wyznaczona).

91. Jeden egzemplarz polecenia nalezy przechowywaé w miejscu pracy zezwalajacego lub w innym
wyznaczonym miejscu wydawania polecen, drugi egzemplarz polecenia nalezy przekaza¢ wykonawcy prac.
Ten egzemplarz musi by¢ przechowywany w miejscu wykonywania prac niebezpiecznych podczas
wykonywania prac niebezpiecznych.

92. Termin waznos$ci zarejestrowanego polecenia moze zosta¢ przedtuzony, ale catkowity okres waznosci
polecenia nie moze przekroczy¢ siedmiu dni kalendarzowych od daty wydania polecenia, o ile nie ulegna
zmianie warunki pracy i charakter wykonywanej pracy.

93. W razie potrzeby pracownik wydajacy polecenie wpisuje dodatkowe s$rodki bezpieczenstwa , Inne
warunki”, takie jak instalacja specjalnych barier, stosowanie podnosnikdw i innych maszyn oraz scista
kolejnos¢ niektdrych czynnosci.

94. Jezeli po otrzymaniu polecenia pracownik dyzurny lub wykonawca robot ma jakiekolwiek watpliwosci
lub zaistniaty jakie$ niejasnosci, musi je wyjasni¢ z kierownikiem robot lub osoba, ktoéra wydata polecenie.
Niedopuszczalne jest wydawanie zezwolenia na prac¢ na podstawie nieprawidlowo sporzadzonego
polecenia.

95. Pracownik podpisujacy polecenie lub zawiadamiajacy o odlaczeniu urzadzen i aparatury zwigzanej z
naprawianymi urzadzeniami w innych dziatach jest odpowiedzialny za pelne i doktadne wykonanie tego
polecenia.

96. Urzadzenia elektryczne zwigzane z instalacjami cieplnymi powinny by¢ odtgczane przez pracownikow
elektrotechnicznych na polecenie kierownika zmiany dzialu elektrycznego, na polecenie lub z
upowaznienia kierownika zmiany przedsigbiorstwa.

97. Miejsce pracy przy urzadzeniach nalezgcych do innych wydzialow i zwigzanych z instalacjami
grzewczymi lub znajdujacych si¢ na terenie 1 w pomieszczeniach wydzialu cieptowniczego
przedsigbiorstwa (silniki elektryczne, o$wietlenie, urzadzenia automatyki itp.), z wyjatkiem zamknigtych
urzadzen rozdzielczych, przygotowuje personel jednostek, do ktorych te obiekty naleza, po otrzymaniu od
kierownika zmiany pozwolenia i po dokonaniu wpisu do dziennika operacyjnego.

98. Wstepnego zezwolenia na jednoczesng prace kilku zaldog z innych jednostek i roznych wykonawcodw
udziela zezwalajacy za zgoda kierownika wiasnej jednostki i zakladowego kierownika zmiany, dokonujac
odpowiedniego wpisu do dziennika operacyjnego.
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99. Polecenie na prace niebezpieczne traci waznos$¢, jezeli osoba odpowiedzialna, ktéra podpisata
polecenie, zostanie zastapiona, tzn. osoba nadzorujaca (jesli zostata wyznaczona), koordynator robot i/lub
kierownik robdt. W takich przypadkach w czesci 12 obu egzemplarzy polecenia nalezy na nowo wpisac
date i godzinge waznosci polecenia, wyniki badan powietrza otoczenia. Powyzsze musi podpisa¢ osoba,
ktéra przeprowadzila badania, oraz inne osoby odpowiedzialne, ktorych nazwiska réwniez musza sie¢
znalez¢ na dokumencie. W przypadku zmiany kierownika robot nalezy wyda¢ i zarejestrowaé nowe
polecenie. Nie zezwala si¢ na skre$lanie i poprawianie wpiséw i oznaczen.

100. W przypadku zmiany kierownikdéw robot i osoby wykonujacej prace, nowo wyznaczony kierownik
robot i osoba wykonujaca prace muszg zapoznaé si¢ z karta RV, w razie potrzeby zapewni¢ dodatkowe
srodki dla bezpiecznego wykonywania pracy i podpisac karte RV. Zaleca si¢ wydawanie osobnych polecen
dotyczacych tych samych prac dla zmiany od godz. 8 do 20 i zmiany od 20 do 8.

101. Przy wykonywaniu pracy dozwolone jest taczenie obowiazkoéw w pary:

101.1. osoba wydajaca polecenie (zlecenie) i kierownik robot;

101.2. Kierownik robot i wykonawca prac — w przypadku, gdy dla danej pracy wydano tylko jedno
polecenie;

102. Zabronione jest taczenie obowigzkow kierownika robot i zezwalajacego.

103. W strefach zagrozonych wybuchem w nocy (tj. migdzy godzing 20.00 a 8.00), w dni wolne od pracy i
$wieta, wydanie lub przedtuzenie polecenia na wykonanie prac ogniowych 1 kategorii jest dozwolone tylko
po uprzednim pisemnym uzgodnieniu z naczelnikiem Elektrocieptowni lub jego zastepca i uzyskaniu ich
podpisu w dziale ,,Warunki specjalne” polecenia. Takie uzgodnienie nie jest wymagane w przypadku
wydawania lub przedluzania polecen, jezeli na polecenie dyrektora generalnego spotki lub zastgpcy
generalnego dyrektora ds. zarzadzania dzialalno$ciag produkcyjna urzadzenia technologiczne zostang
wstrzymane do realizacji prac remontowych, modernizacyjnych lub inwestycyjnych.

104. W sytuacjach awaryjnych (np. grozace wylaczenie urzadzenia), wydanie/przedtuzenie polecenia
wykonania prac ogniowych w godzinach nocnych, w czasie odpoczynku i w dni wolne od pracy moze by¢
dokonane przez kierownikow zmian wpisanych na liste 0os6b upowaznionych do wydawania polecen. W
takich przypadkach osoba wydajaca polecenie umieszcza w czgsci ,,Warunki specjalne” dane kontaktowe
koordynatora robot i kierownika jednostki, ktory zlecit wykonanie prac.

105. W przypadku wykonywania robdot ogniowych na rurociggach mie¢dzywarsztatowych i/lub
technologicznych w innej instalacji technologicznej, polecenie wydaje osoba wydajagca zezwolenie
jednostki eksploatujacej rurociagi. Jezeli rurocigg znajduje si¢ na terytorium innego wydziatu, polecenie
musi by¢ uzgodnione z kierownikiem wydziatu, na ktorego terytorium prowadzone sa prace, ktory musi:
105.1. W razie potrzeby uwzgledni¢ w poleceniu dodatkowe $rodki przygotowania terenu do wykonania
prac niebezpiecznych;

105.2. Po dokonaniu oceny zakonczonych prac przygotowawczych terenu, pozwoli¢ na rozpoczecie prac
ogniowych poprzez ztozenie podpisu w czgsci zezwolenia ,,Inne wymagania”;

105.3. Podczas wykonywania prac ogniowych nie wolno wykonywaé prac zwigzanych z rozszczelnieniem
sprzetu oraz innych prac mogacych stanowi¢ zagrozenie podczas wykonywania prac ogniowych.

106. W przypadku prac pozarowych na miedzywarsztatowych konstrukcjach kablowych (estakadach) oraz
na miedzywarsztatowych trasach kablowych polecenie wydaja pracownicy dziatu elektrycznego, wydziatu
konserwacji i naprawy urzadzen lub pracownicy wykonawcy uprawnieni do wydawania polecen, w
porozumieniu z kierownikiem wydziatu, na ktérego terenie majg by¢ prowadzone prace ogniowe.

107. W przypadku wykonywania prac ogniowych w nowo wybudowanej/zainstalowanej komunikacji
miedzywarsztatowej polecenie/ pozwolenie wydaje osoba wydajgca polecenie/ pozwolenie z wydziatu, na
terenie ktorego sa przeprowadzane te prace. W takich przypadkach przygotowanie terenu do wykonania
robot ogniowych musi zorganizowa¢ koordynator robot zgodnie z procedurg ustalong w niniejszej
instrukcji.

108. Jezeli miejsce przylaczenia tymczasowych instalacji elektrycznych w przestrzeni zagrozonej
wybuchem znajduje si¢ w obrebie strefy przygotowania do prowadzenia prac ogniowych 1 kategorii, do
przytaczenia tych instalacji nie jest wymagane odrebne polecenie na prace ogniowe 2 kategorii.

109. Jezeli miejsce przylaczenia tymczasowych instalacji elektrycznych w przestrzeni zagrozonej
wybuchem znajduje si¢ poza przygotowanym obszarem prac ogniowych 1 kategorii, to urzadzenia te nalezy
podiaczy¢ na podstawie tego samego pozwolenia na prowadzenie prac ogniowych, ale z punktu
podtaczenia tych urzadzen musza by¢ pobierane probki powietrza.

110. Tymczasowe instalacje elektryczne powinny by¢ podiaczane i odtaczane od sieci elektroenergetycznej
Spotki zgodnie z procedurami okreslonymi w Instrukcji tymczasowego podtaczania urzadzen elektrycznych
BE-16.
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111. Przeprowadzenie prob urzadzenia po naprawie jest mozliwe tylko po uporzadkowaniu miejsca pracy,
opuszczeniu zatogi i wykonaniu czynnos$ci okreslonych w Instrukcji BHP BDS-29 |, Izolowanie instalacji”.

Organizacja pracy zgodnie z ogélnymi poleceniami

112. W przypadku kompleksowej naprawy urzadzen przez firm¢ remontowg dopuszczalne jest wydanie
jednego ogdlnego polecenia na calg instalacje Iub kilka stanowisk pracy.

113. Do wydawania polecen ogdlnych upowazniony jest kierownik dzialu Spotki, do ktorego nalezy
urzadzenie.

114. Przy wykonywaniu prac remontowych na podstawie ogolnego polecenia nalezy wydawacé polecenia
posrednie. Do wydawania polecen posrednich upowazniona jest osoba wyznaczona na kierownika robdt na
podstawie polecenia ogo6lnego.

115. Polecenia posrednie i zlecenia na prace, ktore wydaja osoby odpowiedzialne z organizacji
zamawiajacej, powinny by¢ rejestrowane w prowadzonych przez te organizacje dziennikach prac
wykonywanych na podstawie tych polecen i zlecen.

116. Na osoby wykonujace prace na podstawie zlecen posrednich sa wyznaczani pracownicy dziatow
przedsicbiorstwa oraz organizacji zlecajacych, ktorzy sa uprawnieni do pelnienia funkcji kierownikéw
robot. Na kierownikow robot pracujacych na podstawie zlecen posrednich sa wyznaczani pracownicy kadry
kierowniczej dziatow przedsigbiorstwa oraz organizacji zlecajacych, ktorzy sg uprawnieni do wykonywania
prac na podstawie polecenia ogdlnego.

117. Zezwalajacy na wykonywanie prac na podstawie polecen ogoélnych jest glowny dyzurny wydziatu.
118. Obowiazki zezwalajacego na prace na podstawie polecen posrednich peini na podstawie polecenia
ogo6lnego wykonawca robdt, ktory jest jednoczesnie kierownikiem prac na podstawie polecenia posredniego
i ktéorego zmiana ma pracowac na podstawie polecenia posredniego.

119. Jezeli wydawane jest polecenie ogolne, w czesci 13 nalezy podac liczbe zatdg. Liczba pracownikow
zatog, ich nazwiska oraz kategorie czlonkoéw zatdg powinny by¢ okreslone w poleceniach posrednich.

120. Urzadzenia nalezace do innych wydziatow firmy, ale znajdujace si¢ w obszarze dziatania polecenia
ogo6lnego, nalezy remontowac zgodnie z poleceniami wydanymi przez kierownikow wydziatow, do ktorych
nalezg urzadzenia, oraz za zgoda kierownika robot wykonywanych na podstawie polecenia ogdlnego, ktory
zatwierdza te polecenie.

121. W przypadku duzej liczby wykonawcow prac, do polecenia mozna zataczy¢ ich list¢ z podaniem
imion, nazwisk, stanowisk i kategorii. Kazda osoba wykonujaca prace musi podpisac t¢ liste obok swojego
nazwiska. Wykazy te, podpisane przez kierownika robot, stanowig integralng cze$¢ polecenia. W takim
przypadku w rubryce ,,Wykonawca robot” (dla nadzorujgcego prace) instrukcji nalezy poda¢ catkowita
liczbe wykonawcow robdt i wpisa¢ odnosnik do zataczonej listy.

122. Zezwolenie na prace zgodnie z instrukcja ogolng, gdy obejmuje ona kilku wykonawcow, powinno by¢
sporzadzone tylko z podpisami zezwalajacego na prace i kierownika robot. Jeden egzemplarz instrukcji
ogo6lnych otrzymuje kierownik robot.

VI WYMAGANIA PODCZAS WYKONYWANIA PRAC
Prace ogniowe

123. Prace ogniowe mozna wykonywaé w przestrzeniach zagrozonych wybuchem tylko w wyjatkowych
przypadkach, gdy nie jest mozliwe przeprowadzenie takich prac w statych, specjalnie wyposazonych do
tego celu miejscach wykonywania prac ogniowych.

124. Jezeli prace ogniowe majg by¢ wykonywane w przestrzeni zamknigtej, musi by¢ wydane polecenie na
wykonanie prac w przestrzeniach zamknietych i prace ogniowe.

125. W przypadku spawania w deszczu i innych przypadkach, kiedy jest wysoka wilgotno$¢, nalezy
przedsiewzig¢ dodatkowe $rodki, aby zapewnié bezpieczne wykonywanie prac (np. w tym celu nalezy uzy¢
specjalnych namiotow z materiatow niepalnych, chodnikow dielektrycznych itp.).

126. Zabrania si¢ wykonywania prac ogniowych oraz, na przyktad, prac rozszczelniania rurociggéw i
innych prac, jezeli uzywane sg farby, kleje, zywice 1 inne materialy palne w tym samym obszarze prac
ogniowych.

127. Zabronione jest spawanie lub cigcie pojemnikow o podwdjnych $ciankach bez upewnienia si¢, ze w
srodku nie znajduja si¢ substancje wybuchowe.

128. Zabronione jest spawanie lub cigcie w przypadku niewystarczajgcej wentylacji. Wentylacja naturalna
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jest uwazana za niewystarczajacg i nalezy zapewni¢ wentylacje wyciggowa, gdy:
128.1. Prace wykonywane sa w przestrzeniach, ktorych pojemnos¢ jest mniejsza niz 284 m3 na jednego
spawacza;
128.2. Prace wykonywane sa w przestrzeniach, ktorych wysoko$¢ jest nizsza niz 5 m;
128.3. W zamknigtych przestrzeniach, w ktorych odpowiednia cyrkulacja powietrza jest utrudniona lub
zakldcona przez przegrody, ptyty lub inne przeszkody.

Prace rozszczelnienia i remontowe

129. Podczas rozszczelniania urzadzen (np. polaczen koiierzowych) nalezy traktowaé je tak, jakby
znajdowaly si¢ pod cisnieniem.

130. Przy rozszczelnianych konierzach nalezy staé tak, aby wiatr wiat w plecy.

131. Osoba wykonujaca prace, ktora wykonuje prace rozszczelnienia urzadzenia, musi najpierw
poluzowaé (o okoto trzy obroty nakretki) srube znajdujaca sie najdalej od niej, a nastepnie poluzowaé
sruby znajdujace si¢ obok tej §ruby (o okoto dwa obroty nakretki.

132. Jezeli po poluzowaniu $rub, o ktéorych mowa w pkt 131 kotierze nie zostang uszczelnione, nalezy je
rozszczelni¢ przez poszerzenie.

133. Nakretki nie powinny by¢ catkowicie odkrecone od $rub, dopoki kolnierze nie zostana
rozszczelnione.

134. Jezeli podczas rozszczelniania urzadzenia do $rodowiska zostang uwolnione substancje
niebezpieczne lub w urzadzeniu wykryto ci$nienie, to miejsce rozszczelnienia nalezy natychmiast
uszczelni¢ poprzez dokrecenie $rub potaczen kotlierzowych i powiadomi¢ o tym fakcie zezwalajacego
lub osobe nadzorujaca (jesli zostata wyznaczona).

135. Jezeli podczas rozszczelniania urzadzenia moze doj$¢ do uwolnienia substancji niebezpiecznych,
nalezy podja¢ $rodki zapewniajace ich zebranie i przeciwdzialajace ich przedostaniu si¢ do ziemi lub
kanalizacji itp. Do tego celu nalezy stosowac rézne pojemniki, tace, maty, pokrywy itp.

Prace w przestrzeniach zamknietych

136. Polecenie na wykonanie prac w przestrzeni zamknigtej moze wydac tylko jeden kierownik robot,
ktoéry w danym czasie wykonuje gtowne prace w przestrzeni zamknigtej.

137. W wypadku, gdy do przestrzeni zamknigtej musza si¢ dosta¢ w tym samym czasie rowniez
pracownicy innego Wykonawcy lub Spotki, kierownik robét Wykonawcy lub Spoétki, ktéremu wydano
polecenie, musi oceni¢ mozliwos¢ dostgpu tych pracownikéw, poinformowac o tym osobe, ktora wydata
polecenie i wypeti¢ Karte rejestracji akceptacji na prace w przestrzeni zamknietej (zalacznik nr 8 do
Instrukcji). Niniejsza karta musi by¢ wypelniona w dwoch egzemplarzach i podpisana przez osoby
wymienione w formularzu. Podczas wykonywania prac jeden egzemplarz nalezy przechowywaé¢ w
miejscu pracy, a drugi w operatorni lub innym miejscu wydawania zezwolen wraz z poleceniem
wykonania prac.

138. Osoba, ktora wydata polecenie, musi zapoznaé kierownika rob6t z wymaganiami okreslonymi w
poleceniu. Kierownik robdt powinien instruowaé pracownikow i pelic¢ inne funkcje kierownika robot
zgodnie z niniejsza instrukcja.

139. Wszyscy pracownicy (w tym osoby, ktore maja wejs¢ do przestrzeni zamknigtej w celu
przeprowadzenia inspekcji i/lub kontroli: kierownicy, specjaliSci, konsultanci itp), ktérzy wchodza do
przestrzeni zamknigtej, musza zosta¢ poinformowani przez kierownika robdt i podpisa¢ polecenie (w
czgsci przeznaczone] dla osob wykonujacych prace). Przed wejsciem do przestrzeni zamknigtej
zameldowac si¢ u osoby asekurujacej i postepowac zgodnie z jej instrukcjami.

140. Zabroniona jest praca w przestrzeniach zamknigtych, w ktorych temperatura wody jest wyzsza niz
450 °C lub glebokos¢ wody jest wigksza niz 200 mm.

141. Prace w studzienkach kanalizacji przemystowej, deszczowej i bytowe]j (zwanych dalej kanalizacjg)
moga wykonywa¢ wytacznie pracownicy odpowiednio przeszkoleni w zakresie konserwacji kanalizacji i
zaznajomiony z wymogami BHP w pomieszczeniach zamknigtych.

142. Prace w systemach kanalizacyjnych moga by¢é prowadzone bez odizolowania ich od zrodet energii
niebezpieczne;j.

143. Dostep do systemow kanalizacyjnych jest mozliwy wylacznie, jezeli korzysta si¢ z izolujgcego
sprzetu ochrony drog oddechowych (np. aparatu oddechowego z doptywem powietrza) oraz posiada
przetestowany 1 sprawny analizator gazow do monitorowania st¢zenia gazow wybuchowych w
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otaczajacym powietrzu, ktory musi by¢ wigczony i monitorowany podczas wykonywania robot.

144. Zabronione jest wchodzenie do systemow kanalizacyjnych, jesli stezenie niebezpiecznych substancji
wybuchowych przekracza 10% ASR. W takim przypadku wykryte niebezpieczne gazy nalezy usuna¢ do
dopuszczalnego stezenia przez napehlnienie studzienek woda, a nastgpnie wypompowanie wody,
mechaniczne przedmuchanie powietrzem itp.

145. Uzywanie elektronarzedzi, urzadzen i innego sprzetu w przestrzeni zamknigtej musi by¢ zgodne z
wymaganiami Instrukcji Obstugi BE-2 dotyczaca obstugi maszyn elektrycznych, r¢cznych urzadzen
elektrycznych i narzedzi, AGD i przeno$nych opraw o§wietleniowych.

146. Catkowite sztuczne o$wietlenie w przestrzeni zamknigtej powinno wynosi¢ co najmniej 50 1x.

147. Wyjscia ewakuacyjne z przestrzeni zamknietej muszg by¢ wyraznie widoczne (w razie potrzeby za
pomoca znakow, dodatkowego o§wietlenia itp.), a w razie niebezpieczenstwa pracownicy musza miec
mozliwos¢ szybkiej i bezpiecznej ewakuacji ze wszystkich stanowisk pracy w przypadku zagrozenia.

148. Prace ogniowe (w tym zwigzane z uzywaniem sprzgtu elektrycznego) sg dozwolone w przestrzeni
zamkniete] po usunieciu wszystkich materialdéw palnych (drewniane elementy rusztowania (lub ich
bezpiecznym odizolowaniu), folie polietylenowe itp.).

149. W przestrzeni zamknigtej miejsce wykonywania prac przeciwpozarowych musi by¢ wyposazone w
gasnicg $Sniegowa. Zabronione jest uzywanie gasnic proszkowych w przestrzeni zamknigte;.

150. Jezeli praca w przestrzeni zamknietej ma by¢ wykonywana w $rodowisku z gazem lub wypetionym
azotem i przy uzyciu niezaleznego aparatu oddechowego, kierownik robot powinien przed rozpoczgciem
robot opracowac procedure ratownicza dla wykonawcow prac (opisaé jg i zilustrowaé na schemacie),
przygotowaé niezbedny sprzet ratunkowy oraz zapozna¢ za podpisem pracownikéw z procedura
ratunkowa.

151. Do pracy wewnatrz paleniska nalezy wyznaczy¢ co najmniej 2 pracownikow.

152. Jezeli procedura ratunkowa wymaga ratowania pracownikoOw przez otwdér w gornej czesci
przestrzeni, nad otworem nalezy zapewni¢ sprzgt do podnoszenia (trojnogi, podnosniki itp.) lub statg
dostepnos¢ odpowiedniej liczby pracownikow (co najmniej trzech), aby wydoby¢ osoby znajdujace si¢ w
przestrzeni. Jezeli procedura ratunkowa wymaga ratowania pracownikow przez otwér w S$cianie
przestrzeni, nalezy zapewnic i stosowac inne $rodki ratunkowe, takie jak pochylnie wewnatrz przestrzeni,
wykorzystanie lin ratunkowych itp.

153. Pracownicy wchodzacy do przestrzeni zamknigtej muszg mie¢ zalozong uprzaz i mie¢ przypieta ling
sygnalizacyjna/ratownicza. Jeden koniec liny sygnalizacyjnej/ratowniczej powinien byé przymocowany
posrodku plecow pracownika do uprzezy, a drugi do stabilnego punktu na zewnatrz przestrzeni
zamknigtej. Jezeli na jednym poziomie przestrzeni zamknictej pracuje wiecej niz jeden pracownik,
wystarczy zapewni¢ jedna ling sygnalizacyjna/ratownicza, aby w razie potrzeby wyciggna¢ ratowanego
pracownika z przestrzeni zamknigtej. W takim przypadku jeden koniec liny musi znajdowac si¢ blisko
pracownika, a drugi musi by¢ przymocowany do stabilnego punktu podparcia na zewnatrz przestrzeni
zamkniete;j.

154. Uprzaz i liny sygnalizacyjno-ratownicze nie musza by¢ stosowane w przestrzeniach zamknigtych, z
ktorych przypadku wypadku nie byloby mozliwe wyciagnigcie ratowanych pracownikdéw za pomocg liny
sygnalizacyjno-ratowniczej z powodu z konstrukcji przestrzeni zamknigtej (np. w kottach) oraz w
wykopach,w ktorych zainstalowano systemy zabezpieczenia przed zawaleniem, wejécia i wyjscia z
wykopu zgodnie z instrukcja BHP Spotki BDS-31 Prace ziemne.

IX. DZIALANIA PODEJMOWANE PRZEZ PRACOWNIKOW W NAGLYCH
WYPADKACH

155. W przypadku wycieku substancji niebezpiecznych (szkodliwych, tatwopalnych, wysoce
fatwopalnych itp.), pozaru, wypadku lub innego zdarzenia, takze na polecenie osoby nadzorujacej prace
ogniowe lub osoby asekurujacej otwor, po zadziataniu syreny alarmowej lub analizatora gazu nalezy
bezzwlocznie przerwaé prace ogniowe 1 wylgczyé/zgasi¢ wszystkie zrodla ognia.

156. W przypadku pozaru podczas wykonywania prac niebezpiecznych, osoby nadzorujace, wykonawcy
prac muszg niezwtocznie podja¢ $rodki w celu ewakuacji wszystkich osob postronnych z obszaru
zagrozenia i ugasi¢ pozar dostgpnym sprzetem przeciwpozarowym.

157. Wszelkie wypadki muszag by¢ natychmiast zglaszane przez osoby wykonujace prace, kierownikow
robdt, koordynatorzy prac do Dyspozytora dziatu Zarzadzania Produkcja Spotki pod numerem 8 443
93333 lub 8 443 92510 (z dowolnego telefonu) oraz do pracownikom obiektu, w ktérym pracowali.

158. W przypadku pozaru, wypadku lub innego zdarzenia podczas prac niebezpiecznych lub polecenie na
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prace niebezpieczne traci waznos¢, a wszystkie kopie polecenia zostang przekazane do wlasciwej komisji
badania wypadkow.

X. PRZECHOWYWANIE DOKUMENTOW

159. Po zakonczeniu prac niebezpiecznych oba egzemplarze polecenia nalezy przechowywac przez 30
(trzydziesci) dni kalendarzowych w wydziale Elektrocieptowni, ktorego pracownik wydat polecenie.

160. Dziennik rejestracji polecen i zlecen musi by¢ przechowywany w wydziale Spotki przez okres
waznosci dziennika oraz przez okres 5 (pigciu) lat po jego zamknigciu.

161. Oryginat planu (zezwolenia na prowadzenie prac ogniowych) instalacji stalego miejsca prac
ogniowych nalezy przechowywa¢ w oddziale DPSK Spotki przez okres waznosci oraz przez kolejny 1
(jeden) rok po uplywie terminu wazno$ci.

XI. SZKOLENIE PRACOWNIKOW

162. Pracownicy Spotki (osoby wydajace polecenia, Zezwalajacy, inspektorzy nadzoru, Koordynatorzy
Prac, kierownicy robot) powinni zda¢ Egzamin Instruktazowy zgodnie z obowiazujaca w Spodtce
procedurg instruktazu pracownikow w zakresie BHP.

163. Kierownicy robot Wykonawcy musza zdawaé testy przed rozpoczgciem robdt w Spoélce oraz
okresowo (co najmniej raz na 12 miesigcy). Kierownik robot wykonawcey, ktory zdat test, otrzymuje Karte
Kierownika Robot z oznaczeniem (SE) potwierdzajaca jego kwalifikacje, ktéra bedzie zawieraé
nastepujace informacje: imi¢ i nazwisko pracownika, nazwe firmy oraz dat¢ waznos$ci testu. Kierownik
Rob6t Wykonawcy powinien w miejscu pracy nosi¢ przy sobie wydang karte podczas wykonywania
Robdt niebezpiecznych.

164. Pracownicy Wykonawcy (osoby wykonujace prace i obserwatorzy) musza zosta¢ poinstruowani
zgodnie z wymaganiami Instrukcji zgodnie z procedurg ustanowiong przez firm¢ Wykonawcy.

XII. POSTANOWIENIA KONCOWE

165. Instrukcja okresla jedynie podstawowe i minimalne wymagania dotyczace bezpieczenstwa i zdrowia
pracownikéw wykonujacych prace niebezpieczne, dlatego wszyscy pracownicy organizujacy lub
wykonujacy prace niebezpieczne musza w razie potrzeby podja¢ dodatkowe $rodki w celu zapewnienia
bezpieczenstwa i zdrowia pracownikow przy pracy.

166. Za organizacj¢ okresowego przegladu i aktualizacji Instrukcji w razie potrzeby odpowiedzialny jest
Dyrektor ds. Jakosci, Srodowiska i Bezpieczenstwa Pracy Spotki.
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Opracowal:

ZAY ACZNIKI

1 zalacznik. Formularz polecenia na prace niebezpieczne.

2 zatacznik. Formularz karty oceny ryzyka zwigzanego z wykonywanymi pracami.

3 zatacznik. Matryca identyfikacji ryzyka.

4 zalacznik. Przyklad znacznika miejsca wykonywania prac ogniowych.

5 zatacznik. Przyktad znacznika miejsc rozszczelnienia.

6 zatacznik. Formularz karty rejestracji badan powietrza atmosferycznego.

7 zalacznik. Formularz kart ewidencji czasu pracy wykonawcow i ich wejscia/wyjscia z przestrzeni
zamknietej

8 zalacznik. Formularz karty rejestracji akceptacji prac w przestrzeni zamknictej.

9 zalagcznik. Wplyw na organizm cztowieka spadku stezenia tlenu i wzrostu st¢zenia dwutlenku
wegla w powietrzu Srodowiska pracy

10 zatgcznik. Procedura wypetniania formularza polecenia.

Specjalista ds BHP
Saulius Labzentis
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Spoétka akcyjna ORLEN Lietuva Instrukcja BHP nr BDS-14 Prace niebezpieczne w Elektrocieptowni; Zatgcznik 1
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Spotka akcyjna ORLEN Lietuva

Instrukcja BHP nr BDS-14 Prace niebezpieczne w Elektrocieptowni; Zatacznik 1

13 IZosta%em poinformowany o tresci prac, warunkach pracy i $rodkach ostrozno$ci (osoba wykonujaca prace, osoba asekurujaca wejscia/ obserwator prac ogniowych):

Imig, nazwisko Stanowisko Podpis

Data

1

2

3

4

5

6

7

Imig, nazwisko

Stanowisko

Podpis

Data

W kolumnie ,,Data” kierownik robot musi zaznaczy¢ na kazdej zmianie znakiem ,,X” wykonawcow / obserwatorow otwordw pracujacych na zmianie, na ktora jest wydane polecenie.

14 I’race calkowicie zakonczone: data godzina
Podpis wykonawcy robot Podpis Kierownika robot

Miejsce pracy sprawdzone, polecenie zakonczone: data godzina

Osoba odpowiedzialna z personelu dyZurnego

(stanowisko, nazwisko, podpis)
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Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy BDS-14
Niebezpieczne prace w Elektrocieptowni

Zatacznik 2

(formularz karty)

KARTA OCENY RYZYKA WYKONYWANYCH PRAC

Nazwa Wykonawcy:

Numer i data rejestracji zezwolenia na prace:

W kolumnie ,,NIEBEZPIECZENSTWA” w tabeli wpisa¢ skrot okreslajacy mozliwe niebezpieczenstwo:
G - pozar / wybuch DK - spadajace z wysokosci przedmioty NI — niebezpieczenstwo zwigzane z
uzywanymi urzadzeniami lub sprzetem KP - gorace powierzchnie DV - przewracajace si¢ przedmioty
A - zatrucie KR- rgczne przenoszenie fadunkow M — niebezpieczenstwo zwigzane z uzywanymi
materialami T- hatas KA - upadek z wysoko$ci
V — wibracja E - zagrozenie zwigzane z elektrycznosciag KM — podnoszenie tadunkow NA —
Niewystarczajace o$wietlenie mechanizmami SL - §liska powierzchnia SA — §rodowisko termiczne
Inne zagrozenia (wpisa¢ nazwy i skroty innych mozliwych zagrozen):

OPERACJE ROBOCZE
(DZIALANIA)

ZAGROZENIA

SRODKI BEZPIECZENSTWA

Kierownik robot

(imig¢, nazwisko, podpis)




Spotka akcyjna ORLEN Lietuva Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy BDS-14

Niebezpieczne prace w Elektrocieptowni

Zatacznik 2

(Druga strona Karty)

ANALIZA RYZYKA W OSTATNIEJ MINUCIE

Przed rozpoczgciem pracy upewnic si¢, ze podjeto niezbedne $rodki bezpieczenstwa i
ze wszystkie zagrozenia sg kontrolowane.
Popros kazdego wykonawce prac o odpowiedz na nastgpujace pytania:

TAK NIE

Czy wiesz, jakie prace nalezy wykonaé?

Czy przeczytale$ i zrozumiate§ wymagania okreslone w zezwoleniu na prace i w tej
karcie?

Czy caly sprzet jest odpowiedni, bezpieczny i dziata dobrze?

Czy kazdy z was ma $rodki ochrony osobistej?

Czy miejsce pracy i srodowisko pracy sg bezpieczne?

Czy wiesz, jak postepowaé w naglych wypadkach?
Zapamigtaj numer alarmowy ORLENU: +370 443 9333

Jesli uwazasz, ze ryzyko jest akceptowalne, zaznacz ,,Tak”. Jesli nie, zaznacz ,,NIE”. Jesli

robot i musisz poprosi¢ swojego przetozonego o wyjasnienie.

odpowiedziate$ na co najmniej jedno z pytan "NIE", w zadnych okoliczno$ciach nie mozesz rozpocza¢

Znam zakres robodt, czynnos$ci, zagrozenia, $rodki bezpieczenstwa i jestem przekonany, ze podjeto niezbedne
srodki dla bezpiecznego wykonania robot oraz ze wszystkie zagrozenia na miejscu budowy sg kontrolowane

(osoba wykonujaca prace):

Data Imi¢ i nazwisko Stanowisko

Podpis




Spotka akcyjna ORLEN Lietuva

Instrukcja BHP nr BDS-14 Prace niebezpieczne w
Elektrocieptowni
Zatacznik 3

MATRYCA IDENTYFIKACII RYZYKA

PRAWDOPODOBIENSTWO WYSTAPIENIA

NISKI
Pracownik moze dozna¢ nieznacznych obrazen ciata niewymagajacych
leczenia (powierzchowne rany, drobne skaleczenia, drobne sttluczenia)

NA

SREDNI
Pracownik moze dozna¢ lekkich obrazen ciata wymagajacych leczenia
(ztamania, zwichnigcia, naciggni¢cia mig¢$ni, oparzenia lub inne drobne
obrazenia), zatrucia

DUZY
Pracownik moze doznaé bardzo powaznych lub $miertelnych obrazen
(liczne ztamania, sthuczenie mézgu i inne obrazenia zagrazajace
zyciu), ostre zatrucia

STOPIEN
USZCZERBKU
ZDROWIU

MALE
Ryzyko to jest bardzo mato
prawdopodobne i nigdy nie ryzyko to moze wystapi¢
wystapito podczas podczas wykonywania tych
wykonywania prac prac

DUZE
Ryzyko to wystepowato w
przesztosci, bedzie
wystepowac podczas
wykonywania tych prac i moze

SREDNIE
Najprawdopodobniej

SREDNIE

SREDNIE

SREDNIE

SRODKI MAJACE ZASTOSOWANIE DO ZIDENTYFIKOWANEGO POZIOMU RYZYKA

Miejsce pracy i srodowisko pracy sa bezpieczne i wymagany jest jedynie okresowy nadzor nad pracami.

Srodowisko pracy moze ulec zmianie, dlatego czg$é 9 pozwolenia na prace, ,,Wymagania podczas wykonywania prac” musi okresla¢ $rodki bezpieczenstwa,
jakie nalezy zastosowa¢ podczas wykonywania robot. Jezeli uszczerbek na zdrowiu jest niewielki, ale prawdopodobienstwo wystapienia jest wysokie,
kierownik robdt musi byé caty czas obecny w miegjscu pracy.

SREDNIE

Prace mozna wykonywac¢ po okresleniu w 9 cze$ci pozwolenia na prace ,,Wymagania podczas wykonywania prac” srodkéw bezpieczenstwa stosowanych
w celu zmniejszenia ryzyka do $redniego lub niskiego podczas wykonywania prac, kierownik robdt musi by¢ obecny na miejscu pracy przez caty czas lub
muszg by¢ stosowane wymogi Instrukcji BHP Spoétki akcyjnej ORLEN Lietuva BDS-27 ,,Prace wysokiego ryzyka”.




Spoétka akcyjna ORLEN Lietuva Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy BDS-14
Niebezpieczne prace w Elektrocieptowni
4 zatgcznik

Przyktad znacznika miejsca wykonywania prac ogniowych

PROSIMY O NIE

- TEN ZNACZNIK NIE ZOSTAL

- NIE POSIADAJA PANSTWO

— NIE MA KOORDYNATORA PRAC

DO NOT START WORKING IF:
- THIS LABEL IS NOT DULY SIGNED

\//

UWAGAI - WORK PERMIT IS NOT POSSESSED
ATTENTION! - WORK COORDINATOR IS ABSENT
Nr. rej. zezwolenia na prace (wpisa¢ numer rejestracyjny
Work Permit Reg. No. zezwolenia na prace)
Urzadzenie przygotowane, Zezwalajacy (imig, nazwisko,
miejsce wcigcia 0znaczono podpis)
Equipment is ready, tie-in (imig, nazwisko, podpis
point is marked koordynatora robot)




Spoétka akcyjna ORLEN Lietuva Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy BDS-14
Niebezpieczne prace w Elektrocieptowni
5 zatacznik

Przyktad znacznika miejsc rozszczelnienia

ROZSZCZELNIONE TYLKO PO
UZYSKANIU POLECENIA NA
ROBOTY W DANYM MIEJSCU

/ KOENIERZE MOGA BYC

» | FLANGES MAY NOT BE
DEPRESSURIZED UNLESS A
WORK PERMIT HAS BEEN
ISSUED FOR THIS POINT

UWAGA!
ATTENTION!




Spoétka akcyjna ORLEN Lietuva

Numer rejestracyjny zezwolenia na prac¢ Data rejestracji zezwolenia na prace:

(Formularz karty rejestracji)

Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy BDS-14
Niebezpieczne prace w Elektrocieptowni

6 zatacznik

KARTA REJESTRACJI BADAN POWIETRZA ATMOSFERYCZNEGO

Data

Czas

ASR, %

02, %

H:S,
mg/ms

Osoba przeprowadzajaca
badania powietrza (imig,




Spoétka akcyjna ORLEN Lietuva Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy BDS-14

Data

Niebezpieczne prace w Elektrocieptowni
7 zatgcznik

Karta ewidencji czasu pracy wykonawcow 1 ich wejscia/wyjscia z przestrzeni
zamknigtej (formularz karty)

Nazwa i numer przestrzeni zamknigtej (UT)

Osoba (osoby) asekurujaca) od od do godz.

(imig, nazwisko, stanowisko) (okres obserwacji)

od do godz

od do godz.

Imie, nazwisko i stanowisko

wykonawcy Czas wejscia do UT /wyjscia z UT wykonawcy

Druga strona karty

Osoba asekurujaca powinna:

0

O O O oo

Przez caty czas wykonywania prac w przestrzeniach zamknietych przebywac na zewnatrz przestrzeni
zamknigtej (w miejscu dostepu do przestrzeni zamknietej lub miejsca, z ktorego najlepiej obserwowac
pracownikéw wykonujacych prace);

Policzy¢ i zna¢ przez caty czas liczbe wykonawcdw w przestrzeni zamknigtej i wypelnic¢ te karte;
Utrzymywac tacznos$¢ z osobami wykonujgcymi prace i nadzorowac ich dziatania;

Nakaza¢ osobom wykonujgcym prace ewakuowanie si¢ z przestrzeni zamknigtej:

po zauwazeniu zakazanych warunkéw pracy (innych niz okreslone w pozwoleniu);

po zauwazeniu, ze zachowanie si¢ wykonawcy (-6w) prac uleglo zmianie (oznaki ostabienia, proby
zdjecia maski przeciwgazowej itp.);

po zauwazeniu, ze sytuacja na zewnatrz przestrzeni zamknietej moze spowodowac zagrozenie dla
wykonawcow prac znajdujacych si¢ w przestrzeni zamkniete;j;

w przypadku pozaru, wypadku, nieszczesliwego wypadku lub innego niebezpiecznego zdarzenia, lub w
przypadku uruchomienia syreny alarmowej lub analizatora gazu;

gdy nie ma mozliwos$ci w sposob skuteczny i1 bezpieczny wykonywac wtasne obowigzki;

Nie wykonywa¢ zadnych innych obowigzkow, ktore mogg kolidowaé z bezposrednimi obowigzkami
nadzorowania i ochrony pracownikoéw pracujacych w przestrzeni zamknigte;.

Zabrania si¢ osobie asekurujacej wchodzenia do przestrzeni zamknigtej podczas akcji ratowniczej
wykonawcow.

Jezeli osoby wykonujace prace nie sg w stanie samodzielnie ewakuowac si¢ z przestrzeni, osoba
asekurujaca musi za pomocg dostepnych $rodkéw tacznosci powiadomi¢ dyspozytora Dziatu
Zarzadzania Produkcjg Spotki pod numerem 3333 (z telefonu stacjonarnego) lub 8 443 9333 (z
dowolnego telefonu), ktory wezwie na miejsce zdarzenia shuzby ratownicze (straz pozarng i pogotowie
ratunkowe).



Spolka akcyjna ORLEN Lietuva

Data Numer wydania Migjsce i nazwa pomieszczenia zamknigtego

Wykonawca, ktoremu zostato wydane pozwolenie Kierownik robot

Instrukcja BHP nr BDS-14 Prace niebezpieczne w

Elektrocieptowni
Zatacznik 8

KARTA REJESTRACJI AKCEPTACJI PRAC W PRZESTRZENI
ZAMKNIETEJ
(formularz karty)

Nazwa
organizacji

Nazwa prac

Liczba
pracownikow

Upowazniony do pracy

Data

Od do
godz.

Kierownik robét, ktory
otrzymat pozwolenie
(imi¢ nazwisko i podpis)

Kierownik robot, ktorego
pracownicy moga
wykonywaé prace na
podstawie zezwolenia (imi¢

UZGODNIONO
Osoba wydajaca
pozwolenie
(imi¢ nazwisko i podpis)




Spotka akcyjna ORLEN Lietuva

Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy BDS-14
Prace niebezpieczne w Elektrocieptowni
Zatacznik 9

Skutki niedoboru tlenu u ludzi

(Dane zaczerpnigte z materiatdw na stronie UK HSE (Health and Safety Executive))

Stezenie tlenu w powietrzu, Objawy / reakcja
% obj.
21-20 % Normalny stan fizyczny
18 % Widzenie w nocy zaczyna stabnaé/pogarszac si¢
17 % Zwigkszona objetos¢ wdychanego powietrza (czgste oddychanie),
zmniejszona koordynacja mies$ni, wickszy wysitek potrzebny do
skupienia i myslenia
15-12 % Trudno$ci w oddychaniu (dusznos$¢), bol glowy, zawroty glowy,
przyspieszone bicie serca, ruch wymagajacy duzego wysitku, zaburzenia
normalnej koordynacji mi¢§niowej (problemy z poruszaniem si¢)
12-10 % Nudnosci, wymioty, trudnos$ci w poruszaniu si¢, paraliz ruchowy
8-6 % Upadek po utracie przytomnosci
6% i mniej Smieré nastepuje po 6-8 minutach

Skutki wzrostu poziomu dwutlenku wegla w powietrzu na ludzi

Stezenie dwutlenku
wegla w powietrzu,% obj.

Objawy / reakcja

45 % Po 8 godzinnej ekspozycji zmniejsza si¢ zdolno$¢ koncentracji
5,5 % Po godzinnej ekspozycji nastepuja trudnosci w oddychaniu, bole glowy i
przyspieszenie akcji serca

6,5 % Po 15 minutowej ekspozycji nastepujg zawroty gtowy i ogélne ostabienie
7% Po 6 min. ekspozycji powazne trudnosci w oddychaniu, w tym lek

10 % Po 30 min. utrata przytomnos$ci

12% Po 5 min. utrata przytomnosci

15 % Po 1 min. utrata przytomnosci

20 % Utrata utraty przytomnosci nastepuje szybciej niz po 1 minucie




Spoétka akcyjna ORLEN Lietuva Instrukcja bezpieczenstwa i higieny pracy BDS-14
Niebezpieczne prace w Elektrocieptowni
Zatacznik 10

PROCEDURA WYPELNIANIA FORMULARZA POLECENIA

Pozwolenie musi by¢ wypelnione czytelnym pismem, z odpowiednimi wpisami w kazdej cze$ci formularza
pozwolenia i niezbgdnymi polami oznaczonymi znakiem ,,X”.

W czesci 1 zaznacza si¢ odpowiednie pole, zgodnie z charakterem prac, ktore majg by¢ wykonane. Jesli na
przyktad prace ogniowe majg by¢ wykonywane w przestrzeni zamknigtej, nalezy zaznaczy¢ pola ,,OGNIOWE I/II
KATEGORII” i ,,W PRZESTRZENI ZAMKNIETEJ”. Jezeli np. prace ziemne prowadzone sg w wykopach
gltebszych niz 2 m, nalezy zaznaczy¢ pola ,,W POMIESZCZENIACH ZAMKNIETYCH” i ,,ZIEMNE”. Wypelnia
osoba wydajaca zezwolenie.

W czesei 2 wpisaé¢ numer ewidencyjny i datg polecenia zgodnie z Dziennikiem rejestracji polecen i zlecen.
Wypehia zezwalajacy”.

W czedei 3 wpisaé nazwe jednostki, w ktorej bedg wykonywane prace, nazwe urzadzenia i jego numer
technologiczny lub miejsce wykonywania prac, materiat wystepujacy w urzadzeniu, nazwe wykonawcy, ktory
wykona roboty oraz nazwg robot do wykonania. Wypehia osoba wydajaca zezwolenie.

W czesci 4 Osoba wydajaca polecenie zaznaczajac ,,Tak” lub ,,Nie” okresla, ktore z okreslonych §rodkéw
przygotowania urzadzenia sa niezbedne do bezpiecznego wykonywania pracy.

W czesci 5 Osoba wydajaca polecenie zaznaczajac ,,Tak” lub ,,Nie” okresla, ktore z okreslonych srodkow
przygotowania terytorium sa niezbedne do bezpiecznego wykonywania pracy.

Wyjasnienie niektorych terminow: ,,Wyeliminowane zrodta zaptonu” oznaczaja, ze np. nie sg prowadzone prace
ogniowe [ i II kategorii, ,,Eliminacja zagrozenia gazem” oznacza, ze nie sg prowadzone zadne prace majace na celu
rozszczelnienie, oproznienie lub odparowanie urzadzen.

W czgsci 6 nalezy zaznaczy¢ wymagane badania powietrza atmosferycznego oraz czestotliwosc ich
przeprowadzania. Jesli testy powietrza otoczenia nie s3 wymagane, zaznaczy¢ ,,niewymagane”. Jezeli przewiduje
si¢ okresowy monitoring otaczajacego powietrza, jego czgstotliwos¢ nalezy okresli¢ w poleceniu, a wyniki badan
nalezy zapisywa¢ na oddzielnym arkuszu, ktory nalezy przechowywac¢ w miejscu wykonywania robot. Wypetnia
osoba wydajaca zezwolenie.

W czesci 7, po dokonaniu oceny wykonanych prac przygotowawczych, zaznaczy¢/wpisaé pozostate zagrozenia,
ktére moga wystapi¢ podczas wykonywania prac. Wypelnia osoba wydajaca zezwolenie.

W czesci 8 nalezy ocenié¢ ryzyko prac, ktore majg by¢ wykonane, przy uzyciu matrycy identyfikacji ryzyka i
okresli¢ srodki, ktore nalezy podja¢ w zaleznosci od poziomu ryzyka. Wypelnia osoba wydajaca zezwolenie:

PRAWDOPODOBIENSTWO WYSTAPIENIA
MALE SREDNIE DUZE
MATRYCA IDENTYFIKACJI RYZYKA Ryzyko to jest bardzo | Najprawdopodobniej Ryzyko to wystgpowato
mato prawdopodobne ryzyko to moze w przesztosci, bedzie
i nigdy nie wystapito wystapi¢ podczas wystepowaé podczas
podczas wykonywania tych wykonywania tych prac
wykonywania prac prac i moze si¢ powtarzaé
NISKI
Pracownik moze doznaé nieznacznych
obrazen ciata niewymagajacych leczenia MALE MALE SREDNIE
(powierzchowne rany, drobne
< skaleczenia, drobne stluczenia)
z SREDNI
N Pracownik moze doznac¢ lekkich
% obrazen giala v.vymjaga}jqcych lec;er{ia MALE SREDNIE DUZE
N (ztamania, zwichnigcia, naciagnigcia
(&]) miesni, oparzenia lub inne drobne
% obrazenia), zatrucia
=z 2 DUZY
=) % Pracownik moze dozna¢ bardzo powaznych
8 @ | lub $miertelnych obrazen (liczne ztamania, SREDNIE DUZE .
e o . . DUZE
n N sthuczenie mozgu i inne obrazenia
zagrazajace zyciu), ostre zatrucia
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Niebezpieczne prace w Elektrocieptowni
Zatacznik 10

MALE Miejsce pracy i srodowisko pracy sa bezpieczne i wymagany jest jedynie okresowy nadzor nad pracami.

Srodowisko pracy moze ulec zmianie, dlatego czgéé 9 pozwolenia na prace, ,,Wymagania podczas wykonywania
SREDNIE | prac” musi okreslaé srodki bezpieczenstwa, jakie nalezy zastosowaé podczas wykonywania robét. Jezeli uszczerbek
na zdrowiu jest niewielki, ale prawdopodobienstwo wystapienia jest wysokie, kierownik rob6t musi by¢ caly czas
Prace mozna wykonywac¢ po okre$leniu w 9 cz¢sci polecenia ,,Wymagania podczas wykonywania prac” $§rodkow
bezpieczenstwa stosowanych w celu zmniejszenia ryzyka do $redniego lub niskiego podczas wykonywania prac,
kierownik robot musi by¢ obecny na miejscu pracy przez caty czas lub musza by¢ stosowane wymogi Instrukcji
BHP BDS-27 ,,Prace wysokiego ryzyka”.

DUZE

W czgéci 9 nalezy zaznaczy¢ pole ,, Tak®, jezeli posiadanie lub uzywanie narzgdzia jest obowigzkowe w czasie
wykonywania prac, lub zaznaczy¢ pole "Nie", jezeli posiadanie lub uzywanie narzedzia nie jest konieczne. W razie
potrzeby wpisa¢ inne wymagania, ktore nalezy zastosowac podczas wykonywania prac. Wypetnia osoba wydajaca
zezwolenie.

W czesei 10 nalezy zaznaczy¢ pole ,,Tak™, jesli podczas wykonywania robot wymagany jest odpowiedni nadzor,
lub pole ,,Nie®, jesli taki nadzor nie jest wymagany. Wymog ,,Osoby odpowiedzialne musza by¢ obecne podczas
rozszerzania kolnierzy” oznacza, ze osoba, ktdra wydata polecenie lub wyznaczona przez nig osoba nadzorujaca
musi by¢ obecna w miejscu pracy podczas rozszerzania potaczen kolnierzowych urzadzenia. W czesci ,,Warunki
szczegolne” nalezy wpisac, w razie potrzeby, dodatkowe wymagania BHP, ktorych nalezy przestrzega¢ podczas
wykonywania prac, oraz, jesli jest taki wymodg, musza si¢ tu znalez¢ podpisy 0sob, z ktérymi nalezy uzgodnic¢
polecenie (np. w przypadku prac ogniowych w migdzywydziatowych rurociggach technologicznych, trasach
kablowych i innych obiektach komunikacyjnych polecenie nalezy uzgodni¢ z kierownikiem odpowiedniego
wydziatu, na terenie ktérego prowadzone sg prace). Wypelnia osoba wydajaca zezwolenie.

Czes¢ 11 podpisuje osoba, ktora wydata polecenie, kierownik zmiany, pracownicy petniacy dyzur w innych
odcinkach (w razie potrzeby), kierownik robot wraz z zezwalajacym lub podwladnym mu dyzurnym, po
sprawdzeniu wykonania $srodkéw ostrozno$ci przewidzianych w ramach przygotowania stanowiska pracy i po
odbiorze stanowiska pracy.

W czgéci 12 nalezy wpisac date i czas waznosci zezwolenia (zezwolenie i tymczasowe zezwolenie moze by¢
wydane na zmiang nie dtuzsza jak do 12 godzin). Date wyga$nigcia ogdlnego polecenia wpisuje si¢ w kolumnie
,,czas”

Osoba, ktora przeprowadzila badania powietrza atmosferycznego, musi zapisa¢ wyniki i podpisa¢ si¢ pod nimi.

W pozostatych rubrykach nalezy wpisaé pozostate osoby odpowiedzialne (musza si¢ podpisac): zezwalajacego,
kierownika robo6t, osobe nadzorujaca (jesli zostala wyznaczona), koordynatora prac i wykonawce robot. Na koniec
kazdej zmiany, po zakonczeniu pracy zgodnie z wydanym poleceniem, wykonawca robot i osoba, ktéra
skontrolowata miejsce pracy (zezwalajacy lub podlegly mu dyzurny) muszg ztozy¢ podpis ha obu egzemplarzach
polecenia w rubryce ,,Miejsce pracy uporzadkowane”. Pozostale wiersze w tej czg¢sci nalezy uzupetni¢ analogicznie
jak w przypadku przedtuzenia polecenia.

W czesci 13 musza si¢ znalez¢ podpisy wszystkich pracownikoéw i wyznaczonych obserwatorow, ktorzy przed
rozpoczeciem robot otrzymali instrukcje od kierownika robdt i wykonawcey robot. W przypadku kontynuacji
pozwolenia, po otrzymaniu instrukcji od kierownika robot przed rozpoczeciem prac, podpisy musza ztozy¢ tylko
nowo wyznaczeni wykonawcy i obserwatorzy. W kolumnie ,,Data” kierownik robot musi zaznaczy¢ znakiem ,,X”
wykonawcow i obserwatorOw pracujgcych na zmianie, na ktorg jest wydane polecenie.

Cz¢sé¢ 14 wypelniana jest po zakonczeniu wszystkich prac wykonywanych na podstawie polecenia.

Po zakonczeniu polecenia, oba egzemplarze polecenia nalezy przechowywac przez 30 dni w wydziale, ktory wydat
polecenie. Po zakonczeniu okresu przechowywania kierownik odpowiedniego wydzialu podejmuje decyzje o
zniszczeniu polecen zgodnie z obowigzujacymi w Spoétce zasadami sporzadzania i zarzadzania dokumentami.

Za speknienie i kontrole wymogow okreslonych w cz. 4, 5, 6 polecenia odpowiada zezwalajacy, a za spelnienie
i kontrole wymogoéw okreslonych w cz. 9 i 11 pozwolenia odpowiedzialny jest kierownik robot i osoba
wykonujgca prace.



