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1. TIKSLAS

Daznai spaudoje galime perskaityti Ziniasklaidos pateikta informacija apie jvairiose pasaulio
Salyse jvykusias stambias avarijas, stichinius katastrofinius reiskinius, teroro aktus, diversijas ir
provokacijas. Zmonés sukiré tiek jvairiy pavojingy medZiagy ir technologiju joms iSgauti bei
panaudoti, kad net sunku ir isivaizduoti, kokiy reikia milziniSky pastangy norint visatai kontroliuoti.

Siandien Lietuvoje yra Ignalinos atomin¢ elektring, nemaZai pramonés jmoniy, gamyboje
naudojanciy stipriai veikian¢ias nuodingas medziagas, naftos, duju saugyklos — kiti objektai, kuriuose
gali susidaryti Zmoniy sveikatai, gyvybe ir aplinkai pavojingos situacijos. [vairis pavojai gali Kilti ir
gelezinkelyje, kuriuo kasdien transportuojami didziuliai kiekia jvairiy pavojinguyju medziagy ar ju
atlieky.

Imonéje gamybos tiksams naudojamos stipriai  veikian¢ios nuodingos ir  pavojingos
medZiagos, perdirbami didZiuliai naftos kiekiai gaunant naftos produktus, pasizymincius degiomis,
sprogiomis ir nuodingomis savybémis. Technologiniy procesy metu | atmosfera iSsiskiria Zzmogaus
organizma veikiantysir gamta terSiantys jvairasterSalai. Y patingai pavojingi civilinés saugos pozitriu
yra stipriai veikianc¢iy nuodingu medziagy avariniai issiligjimai, suskystinty dujuy sprogimai, kuriy
metu gali Zati daug Zmoniy. Todél pagrindinis tikslas ruoSiant Sig atminting — supaZindinti darbuotojus
su pavojais, kurie gali kilti pazeidus technologini rezima arba nesilaikant darbuotoju saugos ir
sveikatos instrukcijy, norminiy akty reikalavimy, iSaiskinti savisaugos priemoniy ir veiksmy visuma,
atkreipti  kiekvieno darbuotojo démes; | atsakomybe tenkancia vykdant patikétas pareigas
pavojingomisir sudétingomis darbo salygomis.

2. TAIKYMAS

S atmintine paZintiniu ir mokymosi tikslu civilinés saugos klausimais skiriama visiems
imonés darbuotojams.

3. SALTINIAI

3.1. Civilinés saugos pagrindai. Vilnius, 1996.

3.2. Chemijos terminy aiskinamasis zodynas. Vilnius, 1997.

3.4. Ivadiniy (bendryjy) civilinés saugos instruktavimy rengimas imonéje, istaigoje, organizacijoje.
Vilnius, 1997.

3.5. Katastrofy toksikologija. KMA ekstremalinés medicinos katedra. Kaunas, 1995.

3.6. Grazuleviciené R. Pirmoji pagalba, jvykus nelaimingam atsitikimui darbe. Kaunas, 1996.

3.7. Pirmoji pagalba. Norvegijos pirmosios pagal bos taryba. Lietuvos Raudonasis Kryzius, 1994.

3.8. Bendrosios prieSgai srinés saugos taisyklés, 2005m.

3.9. Stipriai veikianciuy nuodingu medziagu zinynas. Vilnius, 1994.

3.10. Bpennbie BemiecTBa B MPOMBIILIECHOCTH., |, |1, 11 Tom. JI., Xumus, 1976.

3.11. CnpaBounuk. II0>kapoB3phIBOONIACHOCTH BELIECTB W MAaTEPHAJIOB U CPEACTBA UX TYIICHHS.
Kaura 1. M., Xumus, 1990.

3.12. HN 23:2001. Kenksmingu cheminiy medziagu koncentraciju ribinés vertés darbo aplinkos ore.
3.13. HN 57:1995. Visuomenés sveikatos organizavimas cheminio uztersSmo atvejais.

3.14. HN 68:1996. Demerkurizacijair jos efektyvumo jvertinimas.

3.15. HN 73:1997. Pagrindinés radiacinés saugos normos.

3.16. HN 99:2000. Gyventoju apsauga jvykus radiacinel ar branduolinei avarijai.

3.17. LR Krasto apsaugos ministro 2000 m. balandzio 11 d. jsskymas Nr. 371 “D¢l Lietuvos
Respublikos gyventoju apsaugos radiacinés avarijos Ignalinos atominéje elektrinéje atveju plano
patvirtinimo”.

3.18. Radiacijos lygio stebéjimo Lietuvos Respublikos teritorijoje instrukcija, patvirtinta LR Ministro
Pirmininko - LR Vyriausybés Ekstremaliy situacijuy komisijos pirmininko 1994 m. rugséjo 26 d.
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3.19. UzZterStumo stipriai veikianciomis nuodingomis medziagomis, ivykus avarijoms chemiskai
pavojinguose objektuose, masto prognozavimo metodika. Vilnius, 1992.

3.20. LST EN 133:1997. Lietuvos Standartas. Kvépavimo organy apsaugos priemonés. Klasifikacija.
3.21. LST EN 134:1997. Lietuvos Standartas. Kvépavimo organy apsaugos priemonés. Sudedamuju
daliy saraSas.

3.22. LST EN 141:1997. Lietuvos Standartas. Kvépavimo organy apsaugos priemonés. Dujy ir
sudétiniai filtrai. Reitkalavimai, bandymai, zyméjimas.

3.23. LST P 1477:1997. Lietuvos Standartas. Gaisriné sauga. Ugnies gesintuvai. Gesintuvy
Zenklinimo reikalavimai.

3.24. LST EN 2:1996. Lietuvos Standartas. Gaisry klasifikavimas.

3.25. LST EN 1SO 13943: 2000. Lietuvos standartas. PrieSgaisriné sauga. Terminai ir apibrézimai.
3.26. Pirminés gaisro gesinimo priemonés. Metodiné medzZiaga. Lietuvos energetiky mokslo ir
technikos draugija. Vilnius, 2001.

3.27. LST EN 1127-1:2002. Lietuvos standartas. Sprogiosios atmosferos. Sprogimo prevencijair
apsauga nuo jo. 1 dalis. Pagrindinés savokos ir metodika.

4. SAVOKOS

4.1. Pavojingas objektas — visa veiklos vykdytojo valdoma teritorija, kur viename ar keliuose
jrenginiuose, iskaitant ir su jais susijusia infrastruktara ar veikla, nuolat arba laikinai gaminama,
perdirbama, lailkoma, perkraunama, naudojama, sandéliuojama arba neutralizuojama viena arba kelios
pavojingos medZiagos ar ju atliekos, kuriy kiekis prilygsta nustatytiems Siy medziagu ribiniams
kiekiams ar juos virSija. Prie pavojingu objekty taip pat priskiriami hidrotechniniai statiniai.

4.2. Pavojinga medZiaga — medZiaga, miSinys ar preparatas Zaliavy, gaminiy, Salutiniy produkty,
liekany ar tarpiniy produktu pavidalu, taip pat medziagos, kurios gali susidaryti kilus avarijai ir kuriy
kiekis prilygsta nustatytiesiems Siy medziagy ribiniams kiekiams ar juos virSija.

4.3. Stipriai veikianti nuodinga medziaga (SVNM) — tai medziaga, kuriai patekus i aplinka gary,
duju ar aerozoliy pavidalu oras uZterSiamas pavojingomis Zmogaus sveikatai ir gyvybel Sios
medziagos koncentracijomis.

4.4. Pavoj us — pavojingos medzZiagos esminis pozymis ar jos fizinis bavis, galintis pakenkti Zmonéms
ir (arba) aplinkai.

4.5. Didelé pramoniné avarija (toliau vadinama — avarija) — nenumatytas jvykis (sprogimas, gaisras
arba didelio kiekio pavojingu medziagu iSsiverzimas i aplinka), kai eksploatuojant pavojinga objekta
ivykiai tampa nekontroliuojami, sukelia tiesiogini ar uzdelsta dideli pavoju Zmonéms arba aplinkai
pavojingo objekto viduje ar uz jo riby, taip pat kuris susijes su viena ar keliomis pavojingomis
medZiagomis.

4.6. Specialiosios tarnybos — policijos, priesgaisrinés apsaugos, medicinos, duju, elektros tinkly ir
kitos tarnybos, kurios gali biti pasitelktos avarijoms ir ju padariniams likviduoti pavojingame objekte
ir (arba) uz jo riby.

4.7. Objekto avarinés tarnybos — objekto pajégos ar speciali tarnyba objekte, skirti likviduoti
susidariusias avarines situacijas ar kilusias avarijas.

4.8. Gelbéjimo darbai — judéjimo marSruty ir darby vietos Zvalgyba; gaisry ribojimas ir gesinimas
judéjimo marsrutuose ir darby ruozuose; gelbéjimo darbai ant vandens ir po vandeniu; nukentéjusiuyju
transporto jvykiuose gelbéjimas; cheminiy ir radiaciniy incidenty lokalizavimas ir sopinimas,
nukentéjusiyjy paieska, gelbéjimas is apgriauty ir degancéiy pastaty, avarija patyrusiy orlaiviy ir laivy,
apsemty, uztersty dujomis ir dimais patalpy bei gritvésiy; sugriauty ir uzversty séptuviy bei
priedangu atkasimas, jose esanciuy zmoniy gelbéjimas; védinimo uztikrinimas uzverstose sléptuveése,
jeigu yra sugadinta filtravimo-védinimo sistema; pirmosios medicinos pagalbos suteikimas
nukentéjusiems asmenims bel ju gabenimas | gydymo istaigas; gyventoju perkélimas iS pavojingu
rajony i nepavojingus.
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4.9. Kiti neatidéliotini darbai — keliy, pravaziavimy irengimas griuvésiuose ir uzterstose vietovése;
avariju ir ju padariniy pasalinimas elektros, vandentiekio, kanalizacijos ir kituose technologiniuose
tinkluose; nesaugiu konstrukcijuy ir statiniy, trukdanciu gelbéjimo darbams ar kelianciu pavoju
Zmonéms, sutvirtinimas arba nugriovimas, nesprogusiy sprogmeny paieSka, kenksmingumo
pasalinimas ar sprogmenu sunaikinimas, sanitarinis Zmoniy ir veterinarinis gyvuliy Svarinimas,
drabuZiy, individualiy apsaugos priemoniy, technikos dezaktyvavimas ir degazavimas;, uZterstos
vietoveés, statiniy, maisto produkty, pasary bei vandens kenksmingumo pasalinimas.

4.10. Aerozolis — kietos, skystos ar kietos ir skystos dalelés, pakibusios dujinéje terpéje, turincios
maza kritimo greiti (paprastai pripazistama ji esant mazesnj kaip 0,25 m/s).

4.11. Gaisro dumai — kompleksinis jkaitinto oro, kiety ir skysty suspensiju, dujy gary, aerozoliy
misinys. Ju sudétyje yra daugiau kaip 300 toksiniy medziagu.

4.12. Garai — dujine medZiagos fazé, kuri yra skysta ar kieta, kai temperatiira 20°C, o slégis 1 baras
(750 mmHg stulpelio, absoliutus).

4.13. Lydymosi temperatira (Tyq,) — temperattra, kurioje kieta kristaliné medziaga virsta skysciu.
4.14. Virimo temperatara (T.i;) — temperatara, kurioje skys¢io sociyu gary ségis yra lygus
iSoriniam slégiui.

4.15. Virimo ir lydymosi temper atiir os — charakterizuoja pavojingos cheminés medziagos agregatini
buvi, jos patvaruma. Daugelis pavojinguju medzZiagy — tai tirpalai, jos lengvali garuoja ar pavirsta
aerozoliais. Kietos kristalinés medziagos yra pavojingos aerozolio pavidalu. Kaip nustatyta, zemos
virimo temperatiros (iki 140° C) pavojingosios medZiagos yra nepatvarios, o didéjant virimo
temperatiral, didéjair ju patvarumas.

4.16. Spontanisko uzsidegimo temper atiira — maZiausioji temperatiira, kuriai esant tiksliai apibréz-
tomis bandymy salygomis jvyksta uzdegimas be jokio valdomojo uzdegimo saltinio.

4.17. Pliapsnio temperatiira — Zemiausioji temperatura, iki kurios medZiaga arba gaminys turi buti
ikaitintas tiksliai apibréztomis salygomis, kad liepsnos veikiami isskirti garai akimirksniu uzsidegty.
4.18. Koncentracija — santykinis medZiagos kiekis ore ar skystyje. Duju ir gary koncentracijy verté
igreiskiama miligramais, gramais kubiniame metre (mg/m?, g/m°), kai 20°C oro temperatirair 101,3
kPa atmosferos slégis arba milijoninemis tario dalimis (ppm, mi/m®), nepriklausangiomis nuo oro
temperatiiros ir atmosferos slégio pokyciy. Atlikus pavojingos medziagos ore koncentracijos
matavima tam skirtais prietaisais, matavimo duomenis gautus (mg/m°) galima isreik§ (ppm) arba
atvirkial, perskaiciuojant pagal formulg:

M

Ciopm) x M
24,04

C(mg/m3) = aba, C (ppm) =

cia
C —koncentracija miligramais kubiniame metre arba milijoninemis
tario dalimis - ppm (angly kalba Parts per million);
M — molekuliné pavojingosios medziagos masz;
24,04 — molinistris, kai 20° oro temperatirair 101,3 kPa atmosferos slégis.

4.19.L akumas — medZiagos savybé¢ garuoti, sublimuotis. Tai maksimalus pavojingosios medziagos
gary kiekis, kuris gali prisotinti ora (mg/l, g/m°), esant tam tikrai temperatirai. MedZiaga yra
pavojinga, jei jos lakumas ore didesnis uz viduting pazeidziancia koncentracija.

4.20. Sprogimas — staigi oksidacijos arba skilimo reakcija, sukelianti temperatiiros ir siégio arba tuo
pat metu ju abieju padidéjima.

4.21. Sprogumo ribos — sprogumo intervalo ribos.

4.22. Apatiné sprogumo riba (ASR) — apatiné sprogumo intervalo riba.

4.23. Virsutiné sprogumo riba (VSR) — virsutiné sprogumo intervalo riba.

4.24. llgalaikio poveikio ribine verte (IPRV) — tai kenksmingos cheminés medziagos laike
kintancios koncentracijos darbuotojo kvépavimo erdvés ore vidurkio ribiné verté per 8 valanduy darbo
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pamaing ir 40 valandy darbo savaite, kuri, dirbant tokiomis salygomis, visa profesinio darbo
laikotarpi darbuotojui neturéty sukelti profesinel ligal biadingy sveikatos sutrikimu ar kitaip pakenkti
jo bel jo palikuoniy sveikatai.

4.25. Pajutimo riba — pavojingos medziagos koncentracija ore, kuria Zmogus pajaucia uosle.
4.26. Vidutiné paZzeidZianti koncentracija — pavojingos ar stipriai veikiancios nuodingos medziagos
koncentracija ore, kuriali esant zmogus pajunta pirminius pakenkimo pozymius.
4.27. Vidutiné mirtina koncentracija ore — medZiagos koncentracija, sukelianti 50 % eksperimen-
tiniy gyvany zuvima esant 2-4 val. inhaliaciniam veikimui.
4.28. Vidutiné mirtina dozé patekus ant odos — medziagos doz¢, sukelianti 50 % eksperimentiniy
gyviny Zuvima medZiaga uzlasinus ant odos.
4.29. Galimo inhaliacinio apsinuodijimo koeficientas (GIAK) — tai didZiausios galimos 20° C
temperatiroje medZiagos gary koncentracijos ir Sios medZiagos gary vidutinés mirtinosios
koncentracijos santykis (nustatomas vykdant bandymus su baltosiomis pelytemis esant 2 val. trukmei).
Kuo koeficientas didesnis, tuo medZiaga yra nuodingesné.
4.30. UZter Sta zona — teritorija, kurioje biti pavojinga Zzmogaus gyvybei ir sveikatai. UzterSimo zona
apibadinamagyliu ir plotu.
4.31. Uzterstos zonos gylis — didziausias atstumas nuo uzterSimo zidinio iki ribos, ties kuria stipriai
veikian¢ios nuodingos medZiagos koncentracija mazesné uZ viduting pazeidZiancia koncentracija.
UZterstos zonos gylis priklauso nuo véjo grei¢io: didéjant véjo greiciui - gylis mazéja.
4.32. UZter&tos zonos plotas — teritorijos, virsS kurios gali pasklisti ar pasklido uZterstas pavojinga
stipriai veikiancios nuodingos medziagos koncentracija oro debesis, plotas.
4.33. Ekspresanalizé (greitoji analizé) — medziagy sudéties nustatymo metodai.
4.34. CAS Nr. — cheminiy medziagy santrumpu registravimo tarnybos (angly kalba Chemical
Abstracts Service) suteikiamas numeris.
4.35. JTO Nr. — cheminés medziagos identifikacinis numeris pagal Jungtiniy Tauty Organizacijos
klasifikacija.
4.36. EEC — Europos Ekonominé Bendrija (angly k. European Economic Community), dabar ES —
Europos Sajunga (anglu k. European Union).
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5. CIVILINES SAUGOS SIGNALAI, JU PERDAVIMO TVARKA
IR DARBUOTOJU VEIKSMAI

Siekdama laiku jspéti gyventojus ir valdymo grandis apie gresianti avarijy, katastrofu, stichiniy
nelaimiy bel kity ekstremaliuy situaciju pavoju ir uztikrinti Sios informacijos perdavima, Lietuvos
Vyriausybé patvirtino civilinés saugos perspéjimo signalus: “Démesio visems”, “Radiacinis pavojus’,
Cheminis pavojus’, “Katastrofinis uztvindymas’, “Potvynio pavojus’, “Uragano pavojus’, “Oro
pavojus’, “Oro pavojaus atSaukimas’. SusiklosCius ekstremalial situacijai, atsizvelgiant | ju masta ir
keliama grésme, skelbiamas perspéjamasis garso signalas “Démesio visiems’, jjungiant gamykly,
imoniy, specialiyju masiny, laivy, garveziy garsinius signalus, sirenas. Taip gyventojai perspéjami,
kad susidaré ekstremali situacija ir kad jie turi jjungti radijo taSka, radijo imtuva arba televizoriy, ir
per Sias priemones bus perduotas skubus civilinés saugos pavojaus signalas ar zodinis pranesimas.
Signala gali perducti jmonés ar gamyklos vadovas, miesto ar rgjono valdyba, Krasto apsaugos
ministerija Civilinés saugos departamento sprendimu.

Imon¢je sirenas jjungia dispeceris vadovaudamasis avarijos likvidavimo planu arba jmonés
vadovo (pavaduotojo) nurodymu. Garsinis signalas ispéja darbuotojus nedelsiant isijungti radijo
taSkus ir iSklausyti perduodama praneSima apie susidariusj pavoju, apsaugos priemones ir veilksmus.

Pvz.: “Déemesio/ Kalba jmonés dispeceris. Cheminis pavojus/ Cheminis pavojus/ Cheminis
pavojus/ (Seros gamybos jrenginyje) jvyko avarinis vandenilio sulfido iSsiverZzimas. Dujy debesis
slenka (vakary) kryptimi. / cheminio uzter sStumo zong patenka (nurodomi cechai). Darbuotojai privalo
uzsideti dujokaukes su “B” tipo filtru ir vykdyti pamainos vyresniyjy nurodymus. Jei iki debesies
priartéjimo nespeéjote pasitraukti iS patalpos, likite joje. Sandariai uzdarykite langus, durisir orlaides,
kad nepatekty uzterstas oras’. (PraneSimas kartojamas 3 kartus). Tolimesnius veiksmus nurodo
imonés vadovas (pavaduotojas).

1 lentelé. Civilinés saugos signalai. Darbuotojy veiksmai.

Signalo

e Signalo reikdme Dar buotojy veiksmai
pavadinimas
1 2 3
Radiacinis 1. Apie pavoju perspéti bendradarbius, tiesioging
pavoj us VadOVq.
Tiesoging 2. Nekelti panikos, laikytis drausmés.
iesiogine . ; . L .
radioaktyviojo 3. Ras imti asmeni nesfiltruojancias duj Qkauk_% su
uzkretimo gresmé sudétinio tipo filtru arba puskaukes, respiratorius.
4. Vadovaultis padalinio vadovo, dispecerio
nurodymais.
5. Rinktis evakavimo punktuose.
Cheminis 1. Apie pavojy perspéti bendradarbius, tiesiogini
pavojus vadova.
2. Naudoti asmenines filtruojancias dujokaukes.
Tiesioginé cheminio | 3. Vadovautis avariju likvidavimo plane numatyta
uzkrétimo grésme tvarka, padalinio vadovo ar dispecerio nurodymais.
4. Rinktis evakavimo punktuose.
Katastrofinio Skelbiamas Kauno miestui, Kauno, Sakiy, Jurbarko ir
Katastrofinis uztvindymo Silutés rajono gyventojams.
uztvindymas grésme del avarijos
Kauno HE uztvankoje
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1 2 3

Potvynio grésmé Skelbiamas tiems Lietuvos rajonams, kuriuose galimas
polaidzio ar smarkiu | uztvindymas. Dazniausiai potvynio pavojus kyla

Potvymo lit¢iy metu, pakilus | Silutés rajone pavasarinio polaidzio metu.
pavojus . g
upiy vandens lygiui iki
pavojingos ribos
1. Apie pavojy perspéti bendradarbius, tiesioging
vadova.
Uragano _ Ekstremal aus 2. Uzdaryti _&andari ai gamybi nes ir buiti ngs_patgl pas.
pavojus hidrometeorologinio | 3. Nutraukti darbus ant pastoliy, aukStuminiy aiksteliy.
reiskinio grésmeé 4. Apriboti vaiksCiojima atvirose vietose.
5. Vadovauitis padalinio vadovo, imonés dispecerio
nurodymais.
Oro pavojus 1. Vadovautis padalinio vadovo, imonés dispecerio
nurodymais.

Tiesioginé prieso 2. Imonés dispecerio nurodymu rinktis i evakavimo
uZpuolimo grésme | Punkius.

Pra¢jusi tiesioginé 1. Vadovautis padalinio vadovo, imonés dispecerio
prieso uzpuolimo nurodymais.
grésme

Oro pavojaus
atSaukimas
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6. PAVOJINGOS MEDZIAGOS [MONEJE, POVEIKISZMOGUI IR APSISAUGOJIMAS
NUO JU

6.1. 25 % amoniako vandeninistirpalas (NH4OH) CASNr. 7664-41-7
JTO Nr. 2672
M (molekuliné mas¢) — 17, 03

Laikomas vandenilio gamybos komplekso vandens cheminio paruoSimo jrenginyje 16 tony
talpoje, naudojamas ruoSiant techninj vanden;.

Pagrindinés savybés

Bespalvis skaidrus astraus amoniako kvapo skystis. Tankis 907 kg/m®. Garuojant tirpalui
iSsiskiria amoniako dujos, kurios 1,7 karto lengvesnés uz ora. Nuodingas debesis kaupias
virsutiniuose atmosferos sluoksniuose.

Sprogimo ir gaisro pavojus

Amoniako vandeninis tirpalas nedegus. VirS jo pavirSiaus uzdarose talpose gali susidaryti
sprogus 17 — 28 % koncentracijos amoniako ir oro misinys, kuris gali sprogti nuo ugnies saltinio ar
Kibirk&ties.

Nutekéjus ir iSsiliggus 200 m spinduliu nuo cheminio uzterSimo Zidinio evakuoti Zmones
nedalyvaujancius avarijos likvidavime. Sustabdyti tekéjima arba perpumpuoti esantj kieki i sandaria
talpa. Apriboti besiligan¢io amoniako vandens plota, jrengiant Zemeés pylima arba surinkimo duobes.
Saugoti, kad tirpalas nepatekty | vandens telkinius, kanalizacijos Sulinius.

Nukenksminimas

Duju nusodinimui purksti vanden; sudarant vandens uztvara. 1Ssiligjusj skystj praskiesti dideliu
vandens kiekiu.

Asmeninés apsaugos priemonés

Cheminio uzterSmo Zidinyje: autonominis kvépavimo aparatas, kostiumas, apsaugantis nuo
nuodingy aerozoliy, guminial batai, pirstinés. Evakuacijai iS cheminio uztersimo aplinkos: pramoniné
filtruojanti dujokauké arba puskauké su “K” tipo filtru. Neturint dujokaukés ar puskaukés, galima
naudoti vatosir marlés raisti, sudrékinta 5 % citrinos ragsties tirpalu.

Poveikis Zmogaus or ganizmui

Stiprial velkianti nuodinga medziaga. Pavojinga ikvépus. Apsinuodijimo pozymiai: kosulys,
dusulys, akiy ir virsutiniy kvépavimo taky uzdegimas, galvos svaigimas. Patekes ant odos sukelia
odos nudegima su pasliy susidarymu. Didelés koncentracijos dirgina centring nervy sistema, sukelia
raumeny silpnuma, traukulius, tmia plauciu emfizema, kepenu padidéjima. Patekes i akis amoniakinis
vanduo gali sukelti visiSka apakima.

Ilgalaikio poveikio ribiné vertée (IPRV) — 14 mg/ m*; 20 ppm;

Pajutimo riba—0,50 mg / m*;
Vidutiné paZeidZianti koncentracija — 250 mg/m? (ekspozicija 60 min);
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Mirtina koncentracija— 3500 mg/ m* (ekspozicija 30 min.);
Prognozuojamas uzter stos zonos gylisissiliggus 10 t amoniakinio vandens—0,7 km.
Pirmoji pagalba

Nukentéjusiji iSnesti IS uzterstos zonos. Akis, oda, gleiving gausiai plauti vandeniu arba 2 %
boro ragsties tirpalu. Prireikus atlikti dirbtini kvépavima. [Skviesti greitaja medicinos pagalba.

Nustatymas

Amoniako duju koncentracijos ore greitaja analize, atlieka prieSgaisrinés gelbéjimo tarnybos
darbuotojal, taip pat gali atlikti ir aplinkos tyrimy laboratorija.
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6.2. Etiltiolis (C;Hs SH) CASNr. 75-08-1
(etilmerkaptanas, odorantas) JTO Nr. 2363
Pavojingumo klasé - 2
M —-62,13

Laikomas suskystinty duju cecho 1 parke metalinése talpose, naudojamas kaip priedas
suskystintoms dujoms kvapui suteikti.

Pagrindinés savybeés

Bespalvis, nemal onaus kvapo skystis. Virimo temperatiira Ty, plius 35°C, lydymosi teperatiira
Tiya. Minus 147°C. Tankis 830 kg/m>. Netirpus vandenyje, tirpus etanolyje, eteryje. Garai 2,1 karto
sunkesni uz ora. Nuodingas debesis kaupias Zemesniy viety pavirSiuje - grioviuose, jdubose,
Suliniuose.

Sprogimo ir gaisro pavojus

Degus skystis, lengval uzsiliepsnoja nuo kibirk&ties ir ugnies. Garai su oru sudaro lengvai
sprogstancius misinius. Sprogumo ribos 2,8 — 18,2 %, minimali spontanisko uzsidegimo temperatira
aplinkos ore plius 250°C, plitipsnio temperatiira minus 30°C. [kaitusios talpos gali sprogti, tuiose
talpose gali susidaryti sprogstamigii miSinia. Garal pavojingi patapose — gali su oru sudaryti
sprogstamus misinius.

Kilus gaisrui 800 m spinduliu nuo gaisro zidinio evakuoti zmones, nedayvaujancius gaisro
gesinime. Nesiartinti prie deganciy talpy. Talpas ausinti vandeniu per maksimaly atstuma, gesinti
vandeniu ar cheminémis putomis. Nedideliy gaisro zidiniy gesinimui naudoti gesintuvus, smélj, zemes
ar kitas parankines gesinimo priemones.

Nutekéjus ir iSsiliggus 200 m spinduliu nuo cheminio uzterSimo zidinio evakuoti Zmones,
nedalyvaujancius avarijos likvidavime. Pasalinti kibirk&Ciy ir ugnies Zidinius, sustabdyti tekéjima arba
perpumpuoti turima kiekj i sandaria talpa. Intensyvaus nutekéjimo atveju, vietove lokalizuoti zemiy
pylimu.

Nukenksminimas

Gary nusodinimui purksti vanden;. Nedidelio iSsiligjimo vietas uzpilti sméliu, Zemémis arba
nuplauti vandeniu. Vietové nukenksminama Sarmo tirpalais arba oksiduojanciuy medziagy tirpalais
(kalio permanganato, kalcio hipochlorito). 1 t nukenksminti reikia 6,5t 10 % natrio Sarmo tirpalo.

Asmeninés apsaugos priemonés

Cheminio uzterSmo zidinyje: autonominis kvépavimo aparatas, kostiumas, apsaugantis nuo
nuodingy aerozoliy ir ugnies, guminiai batai, pir&tinés. Evakuacijai i$ cheminio uzterSimo aplinkos:
pramoniné filtruojancioji dujokauké arba puskauké su “B” tipo filtru.

Poveikis Zmogaus or ganizmui

Stipriai veikianti nuodinga medziaga. Pavojinga ikvépus — galima mirtis. Gara dirgina oda,
gleivine. Apsinuodijimo pozymiai: galvos, akiy skausmas, aSarojimas, silpnumas, pykinimas, samonés

praradimas, traukuliai.

|lgalaikio poveikio ribiné verté (IPRV) — 1 mg/m?;
Pajutimo riba— 0,19 mg/m?;
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Prognozuojamas uzter stos zonos gylisissiligus 2,1t etiltiolio — 3 km.

Pirmoji pagalba

Nukentéjusiji iSnesti iS uzterSimo zonos | gryna ora. Nuvilkti uzterstus ribus. Prireikus atlikti
dirbtini kvépavima. Akis, gleiving, oda plauti vandeniu arba 2 % boro ragsties tirpalu. 1Skviesti
greitaja medicinos pagalba.

Nustatymas

Etiltiolio gary koncentracijos ore greitaja analize¢ gali atlikti aplinkos tyrimy laboratorija.
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6.3. Metanolis (CH3; OH) CASNr. 67-56-1
(metilo, medzio spiritas) JTO Nr. 1230
Pavojingumo klasé - 3
M —32,04

Laikomas vandenilio gamybos komplekso reagenty tkio metanolio sandélyje 80 t talpose,
naudojamas mazuto giluminio perdiroimo komplekso MTBE irenginyje kaip Zzaliava
metiltretbutileterio gamybai.

Pagrindinés savybeés

Bespalvis skystis, pagal skonj ir kvapa primenantis etilo spirita. Ty plius 64,9°C, Tiya. minus
97,8°C. Tankis 786,9 kg/m>. Gerai tirpsta vandenyje, spirite, benzene, acetone. Garai 1,1 karto
sunkesni uz ora. Veikiant orui ir saulés Sviesai, vir§ metanolio susidaro skruzdziy ragsties aldehidas.
Nuodingas debesis kyla i virdy. 350° - 400°C temperatiiroje skyla i anglies monoksida ir vandenili.

Sprogimo ir gaisro pavojus

Lengval uzsiliepsnojantis skystis. Garai su oru sudaro sprogy misini, sprogumo ribos - 6,98 —
35,5 %. Spontanigko uZsidegimo temperatira plius 440° C, plitipsnio temperatira plius 6° C.
Ikaitusios talpos gali sprogti. Tusiose talpose susidaro sprogiis misiniai.

Kilus gaisrui 800 m spinduliu nuo gaisro zidinio evakuoti Zmones nedalyvaujancius gaisro
gesinime. Nesiartinti prie deganciy talpy. Degancias talpas ausinti ir gaisra gesinti  vandeniu,
cheminémis putomis maksimaliu atstumu. Nedideliy gaisro Zidiniy gesinimui tinka gesintuvai, smélis,
Zemes.

Nutekéjus ir iSsiligius 200 m spinduliu nuo cheminio iSsiligjimo Zidinio evakuoti Zmones
nedalyvaujancius avarijos likvidavime. Nesiliesti prie iSsiligusio skyscio. Sustabdyti tekéjima arba
perpumpuoti turima kieki | sandarias talpas, pasalinti ugnies ir kibirk&iy Zidinius. Intensyvaus
nutekéjimo atveju vietove lokalizuoti Zemiy pylimu.

Nukenksminimas

Gary nusodinimui purskiamas vanduo. Vietové nukenksminama dideliu vandens kiekiu.

Asmeninés apsaugos priemonés

Cheminio uzterSimo Zidinyje: autonominis kvépavimo aparatas, kostiumas, apsaugantis nuo
nuodingy aerozoliy ir ugnies, guminiai batai, pirstinés. Evakuacijai iS cheminio uzterSimo aplinkos:
pramoniné filtruojanti dujokauké arba puskauké su “AX” tipo filtru. Neturint dujokaukés ar puskaukés
galima naudoti vatosir marlés rai§tj, sudrékinta vandeniu.

Poveikis zmogaus or ganizmui

Stipriai veikianti nuodinga medZiaga. Stiprus nervy ir kraujotakos sistema veikiantis nuodas.
Pavojingas ikvépus, isgérus - nuo 5-10 g apankama, nuo 30 g mirtinali apsinuodijama. Apsinuodijimo
pozymiai: galvos svaigimas, pykinimas, vémimas, regéjimo sutrikimas, kvépavimo taky dirginimas,
vyzdZiy iSsiplétimas, pilvo skausmas, kartais pasireidkia traukuliai. Apsinuodijus per oda poZymiai

pasireiskia po keliy valandy.

llgalaikio poveikio ribiné verté (IPRV) — 260 mg / m*;, 200 ppm;
Pajutimo riba — 4 mg/m?>;
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Vidutiné pazeidzianti doze¢, vidiniai —5-10 g;
Mirtina doz¢, vidiniai — 30 g;
L akumas — 33 950 mg/m°.

Pirmoji pagalba

Nukentéjusiji iSnesti iS uzterSmo zonos i gryna ora. Akis ir veida plauti vandeniu. Prireikus
atlikti dirbtini kvépavima. Apsinuodijus per virskinamaji trakta — sukelti vémima, iSplauti skrandj
vandeniu. ISkviesti greitaja medicinos pagalba.

Nustatymas

Metanolio gary koncentracija ore greitaja analize, atlieka prieSgaisrinés gelbéjimo tarnybos
darbuotojai, taip pat naudodama cheminio tyrimo metodus, gali nustatyti ir aplinkos tyrimy
laboratorija. Gamybiniy patal py ore apie metanolio gary susikaupima 5 — 50 % koncentracijos ribose -
nuo apatinés sprogumo ribos - signalizuoja ikisprogiminés koncentracijos signalizatoriai.
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6.4. Suskystintos dujos: Propanas (CsHsg) CASNr. 74-98-6
JTO Nr.1965
M —44,09
Butanas (C4H10) CASNr. 106-97-8
JTO Nr.1965
Pavojingumo klasé - 4
M —58,12

Gaunamos naftos produkty distiliavimo metu gamybos padalinio Nr.1 ir mazuto giluminio
perdirbimo komplekso jrenginiuose. Laikomos suskystinty dujy cecho 1 ir 2 parkuose 95t ir 290 t
talpose.

Pagrindinés savybés

Bespalves, bekvapes dujos. Propano Ty, minus 42,06°C, butano T minus 0,50°C. Propano
Tiya. Minus 187,7°C, butano Tyyg minus 138,3°C. Tankis - propano 500 kg/m?, butano 578,9 kg/m°.
Propano dujos 1,5 karto sunkesnés uz ora, butano 2,07 karto. Normalioje aplinkos temperatiiroje
chemiskai inertidkos ir nesijungiancios su kitais junginiais. Nuodingas debesis kaupiasi Zemesniy
viety pavirdiuje: suliniuose, rasiuose, jdubose. Vandenyje netirpios. Transportuojamos suslégtos arba
suskystintos. Degimo produktai: anglies dioksidas ir vanduo.

Sprogimo ir gaisro pavojus

Degios ir sprogios dujos. Lengval uzsidega nuo kibirk&iy ir ugnies. Dujuy misinys su chloru
sprogsta. Sprogumo ribos misSinyje su oru: gropano 2,1 — 9,5 %, butano 1,8 — 9,1 %. Spontanisko
uZzsidegimo temperatiira: propano plius 470°C, butano plius 405°C. Plinpsnio temperatiira propano
minus 96°C, butano minus 69°C. [kaitusios talpos gali sprogti. Nepilnai pripildytose talpose susidaro
sprogis su oru miSiniai. Dujy debesies kontakto metu su ugnimi ar kibirkstimi jvyksta stiprus tarinis
sprogimas.

Kilus gaisrui 800 m spinduliu nuo gaisro Zidinio evakuoti Zmones. Nesiartinti prie deganciu
talpu. Ausinti talpas vandeniu maksimaliu atstumu. Gaisra gesinti purskiant vandeni, chemines putas.

Nutekéjus ir iSsiliggus 200 m spinduliu nuo cheminio iSsiligiimo Zidinio evakuoti Zmones,
nedalyvaujancius avarijos likvidavime. Nesiliesti prie iSsiligusos medziagos. Pasalinti ugnies,
kibirk&iu Zidinius. Jjungti krosniu gary uztvaras. Sustabdyti tekéjima arba perpumpuoti turima kieki i
sandarias talpas.

Nukenksminimas

Dujy debesies dinkimas stabdomas smulkiai iSpurkSta vandens uztvara. Vietovés
nukenksminti nereikia, nes dujos iSgaruoja.

Asmeninés apsaugos priemonés

Autonominis kvépavimo aparatas, kostiumas, apsaugantis nuo tiesioginio suskystinty dujy
poveikio, guminia batai, pirstinés. Evakuacijos metu kuo trumpiau biti cheminio uztersimo aplinkoje.

Poveikis Zzmogaus or ganizmui
Stiprus narkotinis poveikis. 1l kategorijos kancerogenas — gali sukelti véZinius susirgimus.
Didelés koncentracijos Zzmogaus kvépavimo erdvéje isstumdamos deguoni, sukelia deguonies bada.

Zinomi imaus apsinuodijimo propano ir butano dujy midiniais atvejai.
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Apsinuodijimo pozymiai: jaudulys, galvos svaigimas, akiu vyzdZiy susitraukimas, pulso
suretéjimas iki 40 — 50 kartu/min., pykinimas, seilétekis, mieguistumas - pasireiskiantis per kelias

valandas, galimas samonés netekimas. Patalpoje sukelia dusuli, galvos svaigima. Patekus suskystin-
toms dujoms ant odos, galimas nuSalimas.

Prognozuojamas uzter stos zonos gylisissiligus 290 t suskystinty dujy - 2,3 km.

Pirmoji pagalba

Nukentéjusiji iSnesti iS uzterSimo zonos, duoti kvépuoti deguonies, prireikus atlikti dirbting
kvépavima. Susildyti ir suteikti ramybe. 18kviesti greitaja medicinos pagalba.

Nustatymas

Naftos angliavandeniliy koncentracijos ore greitaja analize, atlieka prieSgaisrinés gelbéjimo

tarnybos darbuotojai, taip pat gali atlikti ir aplinkos tyrimy laboratorija. Gamybiniu patalpu ore apie

dujy susikaupima 5 — 50 % koncentracijos ribose nuo apatinés sprogumo ribos, signalizuoja
ikisprogiminés koncentracijos signalizatoriai.

17 lapas, 1S viso 63 |apai



Civilinés saugos atmintiné KAIP ELGTIS IR APSISAUGOTI EKSTREMALIY SITUACIJY METU

6.5. Vandenilio sulfidas (H2S) CASNTr. 7783-06-4
(sieros vandenilis) JTO Nr.1053
Pavojingumo klasé - 2
M — 34,08

ISgaunamas valant angliavandenilines dujas monoetanolamino (MEA) tirpalu. MEA tirpae
vandenilio sulfidas yra monoetanolamonio sulfido pavidalu. Elementarios sieros gamybos
irenginiuose nuo vandenilio sulfido atskiriant vandenili, gaunama elementari siera.

Pagrindinés savybeés

Bespalvés, nemalonaus supuvusio kiausinio kvapo dujos. T, minus 60,8°C, Tiya. Minus
85,7°C. Tankis 1,53 kg/m>. MaZai tirpsta vandenyje, gerai - eteryje, acetone, benzene. Dujos 1,2
karto sunkesnés uz ora. Kaupiasi Zemesniy viety pavirSiuje: grioviuose, Suliniuose. Pasizymi
skvarbumu. Y patingai pavojingas uzdarose patalpose. Nuodingas debesis kyla i virSy ir paga véja
keicia judéjimo krypti. Vandeninis tirpalas — silpna ruag&tis. Degimo produktai: sieros dioksidas ir
vanduo.

Sprogimo pavojus

Degios dujos. Sprogumo ribos misinyje su oru 4,3 — 46,0 %. lkaitusios talpos su dujomis
sprogsta. Spontaniko uZsidegimo temperatira plius 246°C. Talpose su dujomis susidaro sprogis
miSiniai.

Kilus gaisrui 800 m spinduliu nuo gaisro Zidinio evakuoti Zmones, nedalyvaujancius gaisro
gesinimo darbuose. Nesiartinti prie deganciy talpu. Ausinti talpas purskiant vandenj, chemines putas
maksimaliu atstumu. Gesinti gaisro Zidini su verzianciomis i aplinka vandenilio sulfido dujomis
nerekomenduojama, kol nebus pasalintas dujy nutekéjimas.

Nutekéjus ir iSsiligius 100 m spinduliu nuo cheminio uzterSimo Zidinio evakuoti Zmones,
nedalyvaujancius avarijos likvidavime. Nesiliesti prie iSsiligusios medziagos. Pasalinti ugnies ir
kibirk&iu Zidinius. Sustabdyti tekéjima arba perpumpuoti (iSsiligjus MEA tirpalui) turima kiekj
sandaria talpa.

Nukenksminimas

Duju debesies sinkimas stabdomas smulkiai iSpurksta vandens uztvara. 1Ssiligjus prisotintam
vandenilio sulfidu MEA tirpalui, vietove lokalizuoti Zemiu pylimu. Saugoti, kad skystis nepatekty i
kanalizacijos Sulinius. 1t prisotinto MEA tirpalo nukenksminimui reikia 3 t kalkiy suspensijos, tinka
ir kalcinuotos arba kaustikinés sodos tirpalai.

Asmeninés apsaugos priemonés
Cheminio uzterSmo Zidinyje: autonominis kvépavimo aparatas, kostiumas, apsaugantis nuo
nuodingu duju ir aerozoliy, guminial batai, pirstinés. Evakuacijai iS cheminio uzterSmo aplinkos:

pramoniné filtruojanti dujokauké arba puskauké su “B” tipo filtru. Neturint dujokaukés arba
puskaukés naudoti vatos ir marlés raisti, sudrékinta 2 % geriamos sodos tirpalu.

Poveikis Zzmogaus or ganizmui
Stipriai veikianti nuodinga medziaga. Ikvépus 1 mg/l ir didesnes duju koncentracijas galima
labai staigi mirtis dél kvépavimo sustojimo, o kartais ir dél Sirdies paralyziaus. Ta stiprus nuodas

paralyZiuojantis centring nervy sistema. Priprantama prie kvapo, todél apsinuodyti galima nepajutus
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didesniy koncentracijy. Apsinuodijimo pozymiai: galvos skausmas, gleivinés dirginimas, metalo
skonis burnoje, aSarojimas, skausmas kritingje, sustipréjes Sirdies plakimas, dusulys, pykinimas,
vémimas, viduriavimas.

Ilgalaikio poveikio ribiné verté (IPRV) — 14 mg/ m*; 10 ppm;

Pajutimo riba — 0,012 mg/m*;

Vidutiné paZeidZianti koncentracija — 300 mg/m? (ekspozicija 30 min.);

Mirtina koncentracija — 600-800 mg/m® (ekspozicija 40 min.);

Lakumas- 214 000 mg/m®;

Prognozuojamas uZter stos zonos gylis j aplinkg patekus 0,5 t vande-nilio sulfido dujy —

0,2 km.

Pirmoji pagalba

Nukentéjusiji iSnesti iS uzterSimo zonos i gryna ora. Jei néra uzéiuopiamo pulso, atlikti dirbting
kvépavima ir Sirdies masaza. Duoti kvépuoti deguonies. Akis plauti 3 % boro ragsties tirpalu arba
vandeniu. Susildyti ir suteikti ramybe. 1Skviesti greitaja medicinos pagal ba.

Nustatymas

Vandenilio sulfido duju koncentracijos ore greitaja analize, atlieka prieSgaisrinés gelbéjimo
tarnybos darbuotojai, taip pat gali atlikti ir aplinkos tyrimuy laboratorija
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6.6. Gyvsidabris (Hg) CASNr. 7439-97-6
JTO Nr. 2809
Pavojingumo klasé - 1
A(atominé mase) - 200,59

Nedideliais kiekiais gyvsidabris randamas akmens anglyse, naftoje, durpése, medienoje.
Naudojamas elektrotechnikoje, dazy gamyboje, ivairiu lydiniy gamyboje, acto riagsties iS acetileno
gamybai, chemijos-farmacijos pramongje, laboratorijose, termometry gamybai.

Pagrindinés savybeés

Gyvsidabris — blizgus, skystas, sunkus, nuodingas sidabro baltumo metalas. Tyi;. minus 357°
C, Tiya. minus 39° C. Tankis 13,5. Gyvsidabris pradeda garuoti, kai aplinkos temperatiira - 0° C, esant
8,5° C jo pedsaky randama atmosferos ore. Gyvsidabrio garai 7 kartus sunkesni uZ ora. Tirpumas
vandenyje labai mazas. Geriau tirpsta NaCl (druskos) tirpale, susidarant gyvsidabrio ir natrio
druskoms. Gerai tirpsta koncentruotoje sieros ir azoto ragstyse. Reaguojant su metalais (auksu,
sidabru, cinku, Svinu, alavu ir kt.) susidaro lydiniai — amalgamai.

ISsiligjus

Pastebéjus patalpy uzterSima gyvsidabriu palikti uzterstas patalpas. Nesiliesti prie prie uztersty
aplinkos daikty. 1zoliuoti gyvsidabriu uZterstas patalpas. 18kviesti prieSgaisring gelbéjimo tarnyba.
Atsizvelgiant | gyvsidabrio prasiskverbimo gyli, galimi laba didelio uzterSimo (kai gyvsidabris
uzterSia perdengimus tarp auksty, kolonas, pertvaras, pamatus) ir pavirdinio uzterimo (kai uzterSiami
tik pavirSiniai konstrukciju sluoksniai, t. y. sieny, luby tinkas, grindy danga) Satiniai.

Nukenksminimas (demerkurizacija)

Demerkurizacija yra mechaniné ir cheminé. Demerkurizacija pradedama labiausiai uzterstoje
patalpoje. Norint iSvengti didelio patalpy ir teritorijos uzterSimo, batina:

1. Pasdinti iS patalpu baldus, iranga arba uzdengti juos vandeniui ir dulkéms nepralaidziais
dangalais;

2. Demerkurizuoti iSnestus baldus,

3. Nuolat drékinti Salinamas nuo luby, sieny, grindy dangas,

4. Gerai drékinti statybines SiukSlesir rinkti jas i vandeniui nepralaidzias talpyklas.

M echaniné demerkurizacija:

1. ISsiligus gyvsidabriui pirmiausia surenkami matomi laSeliai, pradedant nuo uztersto ploto
pakrasiy ir baigiant ties viduriu;

2. Likusius mazus laselius galima surinkti tik tam tikslui skirtu siurbliu ar gumine kriause su
nedidele angele virsuje, per kuria ji sujungta su specialiu stikliniu rinktuvu i stiklinj inda;

3. Gyvsidabrio laddius galimarinkti ir drégnu, klijais pateptu popieriumi, prie kurio jie gerai
limpa. Popieriy su surinktu gyvsidabriu sudéti i stiklini inda su vandeniu ir uzkimSus guminiu
kamsSiu, kelis kartus pakratyti (inda pakracius gyvsidabris atsiskiria nuo popieriaus ir juo toliau
galimarinkti likus; gyvsidabri);

4. Surinktas gyvsidabris supilamas stiklinj inda, uZzlydoma anga, ir lailkomas metalinéje dézéje.

Cheminé demerkurizacija (naudojant cheminius demerkurizatorius paSalinami gyvsidabrio
likuciai, kuriy nejmanoma surinkti). Cheminé demerkurizacija gali buti atliekama keliais budais:

1. Ant gyvsidabrio uzbérus cinko ar vario dulkes, susidaro purus junginys, kuri galimalengvai
surinkti;

2. 1inda su vandeniu jpilama praskiestos azoto ragsties (5 ml-1 | vandens) arba sieros rigsties
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tirpalo (350 mi-1 | vandens) ir trumpam pamerkiamas varinis Sepetélis arba plokstelé, po to jais
renkamas gyvsidabris — jis prilimpa prie vario ir analguojasi;

3. Vis pavir§ai ir grindys nuplaunami pakaitintu (iki 70-80°C) muilo ir sodos tirpalu (iSeiga—
0,4-1,0 1/m?), nutrinami $epetiais, 0 paskui viskas perplaunama vandeniu. Siekiant padidinti
efektyvuma, demerkurizatorius galima purksti (ypa¢ sunkiai prieinamose vietose). |Splauta patalpa
paliekama 1-2 paroms;

4. Jei patalpa uztersta metaliniu gyvsidabriu, geriau naudoti geleZies chlorida, paragstinta kalio
permanganato tirpala (0,4-1,0 I/m® kalio arba natrio polisulfida, chlorkalkes. UZpylus tirpala ant
pavirSiaus, kelis kartus kruop&ciali patrinti minkstu Sepetéliu ar teptuku. Reakcijos produktams ir
nesureagavusiam gyvsidabriui pasalinti gelezies chloridu apdorotas pavirSius gerai nuplaunamas
muilo tirpalu ir Svariu vandeniu. Jei buvo naudojamas kalio permanganatas, tai demés, atsiradusios ant
sieny ir grindy, pasalinamos 3 % vandenilio peroksido tirpalu;

5. Organiniais gyvsidabrio junginiais uzterstos patal pos demerkurizacijai naudojamos chlorkal-
kés, monochloraminas ar dichloraminas, natrio sulfitas, natrio ar kalcio polisulfidas (0,15-0,2 I/m?).
Demerkurizatoriai paliekami reaguoti 6-8 valandas. Po to pavirSiai nuplaunami &iltu muilinu
vandeniu;

6. Jeigu demerkurizacijai buvo naudotas 0,2 % vandeninis kalio permanganato tirpalas, parags-
tintas druskos ragsties tirpalu, 20 % chlorkalkiy tirpalas, 4-5 % monochloramino ar dichloramino
tirpalas, 510 % druskos rag&ties tirpalas, 2-3 % jodo tirpalas 30 % kalio jodido tirpale,
rekomenduojama papildomai pavirSiuy apdoroti 25-50 % vandeniniu natrio polisulfido tirpalu (natrio
polisulfidas gaunamas i8lydZius natrio sulfida (NaxS) 105° C temperatiiroje ir i gauta mase pridejus iki
150 g elementarios sieros (S).

Asmeninés apsaugos priemonés

Cheminio uzterSimo Zidinyje: autonominis kvépavimo aparatas, dujokauké ar puskauké su
“Hg-P3" tipo filtruojancia dézute, kostiumas, apsaugantis nuo nuodingy gyvsidabrio gary, guminiai
batai, pirstinés.

Poveikis Zzmogaus or ganizmui

Gyvsidabrio garai sukelia timia intersticing pneumonija ir nekrotin bronchioliy uzdegima. 1S
karto po tmaus apsinuodijimo gyvsidabrio garais, jo koncentracija kraujyje buna didel¢, jis
ISisavinamas greitai, 0 jeigu gyvsidabrio mazai, jSisavinama létai. Metabolizuotas gyvsidabris kaupias
smegenyse, véliau inkstuose, kur randama didZiausia jo koncentracija. Plauciuose gyvsidabrio bina
dar keleta ménesiy ir gali sukelti plauciy fibrozg. Kai gyvsidabrio garu ikvepiama daug, galima
plauciy edema, kvépuojant ilgesni laika pasireiskia galvos skausmai, pykinimas, irzlumas, skausmas
nugaroje, atminties pablogéjimas, kraujavimas iS danteny, svorio kritimas, ranky drebéjimas, nemiga,
sutrinka koordinacija, véliau vystos toksiné encefal opatija.

|lgalaikio poveikio ribiné verté (IPRV) — 0,03 mg/m®
DidZiausia leidZiama koncentracija (DLK) atmosfer os ore — 0,0003 mg/m°

Pirmoji pagalba

Pasteb¢jus pirmuosius timaus apsinuodijimo gyvsidabriu pozymius, reikia gerti vandens su
aktyvuota anglimi (1-2 SaukStai aktyvuotos anglies 1 stiklinei vandens), vandens su kiausinio
baltymais (2 kiauSinio baltymai 1 stiklinei vandens) arba 5-6 kiauSinius su 0,5 | pieno ir stengtis viska
iSvemti. ISkviesti greitaja medicinos pagalba.

Nustatymas
Gyvsidabrio gary koncentracija ore nustato visuomeneés sveikatos centras tam skirtomis
matavimo priemonémis.
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6.7. Gaisro damai

Gaisrai gali kilti ekstremaliy ivykiy, stichiniy reiskiniy (zaibo islydzio), elektros iskrovy,
diversijy, teroro akty metu ir pan. Gaisro dima yra kompleksinis jkaitinto oro, kiety ir skysty
suspensijy, duju, gary, aerozoliy misinys. Ju sudétyje yra daugiau kaip 300 toksiniy medziagy. Pvz.:
degant naftai, naftos produktams gali iSsiskirti Sios toksinés medZiagos. azoto oksidai, aromatiniai
angliavandeniliai, anglies monoksidas (smalkés - viena pavojingiausiy duju), akrilaldehidas (akrole-
inas), sieros oksidai, skruzdziy rag&ties garai, vandenilio sulfidas ir kt. DaZnai gaisro metu
iSsiskiriancios dujos susijungia | miSinius daug nuodingesnius nei atskiros medziagos. Gaisro metu
didelés nuodingy medZiagy koncentracijos gali pakilti i virsutinius atmosferos sluoksnius, susidarant
ragiam ir kitokio nuodingumo lietui, arba pasklisti dideliais atstumais nuo gaisro zidinio. | tai
svarbu atsizvelgti atliekant gaisro grésmés analize. Negalima pamirsti apie deguonies sumazéjima
damy Sleifo zonoje.

Asmeninés apsaugos priemonés

Gaisro zidinyje: autonominis kvépavimo aparatas, ugniai atsparus kostiumas, guminiai batai,
pirdtinés. Evakuacijai i§ dumais uzterstos aplinkos. pramoning filtruojanti dujokauké su sudétiniu
filtru CF32 “A2B2E2K2 — P3".

Poveikis Zmogaus or ganizmui

Apsinuodijama ikvépus. Galimi Sie apsinuodijimo pozymiai: regéjimo susilpnéjimas dél
dirginancio poveikio akims, depresinis poveikis centrinei nervy sistemai - kvépavimo susilpnéjimas,
padidintas jautrumas toksinams, virsutiniy kvépavimo taky nudegimai, edema, gerkly spazmai,
plauciy edema, sutrikes deguonies patekimas i krauja ir susijungimas su hemoglobinu.

Pirmoji pagalba

Skiriami 3 apsinuodijimo laipsniai: lengvas, vidutinis ir sunkus. Visais atvejais reikalinga
kvalifikuota medicinos pagalba. Nezinant degiu medziagy iSskiriamu toksiny, biatina kuo skubiau
iSkviesti greitaja medicinos pagalba ir transportuoti nukentéjusiji i gydymo jstaiga.

Nustatymas

Gaisro kilimo pradZioje apie atsirandancius dumus, jvairias degimo proceso metu
iSsiskiriancias medziagas ir nustatyty temperatiiros riby virSijima, ispéja ir signalizuoja automatinés
gaisro signalizacijos sistemos, jrengtos imonés gamybinés, buitinés paskirties patalpose. Kai kurias
medziagas esancias gaisro diimuose nustato issiskiriancias degim taip pat naudodama cheminio tyrimo
metodus, gali nustatyti ir aplinkos tyrimy laboratorija.
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7. JONIZUOJANCIOJI SPINDUL IUOTE

Jonizuojancioji spinduliuote néra naujas reiskinys masy planetoje. Gyvybg ir jos raida nuolat
veikia kosminé spinduliuoté ir jonizuojancioji Zemés spinduliuoté, kurig skleidzia Zemés plutoje,
vandenyje ir atmosferoje esantys radionuklidai. Sviesos, rentgeno, radijo ir televizijos bangos — tai ta
pati, tik skirtingo bangos ilgio elektromagnetine spinduliuoté, dazniausiai vadinama “radiacija’. Sie
spinduliai arba elektromagnetinés bangos pagal bangos ilgi ir dazni skiriamos i nejonizuojanciaja
spinduliuote ir jonizuojanciaja spinduliuote. Nejonizuojanciosios spinduliuotés poveikis yra Siluminis,
sukeliantis nervy, Sirdies, kraujagysliu ir kitu Zzmogaus organy ligas. Jonizuojancioji spinduliuoté
jonizuoja molekules ir atomus sukurdama teigiamas ir neigiamas elektringasias daleles, vadinamas
jonais.

Kai atomo branduolys iSspinduliuoja teigiama dalele susidedancia IS dvigju protony ir neutrony,
tokia spinduliuot¢ vadinama - alfa. Ka iSspinduliuojama neigiama dalelé tokia spinduliuoté
vadinama - beta. DaZznai suzadinti atomy branduoliai, i8é¢kus afa ir beta daleléems, iSspinduliuoja ir
tam tikra kieki energijos, vadinamos - gama spinduliuote arba gama kvantu. Dalijantis urano ir
plutonio atomy branduoliams iSspinduliuojamos neutralios, neturinc¢ios kravio dalelés - neutronai.
Neutronai stabiliuosius atomus gali paversti radioaktyviaisiais, dél to yra ypac pavojingi. Vieni
radionuklidai suskyla labai greitai, kiti - per labai ilga laikotarpj. Laiko tarpas, per kuri radionuklido
atomy skaicius sumazéja per puse vadinamas — pusamziu. Virsmy skai¢ius per sekundg vadinamas
aktyvumu ir matuojamas Bekereliais (Bq). Visu spinduliuociy energija ir skvarbumas skiriasi, todeél
jie nevienodai veikia organizmo audinius. Kuo daugiau gyvas organizmas gaus energijos, tuo labiau
nukentés nuo jonizuojanciosios spinduliuotés, kurios energijos kiekis, perduodamas organizmui,
vadinamas doze. Energijos kiekis, kuri sugeria kiino masés vienetas, vadinamas sugertgja apsvitos
doze ir Sl sistemoje matuojamas Greéjais (Gy). 1 Gy rodo, kad 1 kg svorio biologinis audinys sugéré
1J (dzaulj) energijos. Taciau gréjus neisreiskia skirtingo daleliy pavojingumo laipsnio. Tam jvertinti,
doze reikia padauginti iS svorinio jonizuojanciosios spinduliuotés daugiklio. Alfa daleléms jis lygus
20, beta daleléms ir gama spinduliams - 1. Taigi buvo jvesta lygiaverté doze, kuri iSreiskiama
Sivertais (Sv). Jonizuojanciosios spinduliuotés poveikis jvairioms Zmogaus kino dalims yra
nevienodas, ypac esant vidinel apSvitai, todél vartojama efektinés dozes savoka. Jai jvertinti vartojami
eksperimentiniu badu nustatyti svoriniai audiniy jautrio daugikliai. Pvz.: kauly ¢iulpams ir plauciams
jis lygus 0,12, skydliaukei — 0,05 ir t.t. Padauging lygiaverte doze iS daugikliy ir gausime efekting
doze, vertinama taip pat Sivertais (Sv). Paprastai didelés vieno Gy arba vieno Sv dozés yra retai
aptinkamos, todél dazniausiai vartojami vienety pavadinimai nurodantys ju dali:

e mili —tukstantoji dalis (Zymimaraide—m), 10°, pvz.: mGy, mSv;
e mikro—milijonin¢ dalis (Zymimaraide - p), 10°, pvz.: uGy, uSv;
e nano—milijardiné dalis (Zymimaraide—n), 10°, pvz.: nGy, nSv.

Atmosferos oro jonizacijos laipsnis, praktikoje dar vadinamas radiaciniu fonu, vertinamas
ekspozicinés dozés matavimo vienetu — Rentgenu (R), nors pasaulyje Sis vienetas reciau
bevartojamas.

7.1. Biologinisjonizuoj an¢iosios spinduliuotés poveikis

Jonizuojanciosios spinduliuotés povelkis gali bati: pirminis, sukeliantis fizikinius bei
cheminius pokycius, ir antrinis, sukeliantis biologinius pokycius.

Pirminio poveikio metu jonizuojamos organizmo molekulés ir atomai, kai nutrikus
cheminiams molekuliy rySiams susidaro - chemiskai aktyvis radikalai, reaguojantys su jvairiais
cheminiais junginiais ir vandenilio peroksidas. Cheminiy reakcijy metu pakitus molekuliy fizikinéms
ir cheminéms savybéms, sutrinka gyvuju organizmy medziagy apykaita.
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Antrinio poveikio metu, laisvigji radikalai ardydami audiniy lasteliy apvalkalus, gali pazeisti
ir pacias lasteles, iSsivystant jvairiems Zmogaus kiino organy ir ju sistemy funkciniams pakitimams,
priklausomai nuo sugerto energijos kiekio, spinduliuotés ir kity priezasCiy. Laisvigi radikalai ir kiti
naujal susidare cheminiai junginiai gali ypa¢ neigiamai paveikti Zmogaus organizmo imuning sistema.
Sios sistemos paskirtis apsaugoti Zmogy nuo virusy, bakteriju, mikroorganizmy, alergeny, ivairiy
toksiniy ir kancerogeniniy medziagy. Dél jonizuojanciosios spinduliuotés apdvitos susidare laisvig)i
radikalai susilpnina imuning sistema ir tokiu badu, Zmogaus organizmas praranda atsparuma
infekcinems, onkologinems, alerginéms ir kitoms ligoms. MaZiausiai atspariis yra kudikiai, vaikai,
silpnos sveikatos ir sunkiomis ligomis sirge zmonés. Apibendrinta informacija apie jonizuojanciosios
spinduliuotés apSvitos lygius, dozes, galimas pasekmes ir apsaugos veiksmus pateikta 2 lenteléje.

2 lentelé. Jonizuojanciosios spinduliuotés doziy dydziai ir galimas poveikis

Spinduliuotés Spinduliuotés galimos pasekmes,
dozés apsaugos veiksmai
1 2

1 Gy sugertoji dozé per trumpesn; | Mirtinas vézys

negu 2 d. laikotarpj

750 mSv (miliSivertai) Trumpalaikiai nedideli kraujo sudéties pokyciai

> 100 mGy skydliaukésiSvengtoji | Taikomajodo profilaktika skydliaukés apsaugai nuo

dozé radioaktyviojo jodo

50 mSv iSvengtoji dozé per Vykdoma laikinoji evakuacija

savaite arbadozés galia> 0,2

mSv/h

50 mGy Sugertoji dozé atliekant galvos tyrima kompiuteriniu
tomografu

25 mGy/min Sugertosios dozés galia atlikus fluoroskopija

> 10 mSyv iSvengtoji dozé per 2 Slépimasis sléptuvese

paras

7 mGy Sugertoji dozé atlikus danty rentgenografija

2 mSv Gyventojy metiné apSvita nuo gamtoje egzistuojanciy
&tiniy

> 1 uSv/h (mikroSv/h) Aplinkos dozés galia nuo radioaktyviuju iSkrity, kai
uzdraudZiama vartoti potencialiai uzterstus produktus, gerti
piena

> 300 nanoSv/h (30 uR/h) Skelbiamas sustiprintas radiacijos lygio stebéjimo sistemos
rezimas, kai radiacijos lygis pakyla trijuose stebéjimo
postuose

< 0,3 uSv/h (30 uR/h) Leistinas radiacinis fonas

< 270 nSv/h L eistina iSorinés gama spinduliuotés lygiavertés dozés galia
naujose ar rekonstruotose patal pose

10 nSv (1 uR) Dozé gaunama stebint vienas futbolo rungtynes per TV
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7.2. Trumparadiacinés apsaugos instrukcija

1. Per informavimo ir rySio priemones paskelbus apie atominés elektrinés avarija ar Kita
radioaktyvyji vietovés uzterSima, organizuojami konkretiis apsisaugojimo veiksmai, naudojamos
asmeninés ir kolektyvinés apsaugos priemonés. Sandarinamos gamybiniy, buitiniy patalpy durys,
langai. Esant galimybel, nutraukiamas oro tiekimas | patal pas, sandarinamos védinimo angos.

3. Pastato, riisio sienos sugeria dali
jonizuojanciosios spinduliuotés, todél
daugiausia laiko praleiskite patal pose.
Nevaik&Ciokite keliy pakrasciais, per
Zole. Esant batinumui nustatyta laiko-
tarpi praleisti sléptuvéese (jmonés
sléptuvés spinduliuotés lygi sumazina
100 karty).

2. Naudoti jodo profilaktika tik tuomet,
kai apie jos butinuma paskelbiama

per informacijos priemones. Grieztai
laikytis jodo profilaktikos instrukcijos.

DEMESIO ¢
RADIACIIOS]
PAYOJUS |

\“! v\"w\
Sl
LT

‘J »

i

N
? “”&"'m T
IR0
% : X

4. Bunant lauke ar evakuo-
jantisis radioaktyviomis
medZiagomis uzterstos vieto-
vés, kiino apsaugai naudokite
polietilena, lietpalti, galvos
gobtuva ir kt. Batiniausius
dokumentus, daiktus, sudé-

DEMESIO !
RADIACWOS
PAVOJUS |

kite i lagaminus, dézes, poli-
etileno maisus.

4 pav.
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DEMESIO!  F
RADIACIIOS

5. Vandens ir maisto atsargas saugoti
sandariuose induose.

5 pav.

DEMESIO |
RADIACLJOS
PAVQJUS |

6. KategoriSkai draudziama: vartoti
gyvuliy, kurie po avarijos ganési ganyk-
lose, piena; atvirame dirvozemyje augin-
tas darZzoves juy nepatikrinus; val gyti
Zuvi pagauta atviruose vandens telki-
niuose. Patartina saugotis lietaus.

7.3. Jodo profilaktikosinstrukcija jvykus avarijai atominéje elektrinéje

1. Jodo profilaktika (skydliaukés isotinimas stabiliuoju jodu, kad ji negaléty pasisavinti
radioaktyvaus jodo) geriausia atlikti, kai yra paskelbiamas Civilinés saugos departamento nurodymas
per informacijos priemones. Geriausiai skydliauké apsaugoma, ka stabilaus jodo preparatai
pradedami vartoti dar priesS patenkant radioaktyviajam jodui | Zmogaus organizma.

2. Jodo profilaktika taikoma tada, kai iSvengtoji dozé skydliaukei yra > 100 mGy. Lietuvoje
stabilaus jodo preparatai naudojami Siatvarka:

Kalio jodido tabletés —130 mg arba kalio jodato tabletés — 170 mg (tai atitinka 100 mg
grynojo jodo):

e suaugusiemsiki 40 mety - po 1 tablete per diena, ne daugiau kaip 10 doziy;

né&cioms ir maitinan¢ioms moterims - po 1 tablete per diena ne daugiau kaip 2 dozés;
vaikams nuo 3 iki 12 mety amziaus - po 0,5 tabletés per diena, ne daugiau kaip 10 doziy;
kudikiams nuo 1 mén. iki 3 mety - po 1/4 tabletés per diena, ne daugiau kaip 10 doziy;
naujagimiamsiki 1 mén. skiriama vienkarting 1/8 tabletés dozé.

Geriausiajodo tabletes suvartoti po valgio.

PASTABA. Zmonéms, vyresniems kap 40 mety amZiaus, jodo profilaktika
nerekomenduojama dél palyginti dazno stabilaus jodo preparaty pasalinio poveikio skydliaukel ir
mazos tikimybés Sio amziaus zmonéms dél jonizuojanciosios spinduliuotés poveikio susirgti
skydliaukés véziu. Siems Zmonéms jodo profilaktika rekomenduojama tais atvejais, kai iSvengtoji
doz¢é skydliaukel yra>5 Gy.

3. Neturint kalio jodido ar kalio jodato galima naudoti liugolio arba spiritinio jodo tirpala:

5% jodo spiritinistirpalas (jodo tinktir a):

e suaugusiemsiki 40 mety ir vaikams nuo 2 mety skiriami 3-5 laSai jodo tinktaros 3 kartus per diena
neilgiau kaip 7 paras,

e vakamsiki 2 mety 1-2 |aSai jodo tinktaros skiriami 3 kartus per diena, neilgiau kaip 7 paras. Jodo
tinktaros laSai istirpinami 100 ml pieno, vandenyje, ar kitokiame skystame maiste.

4. Minéty jodo preparaty negalima vartoti, kai yra padidéjes jautrumas jodui, sergant kai kuriomis
ktino odos, skydliaukés ligomis arba kai jodo preparatai jau vartojami skydliaukés ligoms gydyti.
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5. Atsizvelgiant | tai, kad teigiamas stabiliojo jodo preparaty poveikis priklauso nuo patekimo i
Zzmogaus organizma laiko, rekomenduojama kiekviena Seimal Siuos preparatus turéti savo
vaistinélése.

8. CHEMINESIR RADIACINESKONTROLESPRIETAISAI
8.1.Cheminés zvalgybos prietaisai

Cheminé Zvalgyba arba nuodingu medZiagu aptikimas aplinkoje yra viena svarbiausiuy priemoniy
likviduojant ir lokalizuojant avarijas pavojinguose objektuose. Nuodingoms dujoms ir garams ore
greitai nustatyti dazniausiai naudojami neSiojami rankiniai indikaciniai ir pusiau automatiniai bei
automatiniai prietaisai. Jais galima pakankamai tiksliai ir greitai nustatyti cheminiy medziagy rasj ir
koncentracija. Siuos prietaisus imonéje naudoja priesgaisriné gelbéjimo tarnyba.

8.1.1. Rankinis univer salus dujy matuoklisUG - 2

Paskirtis. Rankinis universalus duju
matavimo prietaisas UG-2 (7 pav.), skirtas nuodingy,
degiy, sprogiu medZiagy — dujy ir gary nustatymui
gamybiniy patalpy ore. Matavimo ribos (mg/m®):
amoniakas (2,5 — 100);
acetilenas (50 — 3000);
acetonas (100 — 2000);
azoto oksidai (2,5 - 50);
anglies monoksidas (5 —120);
benzenas (2 — 25);
benzinas (50 — 1000);
chloras (0,5 — 15);
eteris (100 — 3000);
ksilenas (25 — 500);
naftos angliavandeniliai (100 — 1500);
sieros dioksidas (5 — 120);
toluenas (25 — 500);
vandenilio sulfidas (5 — 200).

Matavimo paklaida: nuo + 25 iki 60 %.

7 pav. Universalus dujy matuoklis UG-2
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8.1.2. Dujy matuoklisPhD Lite

Paskirtis. Duju matuoklis PhD Lite (8 pav.),
skirtas nuodingu, degiu, sprogiu medZiagy dujy ir gary
bei deguonies nustatymui aplinkos oreir talpose.
Prietaisu vienu metu galima aptikti 3 arba 4 raSiy
dujas, priklausomai nuo naudojamy jutikliy tipo.
Matavimo ribos:

e degiosdujos (0-100 % LEL -apatinés sprogumo
ribos, pagal metana);
e deguonis (0-30 %);
¢ anglies monoksidas (0-999 ppm), arba
¢ vandenilio sulfidas (0-200 ppm).
Matavimo paklaida: + 5%.

8 pav. Duju matuoklis PhD Lite

8.1.3. Dujy matuoklisGD/MG -7

Prietaisas jraSytas i Lietuvos matavimo
priemoniy registra.

Paskirtis. Dujy matuoklis GD/MG-7
(9 pav.) skirtas sprogiu, nuodingy dujy ir
deguonies nustatymui bei juy koncentracijy
matavimui aplinkoje, kanalizaciniuose Suliniuose,
perpumpavimo stotyse, nuoteky valymo stotyse 5
bei asmeninei saugai. Prietaisas vienu metu
matuoja 3 skirtingas dujas, bet ekranas vienu

metu gali rodyti pasirinktinai tik vienos raSies
dujas. 9 pav. Dujy matuoklis GD/MG - 7
Matavimo ribos:
e sprogiosdujos (0-40 % apatinés sprogumo
ribos, pagal metana);
¢ vandenilio sulfidas (0-50 ppm);
e deguonis (0—25 %).
Matavimo paklaida: vandenilio sulfidui 0,1 ppm, sprogioms dujoms ir deguoniui + 1 %.
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8.1.4. Dujy analizatorius Dréger Pac 1l

Paskirtis. Dujy analizatorius Drager Pac I11
(10 pav.) skirtastoksiniy dujy ir deguonies (priklausomai
nuo instaliuoto daviklio) nustatymui darbo aplinkos ore,
pvz: Vandenilio sulfido matavimo ribos: 0-2000 ppm.
Virsijus nustatyta matuojamy dujy koncentracijos ribing
lygi, iSsikrovus baterijai, sugedus davikliui, garsinis
signalasir raudonas mirksintis Sviesos diodas jspéja
vartotoja apie pavoju. Duju koncentracijos signalizavimo
ribiniai lygiai gali bati kalibruojami pagal vartotojo
poreiki. Prietaisas tinkamas naudoti sprogimo atzvilgiu
pavojingoje aplinkoje.

10 pav. Dujy analizatorius Dréger Pac Il

8.1.5. Dujy analizatorius ToxiRAE

Paskirtis. Dujuy analizatorius ToxiRAE
(11 pav.) yra programuojamas kiSeninis foto
jonizacijos detektorius, skirtas nuolatinei toksiniy
duju ekspozicijos kontrolei darbo aplinkos ore.
Viduje itaisytas mikrokompiuteris nuolat athaujina
ir kontroliuoja duju koncentracija bei lyginaja su
pavojaus ribomis. Kai koncentracija virsija bet kokia
nustatyta riba, tuoj pat aktyvuojamas garsinis signalas
ir raudonas mirksintis Sviesos diodas ir ispéja
vartotoja apie pavojaus signaa.
Prietaisas vienu metu gali analizuoti tik vienos
medziagos dujas. PGT esantys detektoriai gali matuoti
etilmerkaptano (C2HsSH) ir metanolio (CH3OH) dujas.
Matavimo ribos-0-100 ppm.
Pilnai pakrauta baterija suteikia ToxiRAE
irenginiui galios 12 valandy nepertraukiamo veikimo.

11 pav. Dujy analizatorius ToxiRAE
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8.1.6. Dujy analizatorius Dréger Multiwarn ||

Paskirtis. PerneSamas dujy analizatorius
Drager Multiwarn 11 (12 pav.), vienu metu galintis aptikti
iki 5 skirtingy dujy, priklausomai nuo instaliuoty davikliy.
Siuo metu PGT naudojamas analizatorius yra sukompl ek-
tuotas vienu davikliu, sprogiu dujy matavimui.
Matavimo ribos; 0 iki 2000 % LEL (1% LEL-357 mg/m®).
Atliekant matavimus iS tal py, aparaty, Suliniy naudojama
10 milgio méginiy paémimo Zarna. Prietai sas tinkamas
naudoti sprogimo atzvilgiu pavojingoje aplinkoje.
Atliekant matavimus, kai duju koncentracijavirsija
nustatyta riba, iSsikrovusi prietaiso baterija, sugedes pats
prietaisas, garso ir Sviesos signalas jspéja apie galima pavoj
Prietai so nepertraukiamo darbo laikas pilnai pakrauta
baterija, ne maziau 10 valandy.

12 pav. Dujy analizatorius Dréager
Multiwarn 11

8.2. Ikisprogiminiy koncentracijy signalizatoriai

Tal stacionarus nenutrikstamo velkimo prietaisai automatiniu badu signalizuojantys,
isijungiant garsinel ir Sviesinei signalizacijai, apie uzdarose patal pose atsiradusias degias dujas, garus
ir ju misinius. Ikisprogiminiy koncentracijuy signalizatoriai signalizuoja apie pavojingos koncentracijos
susidaryma, ka dujy ir garu koncentracija ore yra nuo 5 — 50 % apatinés sprogumo ribos (ASR),
automatiskal isjungiant avariniams védinimo jrengimams. Automatinés signalizavimo sistemos
sumontuotos ir eksploatuojamos imonés pavojingy objekty — gamybos padalinyje Nr.1, mazuto
giluminio perdirbimo komplekse, vandenilio gamybos komplekse, bitumo ir sieros gamybos
komplekse, prekiu Zaliavy ceche, suskystinty dujy ceche ir valymo jrengimy cecho Nr. 13 — sprogimo
atzvilgiu pavojingose patalpose ir zonose.

8.3. Jonizuojanéiosios spinduliuotés matavimo prietaisai

Zmogus savo jutimo organais, jonizuojanciosios spinduliuotés pajausti negali. Todel vidings
apSvitos dozei jvertinti dazniausiai naudojami skaic¢iavimuy metodai arba prietaisai, skirti tiesioginiams
vidinés apSvitos matavimams atlikti. 1Sorini spinduliuotés poveiki bei spinduliuotés dozes iSmatuoti
galima tam skirtais matavimo prietaisais, kuriy Siuo metu yra didelis pasirinkimas. Visi jonizuojan-
iosios spinduliuotés matavimo prietaisal susideda iS trijy pagrindiniy daliy: spinduiavimo daviklio,
registravimo bloko ir maitinimo bloko. Kai kuriuose prietaisuose spinduliavimo jutiklis yra jtaisytas
atskiral ir keliy deSimc¢iy metry ilgio specialiais laidininkais sujungtas su kitomis prietaiso dalimis. 1S
imonéje saugomuy ir naudojamy spinduliuotés matavimo prietaisy apzvelgsime tik kai kuriuosis ju.
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8.3.1. Dozés galios matuoklis DP — 5V

Paskirtis. Beta (B) ir
gama (y) spinduliuotés 50 uR/h — 1
200R/h (0,5uSv/h — 2 Sv/h)
matavimo ribose nustatymui.
Matavimo tikslumas: + 30 %.
Sudeétis. Prietaisa
(13 pav.) sudaro: matavimo 2
pultas (1), jungiamasis laidininkas / 2
(2), spinduliavimo jutiklis (3),
kontrolinis &ltinis (4). 4
Veikimo principas. § daeléms
ar y kvantams veikiant spindu-
liavimo daviklyje sumontuotus
dujinés iskrovos skaitiklius, 13 pav. Dozés galios matuoklis DP — 5V
juose susidare elektriniai impulsai
per speciadliy jtaisu granding jungiamuoju laidininku perduodami | mikroampermetra, kuriame ir
uzfiksuojami gauti rezultatai.

8.3.2. Universalusjonizuojanciosios spinduliuotés
matavimo prietaisas RK SB — 104

Paskirtis. Buitinis prietaisas  ir y spinduliuotel matuoti. Atlieka dozimetro ir radiometro
funkcijas, matavimo ribos: 0,1 — 100 uSv/h. Matavimo tikslumas nuo + 25 iki 60 % priklausomai nuo
matavimo laiko perjungimo padéties. MedZiagy uZtersty radionuklidu Cs™’, savitojo aktyvumo
nustatymui, matavimo ribos nuo 2 - 10%iki 2 - 10° Bg/kg. Matavimo tikslumas nuo + 40 iki 60 %.

Sudeétis. Prietaisa (14 pav.) sudaro: korpusas (1), su korpusu sujungtas pagrindinis dangtelis
(2), prie dangtelio pritvirtintas maitinimo skyriaus dangtelis (3), ir dangtelis-filtras (4).

/7

14 pav. Universalus jonizuojanciosios spinduliuotés matavimo prietaisas RKSB —104

Prietaise sumontuoti dvigjy mikroschemy blokai, atliekantys visas pagrindines funkcijas. Virsutingje
korpuso dalyje yra skysto kristalo ekranas (6) parodantis gauta verte, trys jungikliai — prietaiso
jungimui (S 1) ir darbo rezimy nustatymui (S 2, S 3). Apatinéje dalyje po dangteliu — filtru jrengtas
kodiniy rezimy jungiklis (S 4) skirtas nustatyti registruojamos spinduliuotés rasj, pasirinkti garsinio
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signalizatoriaus suveikimo ribas, i§ungti kai kuriuos skaitiklius ir i lizda (7) ijungti iSorinio
spinduliavimo jutiklj.

Vekimo principas. Jjungus prietaisa dujinés iskrovos skaitikliuose sukuriama 400 V
nuolatinés srovés jtampa. Jonizuojancigjai spinduliuotei veikiant dujinés iSkrovos skaitiklius, juose
prasideda smuginé jonizacija, atsiradusiy impulsy daznis proporcingas y spinduliuotés ekvivalentinei
dozel ar B spinduliuotés srauto tankiui. [ valdymo ijtaisa pateke impulsai pakeiciami i standartinés
amplitudés impulsus ir nukreipiami | impulsy skaitikli, iS kurio impulsy skaic¢iavimy rezultatai dozés
galios vienetais perduodami | skysto kristalo ekrana. Atlikus matavima jsijungia garsins
signalizatorius.

8.3.3. Dozés matuokliy komplektas DP — 22V

Paskirtis. y spinduliuotés
individualios apsvitos dozés 2 — 50 R
matavimo ribose nustatymui, kai apsvi-
tosdozés galiayranuo 0,5 iki 200 R/h.
Matavimo paklaida nevirsija 10 %.

Sudétis. Dozés matuokliy
komplekta (15 pav.) sudaro: individualiy
dozimetry pakrovimo jtaisas ZD -5 (1),
individualtis dozimetrai DKP —50 — A
(50 vnt.) (2). Dozimetra (16 pav.) sudaro:
paprastiausia jonizacijos 15 pav. Dozés matuokliy komplektas DP-22V
kamera (9), kondensatorius (6),
dozimetro korpusas (3), elektrodas,

pagamintasis aliuminio vielos (5), platininis
sitilas (4), matavimo jtaisas: sudarytasisleSio
(1), objektyvo (10) ir matavimo skalés (2)(skalé
sugraduota i 25 dalis, vienos dalies reiksme lygi
2 R), fasoniné verZlé (12), apsauginis remelis
(7) su stiklu (8), dozimetro laikiklis (11).

RENTGENAS
10 20 30 40 50

DKP-50-A

16 pav. Individualus dozimetras DKP—-50- A

Vekimo principas. Jonizuojancigjai spinduliuotei veikiant ikrauta dozés matuokli, jonizacijos
kameroje susidaro jonizuojancioji sroveé, kuri sumazina kondensatoriaus ir jonizacijos kameros
potenciala. Potencialo mazéjimas yra proporcingas apsvitos dozei. Laikydami dozimetra pries Sviesa
ir stebédami pro matavimo jtaisa platininio sitilo padéti skaléje, jvertiname gauta apsvitos doze.

9. ASMENINES APSAUGOS PRIEMONES

Asmeninés apsaugos priemonés skirtos zmoniy apsaugai huo nuodingujy duju ir gary,
radioaktyviyjy medZiagy daleliy ir biologiniy medziagy (bakteriju, virusy, grybeliy) Zalojancio ar
mirtino poveikio, taip pat nuo mechaninio, terminio, elektrosir drégmés poveikio ekstremaliu
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situacijy atvejais. Pagal paskirtj asmeninés apsaugos priemonés skirstomos | kvépavimo taky, odos,

galvos, akiu, ir kitas priemones, talkomas darbuotojy saugai ir sveikatos apsaugai. Pagal apsaugos

pobudj priemonés skirstomos i filtruojanciasiasir izoliuojanciasias.

e Kvépavimo taky apsaugos priemonés — filtruojanciosios pramoninés ir civilinés dujokaukes,
kvépavimo aparatai, puskaukes, filtruojamigji antveidziai (respiratoriai), audeklinés kaukés, vatos-
marlésraisiai.

e Odos, galvos, akiy apsaugos priemonés — apsauginiai ir specialus drabuziai, kostiumai,
apsiaustai, kombinezonai, liemenés, guminé avalyné, apsauginiai batai, pirstinés, apsauginiai
Salmai, galvos apsauginiai gaubtuvai, apsauginiai akiniai.

9.1. Pramoninésfiltruojanéiosios dujokaukeés

Patikimai saugo zmogaus kvépavimo organus, veida, akis nuo nuodinguju duju, gary, damy,
radioaktyviuyju medziagy dulkiy ir bakterinio aerozolio. Dujokaukes galima naudoti kai deguonies ore
yra ne maziau kaip 19,5 % ir nuodinguju medziagu kiekis nevirsija 0,5 %. [vairiy dujokaukiy
modifikacijos pateiktos (17 pav.).

17 pav. Pramoninés filtruojanciosios dujokaukeés
1 —istisiné kauké su mazy matmeny filtro dezutémis; 2 —istising kauké su mazy matmeny filtro dézute;

Filtruojanciosios dujokaukés komplekta sudaro: antveidis, filtras, kvépavimo zarna (arba be
jos) ir krepSys. Komplekte gali biti nerasojancios plévelés arba specialus piestukas kaukés stikly
rasojimui sumazinti.

9.1.1. Antveidis

Antveidis gali buti istisiné kauké dengianti burna,
nosj, akisir smakra arba Salmas-kauké, dengianti

ir virsugalvi. Istisinés kaukés (18 pav.) gaminamos
1, 2, ar 3 dydziy. Kaukés sandarumas, prigludimas
prie veido ir dydis reguliuojamas jtempiant ar
atleidziant apygalvés dirzelius.

0 A W -

18 pav. I&tisinés kaukés sandara
1-kaukés korpusas, 2-antveidzio sandarinimo krastas,
3-zvalgos langelis, 4-vidiné kauké, 5-apygalve,
6-jungtis, 7-iSkvépimo voZtuvas, 8-kontrolinis voz-
tuvas, 9-ikvépimo voztuvas, 10- kalbéjimo membra,
11-kaklo dirzelis (neSiojimo dirzelis)
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9.1.2. Filtras

IS jkvepiamo oro iSvalo jvairius terSalus. Aktyvuotos anglies filtras absorbuoja dujas ir garus,
daleliy filtras sulaiko aerozoli: dulkes, damus, rika. Dézuté, kurioje istatytas daleliy filtras, zymima
balta juosta, arba daleliy filtrai gaminami atskirose baltos spalvos déZzutése. Naudojami pramoniniy
dujokaukiy filtrai apsisaugojimui nuo jvairiy kenksminguju medziagu turi atitikti Europos standarto
EN 141:1990 reikalavimus pateiktus 4 lentel¢je:

4 lentelé
Filtro Naudojimo sritis Bandomujy duju Filtro
tipasir | spalvi-nis pavadinimas koncen- apsaugos
Klast | kodas tracija, trukme,
mg/m° min
1 2 3 4 5 6
Al ruda Organinésdujosir garai, kuriy virimo | anglies tetrachlo- 15400 80
temperatira > 65° C (anglies ridas CCl,
A2 tetrachloridas, aromatiniai ir naftos 38400 40
dichloretanas, etilo akoholis,
ozonas,...)
AX ruda Organiniy junginiy garai, kuriy - -
virimo temperatiira < 65° C
(acetonas, 1,1-dichloretanas,
metanalis,...)
B1 pilka Neorganinésdujosir garai (chloras, vandenilio sulfidas | 1700 40
B2 druskos rugstis, etiltiolis, vandenilio H,S 8 500 40
B3 sulfidas,...) 25 600 60
E1l geltona Ragiosdujosir garai (sieros sieros dioksidas 1600 20
E2 dioksidas, vandenilio fluoridas,...) SO, 8 000 20
E3 23900 30
K1 zdia Amoniakas ir organiniai amoniako amoniakas NH; 1050 50
K2 junginiai 4200 40
K3 12 600 60
P1 balta Kietos dalelés - -
P2 balta Kenksmingujuy medziagy aerozo-liai - - -
(aliuminio, magnio oksidai, fosforo ir
sieros ragstys, difenilaminas,...)
P3 balta Radioaktyviosir ypatingai toksis-kos
dalelés, bakterijosir virusai,
kenksminguju medziagy aerozoliai
(ashestas, benzopirenas, nikotinas,...)

Paaiskinimas
1. Filtrus galima naudoti, kai ore yrane maZiau kaip 19,5 % deguoniesir kenksminguju medZiagu: 1-osklasés
filtrams - 0,1 %, 2-os klases 0,5 % ir 3-os klases 1 %;
2. Dadiy filtrai P1 klasés—iSoro iSvalo kietasias daleles> 1um, P2 - kietasias ir skystasias daleles > 0,3 um
ir P3 klases - kietasias ir skystasias daleles < 0,3 um dydzio.
3. Duju filtry apsaugos trukmé (apsaugos geba) matuojama pagal (30 + 0,5) I/min oro srauto

greitj, (70 + 2) % santyking drégme ir (20 + 1) °C temperatiira, .

9.1.3. Dujokaukés sandarumo patikrinimas
UZsidéjus dujokauke, uzdengti ranka ar guminiu kams¢iu dézutés dugno anga ir 3-4 kartus giliai
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ikveépti. Jeigu ikvépti neijmanoma, tai dujokauké sandari ir tinkama naudoti. Dujokaukés eksploa-
tacijos metu pajut¢ kenksmingosios medziagos kvapa ar dirginima, kuo skubiau palikite chemiskai
uzZtersta zona ir pakeiskite dézute ar kauke nauja.

9.2. Civilinés dujokaukeés
IS civilinés saugos sistemoje paplitusiy dujokaukiy, imonés rezerve saugomos filtruojanciosios
dujokaukés GP — 7V. Jos apsaugo kvépavimo organus, akis ir veida nuo nuodinguju medziagy,
radioaktyviuju dulkiy ir biologinio uzkrato.
9.2.1. Dujokaukeé GP -7V
Dujokaukés komplekta sudaro: antveidis, filtruojancioji sorbciné dézuté (filtras), nerasojancios

plévelés, apsiltinimo manzetai, 0,75 | talpos vandens gertuve, krepSelis. Dujokauke gali naudotis net
sergantys Sirdies — kraujagydliu ir plauciy ligomis Zmonés.

Antvei g is. y > 1 - 9
Pagamintas i$ el astingos medZiagos,
pasizymi geromis eksploatacinémis \ \ / 8
savybémis. Antveidis gaminamas 3-ju /
dydziy: 1, 2, 3 (dydis nurodytas smak- 4 — 10
ro srities desin¢je puseje arabisku skai- \
¢iumi). Antveidi (19 pav.) sudaro: kor-
pusas (1), akiniy langeliai (2), ikveépi- ‘
mo voztuvasir filtro jungtis (3), kalbos 6— \ 3 \
membrana 4, vandens gérimo jtaisas
(5), i&veépimo voztuvas (6), antveidzio 5 11

sandarinimo krastas 7, apygalvé (8)-
(kaktos dirzelis (9), smilkiniy dirzeliai (10), 19 pav. Antveidis GP -7V
skruosty dirzeliai (11).
Antveidzio dydzio pasirinkimas.
Dydis parenkamas atlikus du galvos matavimus:
e pirma, centimetrine juosta iSmatuojama galvos vertikalioji apimtis uzdaraja kreive per virsugalvi,
skruostus ir smakra;
e antra, iSmatuojama galvos horizontalioji apimtis uzdaraja kreive per kakta, smilkinius ir pakaus.
Matavimy rezultatai sudedami, apvalinant 0,5 cm tikslumu. Turint dvieju matavimy rezultaty
suma, iSsirenkame reikalingo dydzio antveidi ir naudodamiesi 5 lentel¢je pateiktais duomenimis
nustatome apygalvés dirzelius ties reikalingu skai ¢iumi.

5 lentelé
Antveidzio Antveidzio dirzeliy Matavimy
dydis fiksatoriaus numeris suma, cm
1 2 3
1 4 -8 -8 <1185
3-7-8 119,0-121,0
5 3-7-8 121,5-1235
3-6-7 124,0—-126,0
3 3-6-7 126,5—-128,5
3-5-6 129,0—-131,0
3-4-5 >131,5
Pastaba - kaktos dirzelis *, smilkiniy dirZelis %, skruosty
dirzelis*®
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9.3. Kvépavimo apar atai

Kvépavimo aparatai skirti naudoti aplinkoje, kurioje yra didelé pavojingu medzZiagy
koncentracija, néra aiski Sy medziagy sudétis ir mazesnis kaip 19,5 % deguonies kiekis ore.
Kvépavimo aparatai apripina Zmogaus kvépavimo organus reikalingu oro misiniu i$ suslégto oro arba
deguonies baliony; isskiriant deguon; generavimo budu iS jo turinciy cheminiy produkty; tiekiant ora
ribotu atstumu Svaraus oro tékmés Zarna. Pramonés jmonése naudojami jvairaus tipo kvépavimo
aparatai: ASV-2, BVFMK2-RCmK?2, AUER, DRAGER ir daugelis kity jvairaus tipo kvépavimo
aparaty.

9.3.1. Sudlégtojo oro kvépavimo aparatas ASV —2

Tai autonominis plauciy valdomas dozavimo kvépavimo aparatas, turintis neSiojama suslégto
oro atsarga balionuose ir nepriklausomas nuo aplinkos oro. Skirtas zmogui dirbti kvépuoti
netinkamoje, nepakankamal deguonies turin¢ioje ir pavojingu cheminiy medziagy dujomis ir garais
uZter&oje aplinkoje esant oro temperatirai nuo — 30 iki + 50°C ir priklausomai nuo komplekto
sudéties, vandenyjeiki 20 m gylio. Maksimali darbo trukmé su kvépavimo aparatu 60 min.

Sudétis. Kvépavimo aparata (20 pav.) sudaro du suslégtojo oro balionai (1) ir (2),
kolektoriumi (3) sujungti i viena bendra oro tiekimo talpykla, baliono c¢iaupas (4) su oro rezervo
jungikliu (5), jungiklio fiksatorius (6), manometras (7) su vamzdeliu, oro pripildymo atvamzdis su
akle (8), dégio reduktorius (9), plauciy valdomas dozavimo voztuvas (10), oro tiekimo zarna (11) ir
antveidis (12). Balionai | bendra korpusa sujungti virsutine (13) ir apatine (14) apkabomis, prie kuriy
tvirtinamas peciy dirzas (15) su minkstais jklotais (16) ir reguliuojamomis sagtimis (17) bel juosmens
dirzas (18) su greita atsegama sagtimi (19). Aparata nuo galimy mechaniniy paZeidimy saugo
apatinés apkabos apsauginial lankai.

&

AB AB
MAZEIKIU || {|MAZEIKIY
NAFTA NAFTA
5739 5739

| SUSLEGTAS ORAS

20 pav. Suslégtojo oro kvépavimo aparatas ASV - 2
a— bendras vaizdas, b — vaizdas iS nugaros pusés
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Veikimo principas. Atsukus baliono ciaupa, didelio slégio (pirminis) 19,6 — 1,0 MPa (200,0 -
10,0 kgf/cm?) ribose, oro srautas patenka i manometra ir slégio reduktoriy, kuriame pirminis oro slégis
sumaZinamas iki maZo (antrinio) 0,45 — 0,5 MPa (4,5 — 0,50 kgf/cm?) slégio. [kvepiant plaugiy
valdomo dozavimo voZtuvo ertméje susidaro oro iSretéjimas, kuriam veikiant voZtuvas atsidaro ir
antrinio slégio oro srautas iS slégio reduktoriaus patenka i kvépavimo organus. I1Skvepiant uzsidaro
dozavimo voZtuvas ir panaudotas oras per antveidZio iSkvépimo voZtuva patenka | atmosfera.
Ikvépimo-iskvépimo ciklas kartojasi tol, kol pirminis oro slégis balionuose sumazéja iki 3,0 — 4,0
MPa (30 — 40 kgf/cm?). Dél sumaZéjusio oro sleégio dozavimo voztuvas atsidaro sunkiau, todel
kvépavimo varza padidéja. kvépimo metu pajutus dozavimo voztuvo prieSinimas reikia rankiniu
budu pasukti oro rezervo jungiklio rankenéle 1S padéties “P” (rezervas) i padéti “O” (atidaryta) ir
tolimesniam kvépavimui naudoti ora, esantj rezerve.

Saugosreikalavimai.

e Dirbti su kvépavimo aparatu gali tik apmokyti asmenys ir Zinantys suslégtojo oro kvépavimo
aparato ASV-2 eksploatavimo instrukcijos reikalavimus.

9.3.2. Sudlégtojo oro kvépavimo aparatas BVFmMK 2-RCmK 2

Tai neautonominis suslégtojo oro kvépavimo aparatas BVFMK2-RCmK2 kuriuo jo neSiotojas
kvépuojamaji ora gauna is suslégtojo oro baliony ir nepriklausomas nuo aplinkos oro uzterstumo bei
deguonies kiekio ore. Kvépavimo aparatas naudojamas dirbant nuodingoje ir kvépavimui netinkamoje
aplinkoje: talpose, Suliniuose, cisternose, likviduojant naftos ir jos produkty, cheminiy medziagu
praleidimus vamzdynuose, jrenginiuose, iki 50 m atstumu nuo veziojamy suslégtojo oro baliony - kai
ore nuodingu medziagu yra daugiau kaip 0,5 %, o deguonies maziau kaip 19,5 %. Su aparatu vienu
metu gali dirbti du asmenys. Dvigjy asmeny maksimali darbo trukmé su kvépavimo aparatu 330 min.

Sudétis. Kvépavimo aparata sudaro komplektas BVFmMK 2 (21 pav.) (kauké sujungta su mazuoju
balionu), kurio sudétyje yra: laikomigji dirzai (6), balionas (1) su ciaupu (10), slégio reduktorius (2)
sujungtas su balionu sriegine jungtimi (9), manometras (7), vidutinio slégio Zarna (5) su apsauginiu
greitojo sujungimo jtaisu (8), antveidis (4) su plauciy valdomu dozavimo voZztuvu, fiksatoriumi ir
perspéjamuoju garsiniu signalizavimo prietaisu (3), ir komplektas RCmK 2 (22 pav.) (du balionai ant
vezimelio su 50 m ilgio Zarnomis ant rités), kurio sudétyje yra: vezimélis (1) du suslégtojo oro
baliona (2) su ciaupais (12), slégio reduktorius (3), perspéjamasis garsinis signalizavimo prietaisas
vezimélyje (21), signalizuojantis kai oro slégis sumaZéja iki 35 kgf/cm? (+ 5 kgf/cm?), didelio slégio
manometras (9), vidutinio slégio manometras (20), vidutinio slégio 50 m ilgio Zarna (6) su
apsauginiais greitojo sujungimo jtaisais (11), laikomasis juosmens dirzas (8), reguliuojamas dirzas,
kuris laiko Zarna pakabinta ant specialaus apsauginio kablio (16), antveidis (5) su plauciy valdomu
dozavimo voztuvu (4) ir perspéjamuoju garsiniu signalizavimo prietaisu.
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21 pav. Suslégtojo oro aparato komplektas BVFmMK2

Veikimo principas. Atsukus baliono ¢iaupa, didelio
slégio pirminis (nuo 200,0 kgf/cm? ir maZiau) oro srautas
patenka i manometra ir slégio reduktoriy, kuriame pirminis
oro slégis sumaZinamas iki maZo antrinio5,5 kgf/cm?) slégio.
(Ikvépus, oras per dozavimo voztuva patenkai kauke,
kurioje, kvépavimo metu nuolat pal aikomas teigiamas S TSR
slégis, nepriklausomai nuo vartojamo oro poreikio.

Slégiui sumazéjusiki 55 + 5 kgf/em? (BVFMK2) ir 22 pav. Suslégtojo oro aparato
iki 35+ 5 kgf/cm? (RCmK 2), vidutinis slégis staiga komplektas RCmK 2
padidejaiki 8 kgf/cm?, todél suveikia perspéjamojo

garso signalo prietaisas, jtaisytas kaukéje. Kiekvieno jkvépimo metu kyla garsing vibracija, kuri
tesias iki visiSkos oro atsargos sunaudojimo.

Saugos reikalavimai.

e Dirbti su kvépavimo aparatu gali tik apmokyti asmenys ir zinantys suslégtojo oro kvépavimo
aparato BVFmMK2-RCmK 2 eksploatavimo instrukcijos reikalavimus.

9.4. Filtravimo jtaisai nuo daleliy, dujy ir gary
9.4.1. Filtruojamasis antveidis (puskauké) SILNER 12

Puskauké SILNER 12 (23 pav.) skirta apsaugoti kvépavimo organus nuo jvairiy kenksmingy ir
nuodingy medzZiagy duju, gary ir aerozoliy, ja galima naudoti su dujy ir daléiy filtrais. Puskauké su
filtru nuo dujy “82 ABEK1" apsaugo kvépavimo organus nuo organiniy junginiy dujy ir gary,
neorganiniy dujy ir gary, riagsciy dujy ir gary bei amoniako, kai Siy medzagy koncentracija ore
nevirSija 0,1 %. Puskauké su filtru nuo daleliy “91 P3” apsaugo nuo kenksmingy Zmogaus sveikatai
asbesto ir radioaktyviyjy dulkiy, suodziy, diamy ir virusy. Puskauke galima naudoti tik tuomet, kai
deguonies kiekis ore yrane mazesnis kaip 19,5 %.

Puskaukeés uzsidéjimas. Pries uzsidedant puskauke batinaisitikinti, ar:

e nepaZeistas antveidis,
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e geral velkiavoztuvai,

e sandariostarpings,

e gerai jstatyti filtrai.

Jei puskauké tinkama, viena ranka laikydami

ja priesaisveida , taip, kad likty uzdengta

burna, nosis ir smakras, kita ranka jtempiame

dirzeli ir dirzelio su minksto jdéklo dalimi

fiksuojame pakausio srityje, 0 su reguliuo-

jamaja dalimi zemiau ausy pagrindo, t.y.

kaklo srityje. Teisingai uzsidéjus puskauke,

ikvepiant neturi biti jauciamas aplinkos oro

skverbimasistarp veido ir puskaukés. 23 pav. Puskauké SILNER 12 su dujy ir
Baigusdarba. NeSvari puskauké daldliy filtrais

nuvaloma Siltu muiluotu vandeniu

ir nuplaunama Svariu vandeniu. PrieS plaunant batina nuimti filtrus. Nuplauta puskauké i5dziovinama

ne auk&tesnéje kaip plius 50° C temperatiroje. Surinkta puskauké laikoma sausoje, gerai vedinamoje

ir apsaugotoje nuo tiesioginiy saulés spinduliy tam skirtoje vietoje.

9.4.2. Filtruojamasis antveidis (respiratorius) FFP2S

Respiratorius FFP2S apsaugo nuo suvirinimo ir metalo diumy, gali buti naudojamas apsisaugoti nuo
ozono iki 1 mg/m?® darbuotojo kvépavimo erdvéje bei nuo nepavojingy organiniy gary koncentracijuy,
nevirsijanciy ilgalaikio poveikio ribinés vertés (IPRV). Respiratorius neapsaugo nuo skystu daléliy,
pagaminty alyvu pagrindu, dujy ar garuy, iSsiskirianciy purskiant dazus, ir netinkamas naudoti
patalpose, kuriose deguonies kiekis yra mazesnis kaip 19,5 %. Respiratorius pazymétas raide “S’
skirtas (kietoms daleléms), raide “SL” (kietoms ir skystoms), pazymétas raide “S’ skirtas (kietoms
daleléms), raide“SL” (kietomsir skystoms), raide “D” (dolomitui), raide “C” (angliai).

Uzsidéjimo tvarka (24 pav.).

1. Virdutinj, po to apatinj elastinius dirzelius
iverkite per sagtis.

2. Apatinj dirzelj per virSugalvi uzdékite
Zemiau ausy, o virdutinj auksciau ausy,
dirzelia turi bati nesusisuke.

3. Sureguliuokite dirzeliy itempima

kaip parodyta.

4. Abigjy ranky pirstais jspauskite puskaukés
nosies apkaba suteikdami savo nosies forma.
5. Dirzelius galima atlaisvinti nenusiimant
puskaukes, laikydami uz sagties patraukite
juos atgal.

6. PrieS jeinant | uZtersta patalpa, batinateisingai
patikrinti puskaukeés prisispaudima prie veido:

¢ nekeisdami puskaukés padéties, abi rankas
uzdékite ant jos korpuso;

e dipria ikvépkite, neigiamas slégis turi
buti jauciamas puskaukés viduje — jei jauciamas
bet koks oro nutekéjimas, reguliuokite
puskaukés padéti ar dirzeliy itempima.

24 pav. Respiratoriaus FFP2S
uzsidéjimo tvarka
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Ispéjimas

o Negaimadirbti su puskauke neSiojant barzda, tai gali sumazinti puskaukés krasty sandaruma,

e Tuojau pat palikite patalpa, jei tampa sunku kvépuoti ar jauciate svaigima ir iSsekima ir jei
reikia pakeiskite puskauke | nauja.

9.4.3. Vatosir marlésraistis

Filtravimo antveidis apsaugo kvépavimo organus nuo kenksmingu ir radioaktyviu dulkiu bei
antrinio biologinio uzkrato debesies. Raisti lengval galima pasigaminti ir namu salygomis (25 pav.).
Vatos ir marlés raistis siuvamas iS 50 x 100 cm dydZio marlés gabalo. Jo viduryje, 20 x 30 cm plote,
paklojamas 2 cm storio vatos sluoksnis. Neapdéti vata marlés krastai per visa ilgj iS abigy pusiy
uzlenkiami ant vatos, o marlés galai (apie 30-35 cm) perkerpami per viduri, kad iS kiekvieno galo
pasidaryty po du rai&ius ir apsiuvami.

Vietoj vatos galima naudoti 5-6
sluoksniy marlés gabala (30-35 cm). .
Paruostas raistis pridedamas prie | 30 cm;

100 cm

veido taip, kad apatinis krastas : T T s
5 Sia. Virsu- iR
uzdengty smakro apacia, virsu | sl i
tinis siekty akiy jdubas, o burna S| S| [EaE e
ir nosis bty gerai uzdengti. Apa- e st
i ;

tiniai rai&io galai suriSami ant -
virdugalvio, virdutiniai — ant pa- ~liiym
kausio. Tarp veido ir rai&io susi-
dare laisvesni tarpai uzkemSami 3
vatos gniuzuléliais. Vatosir marlés '
raitj tinka naudoti tik viena karta,
po naudojimo ji reikia sunaikinti.

25 pav. Vatos ir marlésraidtis, a- ruodinys, b - raidtis
9.5. Odos, galvosir akiy apsaugos priemoneés

Asmeninés apsaugos priemonés skirtos odos, galvos, akiuy apsaugal ekstremaliy situacijy
atvejais, kai yra likviduojami ir lokalizuojami ekstremalaus jvykio padariniai ar vykdomi Zmoniy
gelbéjimo darbai. Turi bati pagamintos taip, kad netapty elektros lanko, elektrostatinés iskrovos ar
smigio sukeltu kibirksties Saltiniu, nuo kurio esantis sprogusis midinys uzsidegty. Avarijos atveju turi
btti naudojamos greitai uzsidedamos ir nusiimamos asmeninés apsaugos priemongs, jos turi patikimai
apsaugoti nuo salycio, isiskverbimo ar difuzijos pro apsauginj sluoksnj, pasizyméti termoizoliacinémis
savybémis, numatytomis salygomis mechaniskai atsparios. Tam yra naudojamos jvairios asmeninés
apsaugos priemonés gaminamos su jvairiomis, prie vieny ar Kity ekstremaliy salygu pritaikytomis
savybémis. apsauginiai ir specialis drabuziai, t.y. kostiumai, apsiaustai, kombinezonai, liemengs;
guminé avalyné, apsauginiai batai, pir&tinés, apsauginiai Salmai, galvos apsauginiai gaubtuvai,
apsauginia akiniai ir panasiai.

9.5.1. Apsauginis kostiumas CPF 3
Ta izoliuojantis, skysciams nepralaidus, atsparus garams kostiumas (26 pav.). Apsaugo nuo

saly¢io su 98 % sieros rigsties tirpalu, 50 % natrio Sarmo tirpalo ir metanolio ilgiau kaip 8 val.

40 lapas, 1S viso 63 |apai



Civilinés saugos atmintiné KAIP ELGTIS IR APSISAUGOTI EKSTREMALIY SITUACIJY METU

Naudojamas aplinkoje kurioje yra pakankamai
dideli kiekiai cheminiy medZiagy. Gaminami pagal
EN 340 standarta penkiy dydziy:

pirmas dydis 158-164 cm

antras- 64-170 cm

trecias- 170-176 cm

ketvirtas- 176-182 cm

penktas-182-188 cm.

26 pav. Apsauginis kostiumas
CPF 3

9.5.2. Lengvas apsauginiskostiumasL —1

| zoliuojantis kostiumas L-1 apsaugo nuo salyc¢io su 1
cheminémis, radioaktyviosiomis medziagomis, biologiniu —
uzkratu. Dévimas biinant uzterstoje vietovéje, atliekant 8
degazacija, deaktyvacija, dezinfekcija. Darbo trukmeé su /
kostiumu priklauso nuo aplinkos temperatiros:

e kai temperatira+ 30° Cir auk&tesne,
darbo trukmé 20 - 60 min,
e nuo +20iki + 24° C, darbo trukme 45 — 150 min,
e kai temperatiiraZemesné kaip + 15° C, darbo trukmé
ilgiau kaip 180 min. T~
Kostiuma (27 pav.) sudaro: striuké 1 su gobtuvu 2 ir apykakle 3;
kelnés su kojinémis 4 ir petneSomis 5; velkés 6, 7,
pirstinés 8. Kostiumas L-1 gaminamas trijy dydZiu: —_—7
pirmas dydisiki 165 cm tgio, antras - nuo 166 iki 172 cm,
trecias— 173 cm ir aukstesniems. Vienas komplektas
sveria apie 3 kg. Kostiumas velkamas ant drabuziy,
tal daugkartinio naudojimo priemong. 27 pav. Lengvas apsauginis kostiumas L-1

9.5.3. Paprastiausios apsaugos priemonés

Apsaugai nuo kenksminguyju medZiagu ekstremaliy situacijy metu gali buti panaudotos ir
paprasciausios apsaugos priemonés (28 pav.) pagamintos pagal ES standarty reikalavimus: kostiumai,
kombinezonai, chalatai su gobtuvais, pasiati iS brezento, nedegaus ar gumuoto audinio. IS kasdien
dévimy drabuziy odal apsaugoti tinkamiausi yra apsiaustai, lietpal¢iai iS gumuoty audiniy arba
dirbtinés odos. Zieminiai drabuZiai pasiiti i3 storos gelumbés, vatiniai drabuZiai, tinka odai apsaugoti
nuo kenksminguju medziagy. Kojas gerai saugo guminiai gamybinés ar buitinés paskirties batai,
guminiai botai, kalio%ai. Rankas nuo medziagy povelkio saugo guminés ir odinés pirstinés, o
vilnoninés, trikotazinés ir medvilninés pirstinés labiau tinka nuo radioaktyviyju dulkiu, biologinio
uzkrato. Galvai apsaugoti nuo mechaniniy pazeidimy, lekian¢iy nuolauzy, kontakto su elektros
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laidininkais naudojami Salmai. Ziema $almai dedami su poSalmiais. Kad Salmas nenukristy nuo
galvos reikia naudotis uzsegamu dirzeliu. Akims apsaugoti nuo skraidan¢iy daleliy, rags¢iy, Sarmu
pursly, nuodingu dujy ar gary poveikio, jei nenaudojama istising veido kauké, butina naudoti atsparius
Zemos energijos daleliy smagiams panoraminius apsauginius akinius su Soniniais skydeliais.

_3 7
—
. /2 7 7
/
5
6
5

28 pav. Paprastiausios apsaugos priemonés. 1-lietpaltis, 2-kostiumas,
3-8almas, 4-apsauginiai akiniai, 5-batai, 6-guminiai botai, 7-pirstinés

10. SPECIALUSISSVARINIMAS

Ivykus avarijai atomin¢je elektringje, imonés pavojinguose objektuose, gali bati uztersta
imongés teritorija radioaktyviomis ar pavojingomis cheminémis medziagomis, kuriy zalingas poveikis
gali tedtis labai ilga pvz: radioaktyvaus uzterSimo zona laikosi dienas, savaites, metus ir t.t., ta
priklauso nuo radionuklidy puséjimo trukmés (pusamzio). Cheminio uzterSimo zonoje pavojinga
Zmogui nuodingos medzZiagos koncentracija gali iSsilaikyti kelias valandas, dienas ar net keleta mety.
Pvz., 1976 m. Sevezo mieste, Italijoje, vienoje iS chemijos gamykly jvykus avarijai | atmosfera buvo
iSmesta apie 4 kg dioksino, uZter&to oro debesis paplito apie 18 km* plote. Vietoves degazavimas
tesés 8 metus. Bet kurio uzterSimo atveju, norint sumazinti ar iSvengti pazeidimy, bitina kaip galima
anksCiau atlikti specialyji Svarinima (dekontaminacija). Specialusis Svarinimas — tai procesas, kurio
metu pasalinamos radioaktyvios medziagos, nukenksminamos ir pasalinamos pavojingos cheminés
medZiagos, bakterinis uzkratas nuo Zmoniy odos ir matomy gleiviniy, drabuZiy, avalynés, asmeniniy
apsaugos priemoniy bel jvairiy objekty pavirdiaus. Prie specialiojo Svarinimo priskiriami:

e deaktyvacija — radionuklidy Salinimas nuo Zmogaus kiino, aprangos ir Kity objekty bei Zemés
pavirsiaus,

e degazacija — pavojingyju medziagy nukenksminimas;

e demerkurizacija— gyvsidabrio, jo junginiy ir gary Salinimasis aplinkos.
It Kiti specialaus Svarinimo metodai taikomi daZniausiai kitose Lietuvos tikio srityse.

10.1. Deaktyvacija
Deaktyvacija atliekama, jei uZterSimas virSja leistinas normas. Deaktyvacijos esmé — tai
radioaktyviujy medziagy pasalinimas iS zmogui pavojingy Viety i izoliuotas vietas, kur radionuklidai
visiSkai suirs, nes ju sunaikinti fizikiniais ar cheminiais biidais nejmanoma.
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Radioaktyviosios medZiagos Salinamos Siais budais:

1. Mechaniniu - naudojant dulkiu siurbli, drégnus skudurus, Sluoteles, nuimant pavirsini zemés
sluoksni 5-10 cm, apariant, nuo pastaty sieny Salinant tinka ir kt;

2. Fizikiniu - cheminiu - nuplaunant vandeniu i ji pridéjus riebalus ardanc¢iy medziagy, ivairiy
plovimo tirpaly. Tepaluotus ir labai uzterstus pavirSius tiksiinga plauti 4-5 % kalio, natrio Sarmo
tirpalais, 0,1 % kalio permanganato tirpalu, organiniaistirpikliais — zibalu, benzinu, dichloretanu ir kt.

Asmeniniy apsaugos priemoniy, drabuziy, avalynés daliné deaktyvacija atliekama savarankiskai,
nenusivelkant drabuZiy, nenusiimant apsaugos priemoniu.

Visiska deaktyvacija atliekama specialiose vietose, specialiojo Svarinimo punktuose.

10.2. Degazacija

Degazacija buna natarali ir dirbtiné. Natarali vyksta savaime dél nuodingu medziagy
iSgaravimo, hidrolizés ir oksidacijos reakciju, kai lakios, greitai garuojancios medziagos (amoniakas,
chloras, metanolis, vandenilio sulfidas) nepalieka ilgai veikianciy tarsos zidiniy ir greitai iSsisklaido
aplinkoje. Siuo atveju maZinamas lakaus skystio pavirdaus plotas, stabdomas medZiagos garavimas,
debesies slinkimo kryptimi daromos vandens uztvaros. Dirbtiné degazacija atliekama tada, kai
objektai uzterSiami patvariomis (silpnai garuojanc¢iomis) nuodingomis medziagomis (sulfato ragstimi,
monoetanolamonio sulfidu, natrio Sarmu, etilenglikoliu). Tokie cheminio uzterSmo zidiniai
degazuojami trimis badais:

1. Cheminis — nuodinga medziaga neutralizuojama cheminiais reagentais — jvyksta cheminé
reakcija ir susidaro nenuodingi ar mazai nuodingi junginiai. I&tirpusios medzZiagos lengvai ir greitai
reaguoja su degazuojanciais tirpalais, todél juos tikslinga naudoti su organiniais tirpikliais.
Degazuojan¢iy medZiagy tirpalas organiniuose tirpikliuose vadinamas - degazuojanciu tirpalu.
Degazavimui naudojamos medziagos ir tirpalai skirstomi i 2 grupes:

e pirmoji grupé — tai medZiagos ir junginiai pasizymintys oksiduojanciu (kalio permanganatas,
vandenilio peroksidas, kalcio, natrio hipochloritas,) arba chloruojanciu poveikiu, t.y. turincios aktyvy
chlora (chlorkalkés, chloraminas, dichloraminas ir pan.), naudojamos degazuoti monoetanolamonio
sulfida, vandenilio sulfida ir kitas medziagas,

e antroji grupé — Sarminés medziagos ir tirpalai (natrio Sarmas, amoniako tirpalai), naudojami
degazuoti ragstinés terpés medziagas (dichloretana, anglies tetrachlorida, druskos, sulfato, azoto
ragstis).

2. Fizikinis-cheminis — nuodinga medzZiaga paSalinama ja termiskai iSgarinant (karstu oru, garais,
virinant), istirpdant (su tirpikliais, skiedéjais - spiritu, benzinu, zibalu ir pan.) arba absorbuojant
higroskopiskomis medZiagomis (vata, specialiais absorbentais, ligninu ir pan.).

3. Mechaninis — nuodinga medziaga pasalinama nukasant uztersta zemés pavirsiy arba izoliuojant
ji grunto, smelio sluoksniu.

Ka kuriy nuodingy medziagy nukenksminimui naudotinos degazuojancios medziagos
pateikiamos 6 lenteléje. Visus degazavimo darbus reikia atlikti tik su asmeninémis apsaugos
priemonémis.

6 lentelé
Cheminé medziaga, Degazuojanti medziaga,
Kiekis, tonomis Kiekis, tonomis
1 2
25 % amoniako vandeninis | Gary nusodinimui purskiamas vanduo. Vietové nukenksmi-nama
tirpalas—1,0 dideliu kiekiu vandens, 1-20% oksalo ragstiestirpalu - 2,0
Azoto rugstis—0,1 Vietové nukenksminama kalkémis, 10% natrio Sarmo tirpalu - 0,06
Anglies tetrachloridas Gary nusodinimui purdkiamas vanduo. Vietové nukenksminama
vandeniu, Sarmy tirpalais arba uzpilant sméliu
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1 2

Dichloretanas Gary nusodinimui purskiamas vanduo. Vietové nukenksminama
vandeniu, Sarmy tirpalais arba uzpilant sméliu

Etilenglikolis Gary nusodinimui purskiamas vanduo. Vietové nukenksminama
vandeniu

Etiltiolis Gary nusodinimui purskiamas vanduo. Vietové nukenksminama 10

(odorantas) — 1,0 % natrio Sarmo tirpalu - 6,5 arba uzpilant sméliu

Metanolis Gary nusodinimui purskiamas vanduo.Vietové nukenksminama

vandeniu

Nafta, naftos produktai Naftos surinkimui naudojama speciali technika, arba tam skirti

absorbentai, smélis, Zemés. UzZterstos Zzemés regeneruojamos

s e g

nuplaunami vandeniu i pramoninés kanalizacijos tinklus

Propanas Duju debesis stabdomas purskiant vanden;. ISgaruoja

Sulfato ragstis— 1,0
(sieros ragstis)

Gary nusodinimui purskiamas 10 % kalkiy pieno tirpalas. Vietové
nukenksminama 10 % natrio Sarmo tirpalu — 9,0 arba 2% sodos
tirpalu. (Skiedziant sieros ragstj, riagstis pilamaj vanden;, bet ne
atvirksCiai, kad vanduo neuzvirty)

Vandenilio sulfidas—1,0
(sieros vandenilis)

Dujy nusodinimui purskiamas vanduo, chlorkalkiy suspensija, sodos
tirpalas. Vietové nukenksminama chlorkalkiy suspensija— 3,0

Terminy paaiskinimai:
1. Kalcio hipochloritas Ca (ClO), — chlorkalkes, turi 50 -70 % aktyvaus chloro,
balinimo kalkes.
2. Kalcio oksidas CaO — negesintos kalkes.
3. Kalcio hidroksidas Ca (OH), — gesintos kalkes, dispersiné sistema su vandeniu, kai kalkiy yra
maziau kaip 20 % vadinama kalkiy pienu.
4. Natrio hidroksidas NaOH — kaustiné soda, dispersiné sistema su vandeniu vadinama natrio
Sarmu.
5. Natrio karbonatas Na,COj3 — kal cinuotoji soda.
6. Natrio hidrokarbonatas NaHCO3 — geriamoji, maistine soda.

10.3. Zmoniy sanitarinis Svarinimas

Sanitarinis Svarinimas pagal apimtis skiriamas i pirminj (daliny) ir visiska (galuting).

J Pirminis:R

>

Nuo radioaktyviuju medziagy

Nuo nuodinguju medziagy

1

2

Tikslas: pasalinti medziagas nuo atviry kiino
viety, akiy, nosies, burnos gleiviniy, drabuziy,
avalynésir apsaugos priemoniy.

Tikslas: pasalinti ir nukenksminti medziagas
nuo atviry kiino viety, akiy, nosies, burnos
gleiviniy, drabuziy, avalynés ir apsaugos
priemoniy.
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1 2
Atliekama: uzterstoje zonoje arba iséjusis Atliekama: uzterstoje zonoje nedelsiant arba
uzterstos vietoves ne véliau kaip per valanda nuo | is¢jus i uzterstos vietoves.
uztersimo pradzios. Atlikimo tvarka:
Atlikimo tvarka: ¢ nuvalomos, nuplaunamos atviros kiino vietos,
e iSvalomi, iSpurtomi ir iSkratomi drabuziai po to drabuZiai, avalyné, apsaugos priemongs,
nenusiimant kvépavimo organuy apsaugos e iSjusiS uzterstos zonos ir nuémus dujokauke,
priemoniy, esant batinumui pakeic¢iami drabuziai.

e dregnu audeklu nuvaloma avalyne, nuvaloma | Naudojamos priemonés: vanduo, 2 %
dujokauke, nuplaunamos atviros ranky ir kaklo | geriamosios sodos tirpalas, 2 % boro rigdties

dalys, tirpalas, Siltas vanduo su muilu, vatos tampo-

e iSjusiS uzterstos vietovés nuimama nas, zemeé, Ziema — sniegas. Esant nezinomai
dujokauke, nuprausiamas veidas, iSskalaujama nuodingai medZiagai nukenksminima geriausia
burnair gerkle, atlikti vandeniu arba Sarminiaistirpalais.

e vandenyje iSskalaujamas antveidis, vatos ir
marlés raistis sunaikinamas sudeginant.
Naudojamos priemoneés. vanduo, muilas,
drégnas audeklas, kemping, vatos tamponas,
Sluotelé, ziema — sniegas.

e Visiskas: _’
Nuo radioaktyviuju medziagy Nuo nuodinguju medziagy
1 2
Tikslas: visiskai pasalinti medziagas nuo Tikslas: visiskai pasalinti ir nukenks-minti
Zmogaus kiino pavirSiaus. medZiagas huo Zmogaus Kino.
Atliekama: deaktyvavimo punktuose. Atliekama: degazavimo punktuose (galima
Atlikimo tvarka: panaudoti imonés pirtis, dusus)

¢ su muilu nuplaunamos rankos, veidas, kojos, Atlikimo tvarka:
uztersta kiino oda plaunama tekanciu vandeniu ir | e sumuilu ar kita kiino prausimui skirta

muilu, ar kita kaino prausimui skirta priemone, priemone ir Siltu tekanciu vandeniu kelis kartus
e galima naudoti minkstas kempines, plaunamos rankos, galva, veidas, kaklasir t.t.,
skudurélius, saugant oda nuo stipraus trynimo, e nusiprausus biitina apsivilkti Svariais

kad radioaktyviosios medziagos neprasiskverbty | drabuziaisir avalyne.

1 gilesnius odos sluoksnius. Pastaba: Suzeistiesiems Svarinimas atliekamas
e akys plaunamos dideliu kiekiu vandens, gydymo jstaigose. NeSvaris drabuziai, avalyne
e nosies ir ausy landos kruop&iai iSvalomos surenkama j plastikinius maiSusir atiduodama ;
sudrékinta medvilnine nosine, skalbyklq iSvalymui ir iSskalbimui.

e plaukai 2 min 3 kartus trenkami Sampainu ir
skalaujami dideliu kiekiu vandens,

¢ burna skalaujama vandeniu arbaizotoniniu
tirpalu (vandens nuryti negalima.),

e UZtersti nagai trumpai nukerpami ir nagu
Sepetéliu ir muilu plaunami tekanc¢iu vandeniu.
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1 2
e po deaktyvavimo atliekama dozimetriné
kontrolé.
Pastaba:

1. Jeigu du Kkartus deaktyvavus visg kiing ar
atskiras kizno dalis radioaktyvusis uzter Stumas
iSlieka, tokie asmenys nukreipiami j medicinos
jStaigq.

2. UZter&ti drabuziai surenkami j plastikinius
maisus ir atiduodami ; skalbyklg, valymo jmones
arba uzkasami.

3. Deaktyvavimui panaudotas vanduo yra
laikomas skysta radioakyvigja atlieka ir turi biti
surenkamas ir tvarkomas vadovaujantis radio-
aktyviyjy atlieky tvarkymg reglamentuojanciais
teisés aktais.

11. PIRMINES GAISRO GESINIMO PRIEMONES.
VEIKSMAI GAISRO METU

Gaisras — tal sudétingas fizikinis ir cheminis procesas, kurio metu medziagai reaguojant su
deguonimi (t.y. degant), iSsiskiria Siluma, damai ir liepsna. Kad degi medZiaga galéty degti,
reikalingas uzdegimo Saltinis (impulsas) ir deguonis (oksidatorius). Dauguma medziagy nustoja degti,
kai ore ima trikti deguonies arba jo sumazéja iki 14 %, todél pagrindiniai gaisro gesinimo metodai
butent ir pagristi Siuo principu. Nors yra medziagy, kurios degdamos pacios isskiria deguoni, pvz.:

Bertoleto druska, azoto rag&tis, fosforas bromo aplinkoje dega visiskai be deguoniesir pan.
Gaisrui gesinti gali bati taikomi Sie budai:
1. Deganc¢iy medziagy ausinimas vandeniu, putomis, dujomisir pan.

2. Degimo komponenty (degancios medziagos, deguonies) skiedimas azotu, angliarugste,
vandeniu.

3. Degimo reakcijos stabdymas cheminémis medziagomis. milteliais, gesinimo dujomis —
susidarant nedegiems junginiams.

4. Degimo komponenty (degancios medZiagos, deguonies ir liepsnos) atskyrimas arba
izoliavimas vienas nuo kito, gesinimo medziagomis. Gesinimui naudojamos efektyvios,
patvarios, pasizymincios geromis gesinanciomis savybémis ir nekenksmingos Zzmogui,
medziagos:

Vanduo. Geriausiai auSinimui tinkanti medziaga, nes pasizymi dideliu Silumos imlumu. Taciau

jis laidus elektros srovel, reaguoja su daugeliu medziagy, greitai uzSla, juo negalima gesinti

deganciu naftos produkty, sulfato ragsties, Sarminiy metaly, aliuminio organiniy junginiy.

Anglies dioksidas (angliariigsté). Nelaidus elektros srovei, nereaguoja su deganciomis

medziagomis. Naudojamas gesinti degantiems elektros jrenginiams neatjungus itampos (iki

1000V), kompiuterinel technikai, naftos produktams. Netinka deganc¢iam magniui, natriui ir
kaliui, nes skildamas isskiria atominj deguoni. Negadina gesinamy medziagy.

Putos. Naudojamos mechaninés putos, tinka gesinti degantiems naftos produktams ir kitoms

jvairioms medziagoms, iSskyrus elektros jrengimus su jtampa. Nenaudojamos aiuminio

organiniy junginiy, Sarminiy metaly gesinimui dél galimo sprogimo pavojaus.

Milteliai. Nelaidis elektros srovei. Naudojami bet kokioms medziagoms ir elektros

irenginiams neatjungus jtampos (iki 1000V) gesinti. Milteliai gerai neutrallizuoja liepsna,
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taCiau neuZgesina laba ikaitusiy ar smilkstanciy daikty. DidZiausias juy trakumas -
susiguléjimas.

e Nedegis audeklai. Specialis tam pritaikyti audeklai, skirti uZgesinti nedidelius ugnies
Zidinius.

Be iSvardinty medziagy, gaisrui gesinti naudojamas ir azotas, vandens garas, smélis, sorbentas,

dirvozemis, kalcinuotoji soda, klintys ir kitos parankinés priemonés.

11.1. Pirminés gaisro gesinimo priemonés

Pirminés gaisro gesinimo priemonés skirtos ugnies gesinimui nedideliame plote pirminéje gaisro
fazéje. Kilus gaisrui Sias priemones gali panaudoti kiekvienas Zmogus. Joms priklauso vidaus
vandentiekio gaisriniai ¢iaupal su prijungtomis prie ju zarnomis, prieSgaisriniai skydai, kuriuose
latkomi: 2 gesintuval, 2 kibirai, smélio déz¢ ir kastuvas, nedegus audeklas, 2 kobiniai, 2 lauztuvai, 2
Kirviai. Prie pirminiy gesinimo priemoniy priskiriami garo ir azoto gaisriniai ¢iaupai su guminéemis
zarnomis. Patogiausia ir labiausiai paplitusi gesinimo priemoné yra gesintuvas. Gesintuvy tipas ir
skai¢ius nustatomas atsizvelgiant i galimo gaisto klass (paga LST EN 2: 1996 “Gaisry
klasifikavimas’), gesinimo priemoniy tinkamuma gaisrui gesinti, efektyvuma, maksimaly gesinimo
plota, patalpose ar irenginiuose naudojamuy medZiaguy savybes, patalpu pavojinguma sprogimo ir
gaisro atzvilgiu. Gesintuvy parinkimas su atitinkama gesinimo medziaga pateikiamas 7 lenteléje.
Ugnies gesintuvo korpusas turi bati nudaZytas raudonai, ant kurio priklijuojama naudojimosi
instrukcija, kurioje nurodomas gesintuvo naudojimo biidas, uzpildymo data ar galiojimo laikas (kitos
patikros data). Ugnies gesintuvas laikomas lengvai prieinamose ir matomose vietose, apsaugotose nuo
tiesioginiy saulés spinduliy poveikio, ne ar¢iau kaip 1 m atstumu nuo Sildymo prietaisy, ir kabinamas
ne auk&iau kaip 1,5 m nuo grindy iki gesintuvo apacios. Imon¢je placiausiai naudojami milteliy
gesintuvai, pasizymintys universalumu bei efektyvumu ir tinkantys bet kokioms medziagoms gesinti.

7 lentelé
Gaisro klasé Ugni gesinanti medziaga
Vanduo Putos Dujos Milteliai
ABCtipo | BCtipo D tipo

1 2 3 4 5 6 7
A —Kkietyjy (dazniausiai + + - ++ - -
organiniy) medziagy gaisrai,
kai degimas vyksta susida-rant
ikaitusioms anglims
B — skystyju arbagainciu - ++ + ++ ++ -
suskystéti kietyju medZiagu
gaisrai
C —dujy gaisrai - — + ++ ++ —
D —metay gaisra - - - — — T+
Zyméjimai: + + veiksmingiausias panaudojimas; + tinka; — netinka.

11.1.1. Milteliy gesintuvai

Naudojami gesinant visy klasiy gaisrus — degancius naftos produktus, Sarminius metalus, {jungtus i
tinkla elektros jrenginius iki 1000 V. Gesintuvy uzpilde (gesinimo medZiagoje) néra vandens, todél
gesintuvus galima laikyti ir minusinéje temperatiiroje. Milteliai negadina daikty, juos nesunku
nuvalyti. Gaminami jvairas neSiojamigji (gesinimo medziagos kiekisiki 12 kg): MG-1, MG-2, MG-4,
MG-6, MG-9, MG-12 ir veziojamigji (gesinimo medziagos kiekis iki 100 kg): MG-25, MG-50, MG-
100 gesintuvai.
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e Milteliy gesintuvas

Gesintuva (29 pav.) sudaro metalinis korpusas (1),
iSpurskimo Zarnelé (2), paleidimo rankenélé (3),
manometras (gali jo nebiti) (4), sifoninis vamzdelis (5),
gesinamoji medziaga (6), apsauginis kai&tis (7).
Eksploatavimo metu reikiatikrinti manometro parodymus.
Manometro rodyklé visadaturi bati Zalio laukelio ribose.
Gesinant patalpose, apsaugal nuo neigiamo milteliy
poveikio, naudoti kvépavimo organy ir akiy apsaugos
priemones.

Gesintuvo veikimas:
| &traukus apsauginj kaistj ir paspaudus rankenéle,
gesinamoji medziaga, veikiama suslégtu duju, sifoniniu
vamzdeliu kylaj vir&y ir per uzdaromaji vozZtuva
patenka i iSpurskimo zarnelg. 1S zarnelés pro difuzoriy
gesinamoji medziaga purskiama i gaisro Zidinj iSne 29 pav. Milteliy gesintuvo sandara
didesnio kaip 5 m atstumo (pries neSantis gesintuva
1 gaisro zidinj, svarbu jsitikinti ar gesintuvas yra veikiantis). Milteliy ¢iurkdés ilgis MG-1, MG-2,
MG-4, MG-6, MG-9 (4 m); MG-50 (5 m), veikimo laikas, ne trumpiau - 6, 8, 10, 12, 14, 18 sek.

11.1.2. Angliaragstés gesintuvai

Naudojami gesinant lengval uzsiliepsnojancius ir degius skys¢ius, dujas, kietas degias medziagas,
jungtus i tinkla elektros jrenginius iki 380 V jtampos. Gesinant uzdarose patalpose reikia naudoti
dujokauke arba tiekti dujas iS kitos patalpos (pro duris arba kita anga). Angliariigstés gesintuvai (30
pav.) - tai plieniniai balionai su specialia spyna (pistoletu) ir sifoniniu vamzdeliu.

Gesintuvo veikimas:

Nukreipus purkstuva | gaisro Zidini nuspaudZiame spynos paleidikli. Kad nenuSalty rankos nuo
iSsiverzusio anglies dioksido, negalima liesti purkstuvo vamzdzio plikomis rankomis. Gesintuva
laikyti statmena, negalima apversti dugnu aukstyn. Elektros jrenginius gesinti ne arciau kaip 1 m
atstumu.

Duju ¢iurkdlésilgis— AG-2 (1,5 m), AG-3 (2 m), AG-5 (3 m), AG-25 (4-5 m), veikimo laikas, ne
trumpiau - 8, 8, 9, 15 sek. Gesintuvai pazyméti raidéemis MM, beveik neturi magnetinés traukos ir
vienas nuo kito skiriasi tik baliono korpusu. Kiti gesintuvai skiriasi tik paleidimo spynos sandara.

30 pav. Angliartagstés gesintuvai: AG-2, AG-3, AG-5, AG-25

48 lapas, 1S viso 63 |apai



Civilinés saugos atmintiné KAIP ELGTIS IR APSISAUGOTI EKSTREMALIY SITUACIJY METU

11.1.3. Puty gesintuvai

Naudojami gesinant kietas degias medZiagas, degius
ir lengvai uzsiliepsnojancius skyscius. Nenaudojami
gesinti jjungtus i tinkla elektros jrenginius bei chemines
medziagas (aliuminio organiniams junginiams, Sarminiams
metalams), kurios reaguodamos su gesinimo putomis gali
stipriau isiliepsnoti ar sprogti. Dar visai nesenial atsisakyta
naudoti cheminiy ir oro puty gesintuvy dél daugelio trakumy,
todél Siuo metu naudojami vandens puty gesintuvai (31 pav.).
Putos iSgaunamos, kai vandensir putokdlio miSinys teka
pro difuzoriy. Vandens puty gesintuvy negalima laikyti
minusinéje temperatiroje. Vandens puty gesintuvo
VPG -10 ¢iurkslésilgis 4-5m, veikimo laikas - 45 +5 sek.

31 pav. Vandens puty gesintuvas VPG-10
11.1.4. Vidaus vandentiekio gaisriniai ¢iaupai

Irengiami pastatuose ir statiniuose. Naudojami gesinant kietas degias medZziagas, objekty ausinimui
apsaugant nuo uZzsiliepsnojimo. Nenaudojami degan¢iy naftos produkty, cheminiu medZiagy,
reaguojanciy su vandeniu, gesinimui. Gaisrinial ¢iaupal jrengiami 1,35 m aukstyje virs grindy nisose
arba déZése su jstiklintomis durelémis prie is¢jimy, Sildomy laiptiniy aikstelése, vestibiuliuose ir
koridoriuose. Gaisrin; ¢iaupa (32 pav.) sudaro
vandens nepraleidzianti 10 arba 20 milgio Zarna
susuktai ritg (1) ir Svirkstas (2), kurie latkomi
uzplombuotose spintelése ant kuriy uzraSoma
“GC”, eilés numerisir priedgaisrings gelbéjimo
tarnybos numeris. Gaisrinj ¢iaupa gesinimui
ruoSia du darbuotojai: vienas iSvynioja zarna

ir nukreipia Svirksta i gaisro zidinj, kitas
patikrina zarnos sujungima su ¢iaupu ir

atsuka ciaupo ventilj paleisdamas vanden;

Zarna. Vieno ¢iaupo vandens srovés debitas

turi buti ne mazesniskaip 2,51/s.

32 pav. Gaisrinis ¢iaupas (GC)
11.1.5. Nedegiis audeklai

Vilnonio audinio, veltinio gabalai arba audeklai daznai gaminami iS stiklo pluosto, jvairiy dydziy
(1,5%x 1,5m, 2,0 x 1,5 m), naudojami nedideliy gaisro zidiniy gesinimui uzklojant nedegy audin; ant
degancios medZiagos pavirdaus, tokiu badu izoliuojant degancia medZiaga nuo deguonies. Si
gesinimo priemoné yra efektyvi, gesinant uzsidegusius Zmogaus drabuZius. Audeklas laikomas
futliareir nereciau kaip karta per ménesj dziovinamas.
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11.1.6. Smélis

Laikomas ne maZesnése kaip 0,3 m® smelio dézése. Dézés su smeliu jrengiamos galimo degiy
skys¢iy nutekéjimo vietose. Smelis dézése turi buti sausas. Dézés dangtis neturi praleisti atmosferos
krituliy. Naudojamas degancioms arba smilkstanc¢ioms medzZiagoms gesinti su kastuvu uzpilant smélj
ant degancios medziagos pavirsiaus, tokiu badu izoliuojant degancia medziaga nuo deguonies. Smélis
taip pat naudojamas valant iSsiligjusia nafta ar naftos produktus ir pavojingus skyscius.

11.2. Darbuotojy veiksmai kilus gaisrui

11.2.1. Kiekvienas darbuotojas pastebéjes gaisra privalo:

e Nedelsiant pranesti prieSgaisrinel apsaugal tel. 01 arba 3001 ir jmonés dispeceriui tel. 05 arba
2510, 2810;

e Informuoti apie gaisra bendradarbius, gamybos procese susijusiy jrenginiu (sekciju) darbuotojus,
cecho ir jrenginio vadovus,

e Nurodyti asmenims, nesusijusiems su gaisro likvidavimu, pasisalinti i$ gaisro pavojaus zonos;

e Gesinti gaisro Zidinj turimomis pirminémis gaisro gesinimo priemonémis;

e Vykdyti veiksmus, numatytus avarijy likvidavimo plane.

12. PIRMOJI PAGALBA

Zmogus dirbantis pavojingomis salygomis niekada negali jaustis saugus. Pavojingi ir
kenksmingi veiksniai, veikdami dirbantjji, ji suzaloja, sutrikdo organizmo fiziologinius procesus ar
gali sukelti staigia mirti. Nelaimingo atsitikimo metu tol, kol atvyksta greitoji medicinos pagalba,
praeina tam tikras laikas, todél svarbu, kad kuo daugiau Zmoniy mokéty teikti pagalba Siuo pradiniu
kritiSku momentu.

12.1. Svarbiausi pirmosios pagalbos principai

ISgabenti nukentéjusiji iS pavojaus Zidinio;

UZkirsti kelia tolesniam Zalojanciy veiksniy poveikiui;
Uzmegzti kontakta su suzeistuoju;

Imtis veiksmuy, jei suzeistasis nerodo jokiy gyvybés pozymiy;
MalSinti skausma;

Nustatyti, kam pirmiausiateikti pagalba.

12.2. Pagrindinés teikianc¢iojo pirmaja pagalba taisyklés

e [vykio vietoje veikti ramiai, ryZtingai ir organizuoti pirmosios pagal bos teikima;

e Pasirapinti, kad nelaimingo atsitikimo aplinkybés bty iSsaugotos jvykKiui tirti;

o |Skviesti greitaja medicinos pagalba tel. 03 arba 3100;

e Apie ivyki pranesti imonés dispeceriui tel. 05 arba 2510, 2810 (praneSime nurodykite kas
skambina, kas atsitiko, kur jvyko nelaimé, kur lauks atvykstant).

e Pries teikiant pagalba reikia jvertinti esamus suzeidimus, to nepadarius galima tik pabloginti
nukentéjusiojo bukle;

e Bikle vertinti reikia greitai, jeigu yra keletas nukentéjusiyju, pirmiausiateikti
pagalba sunkiausiai nukentéjusiems,

e Apziuréjus nukentéjusiji iSsiaiskinti ar yra pavojus svarbiausioms gyvybinéms
funkcijoms — samonei, kvépavimui ir kraujo apytakai.
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12.3. Gaivinimas
Gaivinti reikia tik tuos, kurie yra be samonés, nekvépuoja ir kuriems gali bati sustojus kraujo
apytaka (kai néra pulso). Jei Zmogus be samonés, bet kvépuoja normaliai, gaivinti jo nereikia, uztenka
nukentéjusiji paguldyti ant Sono, pravalyti, jei yra uzkimsti, kvépavimo takus ir stebéti.

12.3.1. ISorinis Sirdies masazas - sustojus kraujo apytakai

Dirbtiné kraujotaka sudaroma
ritmiSkal spaudziant kratinkaul;.
Nukentéjusiji skubial paguldyti

ant kieto pagrindo, apnuoginti
kratinés lasta. Gaivinant atsistoti
arba atsiklaupti Salia nukentéjusiojo
(33 pav.). Spausti reikia apating
kratinkaulio puse plastaky pagrindu,
uzdéjus rankaant kitos lygiagreciai,
kad pirstai neliesty kratinés lastos
(34 pav.). Spausti istiestomis per
alkaing rankomis, kritinkaulj jspausti
3,5—5cm, 60 karty per min.
Kiekvieno kratinkaulio paspaudimo
metu turi bati juntama pulsiné banga
ties miego arterija. Jeigu Zmogus
nekvépuojatai jam atliekamas dirb-
tinis kvépavimas.

?

»

7
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34 pav. Kritinkaulio paspaudimo vieta
sudarant dirbting kraujotaka

12.3.2. Dirbtinis kvépavimas — sustoj us kvépavimui

PrieS pradedant daryti dirbtinj kvépavima reikia iSvalyti burnos ertme, iSimti protezus ir atverti
kvépavimo takus. Tai daroma atloSiant galva ir pakeliant apatini zandikauli. Vienos rankos plastaka
uzdéjus ant gaivinamojo kaktos atlosti galva, o kitos rankos antru ir treciu pirstais, uzdéjus juos ant
smakro apatinio pavirsiaus, pakelti apatini Zzandikauli | prieki atveriant burna. Tada liezuvis, kuris
galéjo bati uzkimses kvépavimo takus, pasislinks | prieki nuo uzpakalinés ryklés sienelés ir oras
laisvai praeis i plaucius. Dirbtinis kvépavimas (35 pav.) atliekamas gaivinamaji paguldzius ant
nugaros jpuciant iskvepiama ora gaivinamajam pro burna ar nosj.
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35 pav. Dirbtinis kvépavimas

Ipuciant ora pro burna, nosies Snervés uzspaudziamos dviems pirstais, o jpuciant ora pro nos,
burnaturi bati uZciaupta. Per minute atlikti 10 — 12 jpatimy. Kiekvienas jpatimas turéty trukti apie 2
sekundes. Dirbtinio kvépavimo efektyvuma rodo kratinés lastos iSsipiitimas puciant ora.

12.3.3. ISorinisSirdiesmasazasir dirbtiniskvépavimas— sustojus
kraujo apytakai ir kvépavimui

PaguldZius nukentéjusijji ant kieto pagrindo ir atloSus galva 2 kartus jpuciamas oras pro burna ir 15
karty paspaudziamas kritinkaulis (gaivinant vienam), jel gaivina dviese (36 pav.), 2 kartus jpuciamas
oras ir 5 kartus paspaudziamas kratinkaulis. [patimo — paspaudimo ciklas kartojamas tol, kol
nukentéjusysis atgaivinamas.

36 pav. Gaivintoju padétis atliekant iSorinj Sirdies masaza ir dirbtinj kvépavima
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12.4. Pirmoji pagalba apsinuodijus

Apsinuodijama, kai didelis kiekis iS5 aplinkos nuody patenka i organizma. Nuodai gali patekti per
virskinimo sistema, kvépavimo sistema, oda, gleivines. Svarbiausi pirmosios pagal bos teikimo etapai:

e Nedelsiant sustabdyti nuody patekima | Zmogaus organizma;
uzterstus drabuZzius;

e Sdlinti i§ organizmo nuodus: apsinuodijus per burna duokite gerti daug vandens (18-20° C, 1,51),
vémimui sukelti dirginama nosiaryklé, taip kartojama keleta karty (apsinuodijus Sar mais, ragstimis
vémimo sukelti negalima); nuodams patekus i akis, ant odos, reikia plauti nestipria vandens srove 5-
10 min., arbatol, kol atvyks greitoji medicinos pagal ba;

e Neutralizuoti organizme esan¢ius nuodus, duodant isgerti 30 — 100 g aktyvuotos anglies,
vidurius laisvinanciyjy magnio sulfato 15 — 30 g su vandeniu ar 150 ml 70 % sorbitalio tirpal o;

e Sustojus Sirdziai ir kvépavimui atlikti iSorinj Sirdies masaza ir dirbtini kvépavima, duoti kvépuoti
deguonies.

12.5. Pirmoji pagalba netekus samonés

Samonés galima netekti dél sumazéjusio smegeny aprapinimo krauju, suma-Zéjusio deguonies
kiekio kraujyje, nenormalios kiino temperatiros, apsinuodijimo ir kity priezastiy. Teikiant pirmaja
pagalba reikia:

e |Snesti nukentéjusiji i gryna ora;

e Paguldyti neturintj samonés Zmogu ant Sono;

e Pravalyti kvépavimo takus, atsegti drabuZius kad neverzty kaklo ir kriitings;

e Kad grei¢iau Zmogus atsigauty, veida apslakstyti Saltu vandeniu, ploti per skruostus.

12.6. Pirmoji pagalba nudegus

12.6.1. Nudegimai gali buti terminiai, cheminiai ir spinduliniai. Pagal audiniy pazeidimo gyli
skiriami 4 nudegimo laipsniai:

e Pirmas — pazeistas odos pavirsius, oda paraudusi, biidingas deginantis skausmeas;

e Antras — pazeisti gilesni odos sluoksniai, nudegimy vietose atsiranda vandeningos puaslés,
btdingas stiprus skausmas;

o Trecias— pazeisti visi odos sluoksniai, zaizdos apangléjusios, neskausmingos;

e Ketvirtas— pazeisti netik visi odos sluoksniai, bet ir gilesni audiniai, raumenys, kaulai.

12.6.2. Teikiant pirmaja pagalba nukentéjusiajam nuo terminio nudegimo:

e Apnuoginama nudegusi kiino dalisir vésinamavandeniu tol, kol aprims skausmas,
o Aptvarstyti Zaizda steriliu tvarsciu.

12.6.3. Teikiant pirmaja pagalba nukentéjusiajam nuo cheminio nudegimo:

e Kuo grei¢iau pasalinti cheminés medziagos poveiki, pazeista vieta plaunant vandeniu 15 — 30
min., (arba iki greitosios medicinos pagalbos atvykimo), kai nudegama rags&timis, ir 1 — 2 val., (arba
iki greitosios medicinos pagal bos atvykimo), kai nudegama Sarmais,

e Rugstimis pazeista oda galima plauti sodos tirpalu, o paZeista Sarmais — acto ar amonio chlorido
tirpaais;
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¢ Nudegusio ploto nereikiavalyti, negalima lupti prilipusiy drabuziy ar degésiy, negalima barstyti
milteliais ar tepti tepalais, nestai apsunkinatolesnj gydyma.

12.7. Pirmoji pagalba jvykus elektros traumai

Elektros srové sukelia nervy destrukcija, Sirdies ritmo sutrikimus, Sirdies ir kvépavimo sustojimus,
pazeidzia raumenis, sukelia audiniy nudegimus.

12.7.1. Pirmoji pagal ba nukentéjus nuo elektros sroveés:

e [Jungti ta jrenginio dalj, kuria lie¢ia nukentéjusysis, arba atpalaiduoti nukentéjusiji nuo 1000 V
ir zemesnés jtampos sroviniy daliy arba laido, naudojant lazda, virve, lenta, imant uz sausy drabuziy;
atpalaiduojant nukentéjusiji nuo aukstesnés kaip 1000 V turinéiy sroviniy daliy naudoti izoliuotas
reples, mavint dielektrines pirstines ir botus;

e Gaivinti nukentéjusjji, nudegusias vietas atvésinti vandeniu ir aptvarstyti.

12.8. Pirmoji pagalba nusalus

12.8.1. Sal¢io poveikis organizmui gali bati vietinis ir bendras. Dazniausiai nuSala galines.
Priklausomai nuo audiniy pazeidimo yra4 nusalimo laipsniai:

Pirmas — odos paraudimas ir patinimas;

Antras — paraudimas, patinimas, drumstos serozinés puslés;

Trecias— paslés prisipildziusios kraujingo skyscéio, poodiniy audiniy nekrozé;
Ketvirtas — visy odos sluoksniy ir giliau esan¢iy audiniy nekrozé, gangrena.

12.8.2. Pirmosios pagalbos esmé — tai kraujotakos ir nervy sistemos veiklos paZeistose vietose
atgaivinimas ir viso organizmo susildymas. Nusalusios galiinés atsildomos dviems biidais (iSiSorés ir
iSvidaus).

12.8.2.1. Taikant atSildyma iSiSorés:

e Gaines Sldomos 20 — 22° C temperatiros vandens vonioje, pamazu keliant vandens
temperatiirg iki 40° C per 30 min, po to nudalusi galiine pakaitom merkiamaj 18 — 20° Cir 37 —40° C
temperatiiros vanden;

e NuSalusiag galiing nuSluostyti ir pakelti, kad maziau tinty, duoti skausma mazinanciy vaisty.

12.8.2.2. Taikant atSildyma iSvidaus:

e Duoti gerti karstos arbatos;
e NuSalus kiino dalis susildoma, ja apvyniojant vatiniu ar kitu Siluma palai-kanc¢iu audeklu tol, kol
atSils nusale audiniai.

12.8.3. Bendro susalimo atveju pirmoji pagalba teikiama:

¢ Nuimant drégnus ribus,

o Apklojant nukentéjusiji sausu apklotu;

e Duoti iSgerti Silto gliukozés ar cukraustirpal o;

N Sildyti Zmogy 35° C vandens vonioje pakeliant per 3 — 5 minutes vandens temperatiirg iki 38 —
40° C.
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12.9. Kraujavimo stabdymas

Kraujavimas binaiSorinisir vidinis. Y pa¢
pavojingas vidinis kraujavimas. |Sorinis krauja-
vimas bina arterinis, veninisir kapiliarinis.

e Arterinis kraujavimas — kraujas tryksta
pulsuojancia ciurkse;

e Veninis kraujavimas — kraujas teka
tolygia srove;

o Kapiliarinis kraujavimas — kraujas teka
silpnai, kraujavimas paprastai pats sustoja.

12.9.1. Pagalba arterinio kraujavimo
atve u:

o UZspausti kraujuojancia arterija (37 pav.);

e Galune uzverzti varZgiu,

e Kiek galimasulenkti galung ir prispausti
kraujuojancia arterija tvirtu paketu.

12.9.2. Pagalba veninio kraujavimo atveju:

o Uzdéti spaudziamaji tvarsti (ant zaizdos
uzdéjus sterilia marleg ant jos uzdéti
neidvyniota binta ar Svary paketa ir tipriai
pribintuoti);

12.9.3. Pagalba kapiliarinio kraujavimo atveju:

" : 10
SUAN
11
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13 :

37 pav. Arterinio kraujavimo stabdymas
arterijy prispaudimo vietos: 1-smilkinio,
2-pakausing, 3,4-miego, 5-poraktiné,
6-pazasties, 7-zasting, 8-delninis lankas,
9-alkanine, 10-gilioji Slaunies, 11-3auning,
12-pakinkling, 13-3eiving, 14-uzpakaliné
blauzdos

e Ant Zaizdos uzdéti sterily marlésir vatos sluoksnj ir apristi.

12.10. Pirmoji pagalba susizeidus

Skiriamos paprastos zaizdos, kai suzalojama tik oda ir gleiviné, ir sudétingos Zaizdos, kai
pazeidziami kaulai, arterijos, nervai, sausgyslés bei vidaus organai.

12.10.1. Pirmoji pagalba susizeidus:

e Aptvarstyti Zaizda ir sustabdyti kraujavima;
¢ Kiek imanoma, laikyti suzeista vieta pakelta;

e Paguldyti nukentéjusiji ant nugaros pakeltomis kojomis, jei Zmogus be samonés, tai guldyti

reikia ant Sono;
Laikyti Siltai, bet ne per daug;

Nieko neduoti gerti;

MalSinti skausma — jtveriant lazius ar didelius suzalojimus palaikomaisiais tvarstiais,

Negjudinti suZeistos vietos, kol atvyks greitoji medicinos pagalba.
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12.11. Pirmoji pagalba laZus kaulams, esant sanariy suzalojimams

Kaulas gali lazti ar jskilti dél perkrovimo, iSorinés jégos poveikio, tempimo ar spaudimo. Teikiant
pirmaja pagalba reikia skirti uzdaruosius ir atviruosius lazZius. Oda uzdarojo laZio metu buna
nepazeista, o atvirojo |izio metu bina pazeista.

12.11.1. Pirmoji pagalba luzus kaulams:

o Aptvarstyti zaizda ir sustabdyti kraujavima;

e Kiek jmanoma nejudinti suzeistos vietos;

e Jeigu nukentéjusiji reikia gabenti iki greitosios pagalbos automobilio IGZusia galiine geriau
itverti, nes pernesti suzeistaji jei jis nératinkamai imobilizuotas, neleistina.

12.11.2. Jtvérimo taisyklés:

e [tvara uzdéti taip kad baty imobilizuoti du artimiausi suzeidimo vietos sanariai;
e [tvara apvyniojusvatair marle déti ant avalynésir drabuziy;

e [tvarg rapestingai pribintuoti prie suzeistos galines;

e Imobilizuojant varZ¢iu uzverzta galting, varZ¢io negalima uzbintuoti;
Nukentéjusiji perkelti ant neStuvy prilaikant imobilizuota galiing.

12.11.3. Pagalba esant sanariy suzalojimams. Patempus sanarj:

Pakelti koja;

Uzdéti standy elasting tvarsty;

Ant suzeistos, subintuotos vietos uzdéti maiSelius su ledu ir Saldyti;
Negjudinti suZeistos vietos, kol atvyks greitoji medicinos pagalba.

12.11.4. 18nirus sanari:

Neméginti atstatyti iSnirusios sanario galvutés vieta;
Negjudinti suzZeistos vietos, kol atvyks greitoji medicinos pagalba.

12.12. Nukentéjusiyjy transportavimas

Transportavimas - tai bet kuris budas, kuriuo iSneSamas, iSvezamas nukentéjusysis. Nuo
suzeidimo pobtdZzio ir turimy pagalbiniy priemoniy priklausys transportavimo budas.

12.12.1. PrieS gabenant nukentéjusijj iS nelaimeés vietos reikia atkreipti demesi j Siuos
esminius principus.

12.12.1.1. Ar nukentéjusiji reikia gabenti nedelsiant, nesutelkus pirmosios pagalbos ir
nepradéjus gydymo ?

e Gresiant sprogimui, gaisrui, dujy prasiverZimui nukentéjusysis isgabenamas nedelsiant;
e Nesant batinybei judinti ar gabenti nukentéjusjji tuoj pat, tai pagalba ir gydyma geriau suteikti
nelaimés vietoje.

12.12.1.2. Kokie nukentéjusiojo suzalojimai ?
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e Apzitréjus nukentéjusiji, nustatyti suzalojimo laipsni ir pobudi;

e Gabenant nukentéjusiojo buklé neturi pablogéti;

e Suzeidimo laipsnis ir pobadis nulemia, kuris iS nukentéjusiyju gabenamas pirmiausia, t.y. tas,
kuriam gresia pavojus gyvybei.

12.12.1.3. Ar nukentéjusysis paruostas transportavimui ?

e Nukentéjusysis paruosiamas transportavimui ji apziaréjusir jvertinus suzeidima;

e Pagalba nelaimés vietoje priklausys nuo situacijos, jei Zmogus susilauzé koja, o greitosios
pagal bos automobilis jau iskviestas, néra butinybés imobilizuoti galtnésir pan.;

e Jeigu nelaimingo atsitikimo liudininkui Zinomas nukentéjusiojo suzeidimo pobadis (stuburo
lazis, konkrecios cheminés medziagos patekimas ant odos), apie tai svarbu pranesti atvykusios
greitosios medicinos pagal bos personal ui.

12.12.2. Nukentéjusigi iS nelaimés vietos iki greitosios medicinos pagalbos automobilio
gali bati transportuojami Sais budais:

¢ Vilkimas
pakélus

Greitas budas
iSgabenti nuken-
MES vietos.
Atkreipkite dé-
mesj i apglébimo
buda: suimkite
nukentéjusjji uz
priesingos puses
riedy. 38 pav. Vilkimas pakélus

e Pakélimasdviese

Tai saugus budas nukentéjusigjam
ir patogus gelbétojams, nes gali
matyti kelia, kur eiti.

39 pav. Pakélimas dviese

57 lapas, 1S viso 63 |apai



Civilinés saugos atmintiné KAIP ELGTIS IR APSISAUGOTI EKSTREMALIY SITUACIJY METU

¢ Vilkimasropojant

Nukentéjusiojo vilkimas
surisus rankas parankine
priemone. Sis bidas ypag
tinka pilnose diimy patal-
pose, nes palei grindis
maziau damy.

40 pav. Vilkimas ropojant

e Pakélimastrise

Siuo bidu nukentéjusysis
perneSamas nejudinant
jokiu kiino daliy arba pa-
guldomas ant nestuvy.

41 pav. Pakélimas trise

e Kéduteé

Sis badas tinka perne3ant
nukentéjusiji samoningoje
btisenoje.

42 pav. Keduté
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e NeSimas nestuvais

Sis biidas tinka daugeliui suzeidimy atvejy,
iSskyrus, kai nukentéjusigiam laze

nugaros slanksteliai,

tuo atveju nukentéjusysis guldomas ant
kieto pagrindo.

43 pav. NeSimas nestuvais

13. DARBUOTOJU PSICHOLOGINISPASIRENGIMAS. ELGSENA EKSTREMALIU
SITUACIJU METU

Kiekvienas zmogus fiziniu ir psichiniu poziariu yra skirtingas. Nors stresinése situacijose Zmonés
elgiasi vienodai, taciau civilinés saugos veiksmy efektyvumas priklauso nuo moralinio - psichologinio
pasiruoSimo lygio, sugebéjimo nugaléti baime, iSvengti samysSio ir bati veikliam susidariusioje situa-
cijoje vadovaujant, organizuojant avarijos likvidavima ir teikiant pirmaja pagalba nukentéjusiesiems.

Pagrindiné kliatis efektyviai veikti ekstremalios situacijos metu yra — baimeé, pasireiskianti
bendra Zmoniy reakcija i kilusj pavoju arba kitaip vadinama samysiu (panika). Baimés prieZastys yra
jvairios, taciau dazniausial ji kyla iS savisaugos instinkto. Baimés jausmas yra visiSkai jprastas ir
Zmogu persekioja nuo pat vaikystés, taciau nuolatinis baimés jausmas kasdieniniame gyvenime ar
darbe gali biti valdomasir iS dalies jveikiamas.

Siuolaikingje visuomenéje Zmogus turi bati tvirtas, drasus, aktyvus, ryztingas. Nors kartais kylanti
baimé ir suteikia Zzmogui papildomy jégu, energijos, stiprumo, bet nuolatinis jos buvimas gali sukelti
nuolating itampa, kurios rezultatai beveik visada buna neigiami. Psichiatrai teigia, kad bet kokia
itampa sukelia nerima. Tokioje biisenoje organizme suaktyvéja medziaguy apykaita, Zzmogus pradeda
prakaituoti, padidéja kraujospadis, padaznéja pulsas, sutrinka Zarnyno veikla ir pan. Visa ta tarsi
ruoSia organizma savigynai — stengtis jveikti gresiancius pavojus arba atvirksciai bégti nuo ju. Reikia
nepamirsti, kad nuo baimés jausmo iki tikro samysSio lieka tik vienas Zingsnis, nuo kurio butina
Zmones sulaikyti,- kitaip Sis reiskinys greitai tampa nevaldomas, apimantis vis daugiau Zzmoniy. Jeigu
nelaimé jvyksta labai netikétai ir Zmogus nespéja pabegti i8S nelaimés vietos, tai laiku jtraukus Zmogu i
pagal bos nukentéjusiesiems teikimo procesa, galima sumazinti nelaimés ir ssmysio padarinius.

13.1. Ypac didelio pavojaus metu galimos trys svarbiausios zmoniy psichikos biklés:

e Normalus elgesys, savitvarda — Zmogus supranta susiklostiusias aplinkybes, sugeba padéti
kitiems, vykdyti veiksmus;

e Stiprus emocinis sutrikimas, didelé jtampa, pasimetimas, suvokimo stoka — Zmogus laukia
nezinodamas, ka daryti;

e SamySis, visiskai neprotingi veiksmai — Zmogus elgias netikslingai, &lsta, praranda
visuotinumo pojatj ir pan.

Samysis kyla ne S karto. Paprastai pradzioje kiekvienas paygina kilusio pavojaus dydi su savo
galimybémisiSsigelbéti ir tik po to, kai nebemato iSeities, kal jtampaima vyrauti ir iSsigelbéjimas
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atrodo negalimas, kyla visuotiné suiruté. Tokios papildomos samysio kilimo priezastys gali biti
baimés Sauksmas (Degam ! Tuoj sprogs ! Bégam ! ir pan.). Laiku pastebéjus kylanti pavojy imtis
atsargumo priemoniy ir neleisti kilti samySiui yra visuomet lengviau negu ji véliau suvaldyti.

13.2. SamysSio iSvengti padeda Sios priemonés:

e Laiku nustatyti jtampos Zidiniai;

e Rami, dalykiska, aiski ir kaskart pakartojama informacija;

e Tikdus ir aiskas, laiku sutetkti vadovy nurodymai, nuolatinis rySys su pavaldiniais, gelbéjimo
pajégomis;

e Vengimas ZodZiy “Samysis’, “Grésme”, “Gali sprogti” ir pan.;

¢ Nesugebanciy vadovauti nuSalinimas.

13.3. Psichologiskai pasirengti ekstremalioms situacijoms ir nugaléti baime padeda:

e Psichologinés pusiausvyros islaikymas,

¢ Valios, savitvardos ugdymas;

¢ PilietiSkumo ugdymas;

e Treniruotés, pratybos, imituojant tikrus pavojus, naudojant apsaugos priemones, jpratimas dirbti
sudétingomis salygomis, patirtis;

e Ziniy lygio kélimas;

e Pasitikéjimas vadovais, savimi ir savo jégomis,

e Proto veiklos, min¢iy kontrolé¢;

¢ Vidinisjsitikinimas, meditacija, autogeninés treniruotés.

SUDERINTA
Saugos darbe vadovas

Mykolas Zaunskis
2005-09-

2005-09-21
Saulius Miknys, tel. 27 91, faksas 23 21, €l. pastas saulius.miknys@nafta.lt
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1 priedas
PAVOJINGU MEDZIAGU KLASES PAGAL
PAVOJINGUMA IR TOKS éKUMA
Pavojingumo klasé
Rodiklio Y patingai L abai Vidutinio Mazai
pavadinimas pavojingos pavojingos | pavojingumo pavojingos
1 2 3 4
Vidutiné mirtina koncentracija <500 500 — 5000 5001 - > 50 000
ore, mg/m° 50 000
Vidutiné mirtina dozé patekus <100 100 - 500 501 — 2500 > 2500
ant odos, mg/kg
Ilgalaikio poveikio ribiné <01 01-10 1,0-10,0 > 10,0
verté darbuotojo kvépavimo
erdves ore mg/m®
Galimo inhaliacinio > 300 300-30 29-3 <30
apsinuodijimo koeficientas
(GIAK)

Paai kinimas:

Prakting reikSme susidarant cheminio uzterSimo zonoms, turi pirmos dvi klasés -

ypatingai pavojingos ir labai pavojingos medziagos, taciau civilinés saugos poziariu batina kreipti
démesj ir i kity klasiy medZiagas. pvz.: amoniakas (4 pavojingumo klasé) gali sukelti masinius Zmoniy

apsinuodijimus, nes yralakus, greitai garuojantis.
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2 priedas

PAVOJINGU MEDZIAGU GRUP!ES PAGAL KLINIKOJE
VYRAUJANT]I PAZEIDIM A

Medziagy Apsinuodijimo Budingos
grupés pobudis medZiagos
1. Nervus Sukelia funkcinius Amoniakas, fosforo organiniai junginial
paralyZiuojancios | nervy sistemos (pesticidai, chlorofosas, metafosas, karbofosas),
sutrikimus vandenilio sulfidas, nikotinas

2. Dirginancios

Pazeidzia virsutiniusir
gilesnius kvépavimo
takus

Amoniakas, azoto oksidai, acto ragstis, benzinas,
chloras, etiltiolis, metanolis, vandenilio sulfidas,
sieros dioksidas, sulfato ragstis, aromatiniai
angliavandeniliai (benzenas, toluenas, ksilenas)

3. Oda zalojancios

PazeidZia oda, sukelia
nudegimus, nusalimus,
ptlinius odos
uzdegimus

Amoniakas, benzinas, neorganinésir kai kurios
organinés ragstys, Sarmai, suskystintos dujos
(propanas, butanas), etiltiolis

4. Pakenkiangios

Pazeidzia fermenty

Arsenasir jo junginiai, ciano vandenilio ragstisir

fermentines struktira, inaktyvuoja | jos druskos, fosforo organiniai junginiai
sistemas juos
5. Inkstus Sukeliainksty audiniuy | Anglies tetrachloridas, dichloretanas,
veikiancios struktiros pokycius etilenglikoalis, selenas, fosforas
6. Krauja Slopina fermentus, Anglies monoksidas (smalkés), benzeno dariniai,
veikiancios dalyvaujancius deguo- | Svinasir jo neorganiniai junginiai, sevinas,
nies aktyvacijos nitrafenas
procese, reaguoja su
kraujo hemoglobinu
7. Mutageninés Veikialasteliy genus, Etilenas, etilo oksidas, gyvsidabris, Svino
sukelia ju mutacijas junginiai, kai kurie chlorinti angliavandeniliai
8. Alerginés Sukelia organizmo Chlorofosas, chromo junginiai, dazai, dulkés,

reakcinés galios pakiti-
mus, alergija

epoksidinés dervos, nikelisir jo junginiai,
piridino junginiai

9.Kancerogeninés

Skatina naviky susida-
ryma organizme, gali
sukelti vézj

Aromatiniai angliavandeniliai, nafta, naftos
distiliatai, angliavandeniliai, 1,2-dichloretanas,
gyvsidabris, asbestas, 3,4-benzepirenas, arseno
neorganiniai junginiai, nikelisir jo junginiai

62 lapas, 1S viso 63 |apai




Civilinés saugos atmintiné KAIP ELGTIS IR APSISAUGOTI EKSTREMALIY SITUACIJY METU

3 priedas

KA REIKETU ZINOTI PERSKAICIUS CIVILINES SAUGOS
ATMINTINE

1. Civilinés saugos signalai, ju perdavimo biidai, elgesio tvarka kiekvieno pavojaus atveju.

2. Kokios pavojingos medziagos naudojamos imongéje, ju poveikis Zmogaus organizmuli.

3. Kaip apsisaugoti nuo pavojingu medZiagy cheminés avarijos metu, kaip elgtis pastebéjus
cheminio uzterSimo pavoju.

4. Imonés gelbéjimo pajégu iskvietimo ir sutikimo tvarka.

5. Jonizuojanciosios spinduliuotés poveikis zmogaus organizmui, kaip nuo jo apsisaugoti.

6. Kaip elgtis jvykus avarijai Ignalinos atominéje elektringje, esant radioaktyvigjam uzterstumui
arbajo grésmei.

7. Kokios yra asmeninés apsaugos priemonés ir kaip jomis naudotis, kaip pasirinkti reikiamo
dydzio dujokaukés antveid; ir patikrinti jos kokybe bel sandaruma.

8. Kokioje vietoje ir kas iSduoda asmenines apsaugos priemones.

9. Specialiojo Svarinimo bidai, paskirtis, kaip atliekamas zmoniy sanitarinis Svarinimasis.

10. Kur yra pirminés prieSgaisrinés gaisro gesinimo priemonés, kaip jomis naudotis, kaip elgtis
gaisro metu.

11. Kokie yra pirmosios pagalbos teitkimo principai, kaip elgtis jvykus nelaimingam atsitikimui ir
pastebéjus suzeista Zmogy.

12. Kaip teisingai atlikti iSorinj Sirdies masaza ir dirbtinj kvépavima.

13. Koksturi bati oro jpatimy ir kratinkaulio paspaudimy santykis gaivinant vienam ir dviese.

14. Kaip teikti pirmaja pagalba apalpusiam, apsinuodijusiam, esant nudegimui, elektros traumos
atveju, nuSalus galiing, susizeidus, kaip reikia stabdyti veninj ir arterini kraujavimus.

15. Kokie yra nukentéjusiojo transportavimo btdai, kokiais atvejais jie taikomi.

16. Kaip galimaisSvengti samysSio, kokie yra kovos su baime metodai.
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