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I. BENDROSIOS NUOSTATOS
1. PASKIRTIS

Supazindinti akcinés bendrovés ,,ORLEN Lietuva* (toliau — Bendrove¢) darbuotojus su
gyventojy teisémis ir pareigomis civilinés saugos srityje, suteikti reikiamy civilinés saugos Ziniy,
kaip pasirengti galimoms ekstremalioms situacijoms, kaip elgtis joms gresiant ar susidarius [3.5*].

2. TAIKYMAS

Pagal Sia instrukcija turi buti mokomi ir atestuojami visi Bendrovés darbuotojai iSskyrus
Lietuvos Respublikos Vyriausybés nustatytos kategorijos asmenis [3.2], kurie mokomi ir ju
kvalifikacija civilinés saugos srityje tobulinama PrieSgaisrinés apsaugos ir gelb¢jimo departamento
ugniagesiy gelbétoju mokykloje ir Apskrities prieSgaisringje gelbéjimo valdyboje pagal nustatytas
civilinés saugos mokymo programas [3.3; 3.4].

3. SALTINIAI

3.1. Lietuvos Respublikos civilinés saugos istatymas, 1998 m. gruodzio 15 d. Nr. VIII-971
(Zin., 1998, Nr. 115-3230; 2000, Nr. 61-1805; 2003, Nr. 73-3351; 2004, Nr. 28-872, Nr. 163-5941;
2006, Nr. 72-2691; 2009, 159-7207).

3.2. Civilinés saugos mokymo tvarkos apraSas, patvirtintas Lietuvos Respublikos Vyriausybés
2010 m. birzelio 7 d. nutarimu Nr. 718 (Zin., 2010, Nr. 69-3443).

3.3. PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
direktoriaus 2010 m. lapkri¢io 18 d. isakymas Nr. 1-323 |, D¢l Apskriciy priesgaisriniy gelbéjimo
valdyby civilinés saugos mokymo programy patvirtinimo* (Zin., 2010, Nr. 138-7091).

3.4. PrieSgaisrinés apsaugos ir gelb¢jimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
direktoriaus 2011 m. sausio 6 d. {sakymas Nr. 1-6 , D¢l PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbé¢jimo
departamento prie Vidaus reikaly ministerijos ugniagesiy gelbétoju mokyklos civilinés saugos
mokymo centro civilinés saugos mokymo programy patvirtinimo® (Zin., 2011, Nr. 5-192).

3.5. Ukio subjekty, kity jistaigy darbuotojy tipiné civilinés saugos mokymo programa,
patvirtinta PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
direktoriaus 2010 m. liepos 21 d. isakymu Nr. 1-219 (Zin., 2010, Nr. 90-4803).

3.6. Gyventojy evakavimo organizavimo tvarkos aprasas, patvirtintas Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2010 m. spalio 20 d. nutarimu Nr. 1502 (Zin., 2010, Nr. 125-6424).

3.7. Ekstremaliy jvykiy kriterijai, patvirtinti Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2006 m. kovo
9 d. nutarimu Nr. 241 (Zin., 2006, Nr. 29-1004; 2009, Nr.153-6928).

3.8. Ekstremaliyjy situacijy skelbimo ir atSaukimo tvarkos apraSas, patvirtintas Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2010 m. rugpjacio 31 d. nutarimu Nr. 1243 (Zin., 2010, Nr. 104-5386).

3.9. PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
direktoriaus 2010 m. birzelio 28 d. isakymas Nr. 1-191 ,Dél perspéjimo sistemai keliamy
reikalavimy, civilinés saugos signaly ir ju panaudojimo tvarkos aprasy patvirtinimo® (Zin., 2010,
Nr. 80-4202).

3.10. PrieSgaisrinés apsaugos ir gelb¢jimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
direktoriaus 2010 m. gruodzio 8 d. isakymas Nr. 1-341 ,,Dé¢l civilinés saugos rekomendaciju, kaip
padéti gyventojams, valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir istaigoms, kitoms istaigoms ir iikio
subjektams gresiant ar susidarius ekstremaliajai situacijai iSvengti ar patirti kuo maZziau Zzalos,
patvirtinimo* (Zin., 2010, Nr. 146-7508).

PASTABA.Taip Zymimos nuorodos | Saltinius, isvardintus Sios instrukcijos 3 dalyje.
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3.11. Darbuotojy apriipinimo asmeninémis apsaugos priemonémis saugos ir sveikatos
instrukcija BDS-3, patvirtinta AB ,,ORLEN Lietuva® generalinio direktoriaus 2010 m. vasario 8 d.
1sakymu Nr. TV1 (1.2-1)-28.

3.12. Civilinés saugos pagrindai. Vilnius, 1996.

4. SAVOKOS

4.1. Asmeniné apsaugos priemoné — bet kuri priemon¢, skirta darbuotojui turéti ar dévéti,
siekiant apsaugoti ji nuo rizikos veiksniy, galin¢iy kelti grésmg darbuotojo saugai ir sveikatai.

4.2. Civiliné sauga — veikla, apimanti valstybés ir savivaldybiy institucijy ir istaigy, kity
Istaigy, tikio subjekty ir gyventojy pasirengima ekstremaliosioms situacijoms, veiksmus joms
gresiant ar susidarius, ekstremaliyjy situacijy likvidavima ir jy padariniy Salinima.

4.3. Civilinés saugos sistemos pajégos (toliau — pajégos) — pajégos, skirtos gelbéjimo,
paieSkos ir neatidéliotiniems darbams atlikti, jvykiams, ekstremaliesiems jvykiams,
ekstremaliosioms situacijoms likviduoti ir ju padariniams Salinti ekstremaliosios situacijos Zidinyje.
Civilinés saugos sistemos pajégoms priskiriamos: priesgaisrinés gelbéjimo pajégos, policijos
pajégos, Valstybés sienos apsaugos tarnybos pajégos, Lietuvos nacionalinei sveikatos sistemai
priklausan¢iy asmens ir visuomenés sveikatos prieZiliros istaigy pajégos, teikiancios sveikatos
priezitiros paslaugas jvykiy, ekstremaliyjy (vykiy ir ekstremaliyjy situacijy metu, VieSojo saugumo
tarnybos pajégos, Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos pajégos, avariniy tarnyby, atliekanciy
neatidéliotinus darbus, pajégos, iikio subjekto pajégos, parengty savanoriy ir asociacijy pajégos.

4.4. Didelé pramoniné avarija — d¢l nekontroliuojamos padéties eksploatuojant pavojingaji
objekta ivykstantis nenumatytas staigus ivykis (sprogimas, gaisras arba didelio kiekio pavojinguju
medZziagy iSsiverZimas 1 aplinka), kuris sukelia tiesiogini ar uZdelsta didel; pavojuy gyventojams ir
(ar) aplinkai pavojingajame objekte ar uz jo riby ir kuris yra susij¢s su viena ar keliomis
pavojingosiomis medziagomis.

4.5. Ekstremalioji situacija — dé¢l ekstremaliojo jvykio susidariusi padétis, kuri gali sukelti
staigy dideli pavojuy gyventoju gyvybei ar sveikatai, turtui, aplinkai arba gyventojy Zuti, suzalojima
ar padaryti kita zala.

4.6. Ekstremalusis jvykis — nustatytus kriterijus atitinkantis, pasiekgs ar virSijgs gamtinis,
techninis, ekologinis ar socialinis {vykis, kuris kelia pavoju gyventoju gyvybei ar sveikatai, ju
socialinéms salygoms, turtui ir (ar) aplinkai.

4.7. Ekstremaliojo jvykio Kriterijai — stebéjimais ir skai¢iavimais nustatyti arba tarptautinéje
mastg, padarinius ar fakta apibudinantys dydziai arba aplinkybés (kritinés ribos), kuriuos
atitinkantis, pasiekgs ar virSijgs jvykis laikomas ekstremaliuoju.

4.8. Ekstremaliosios situacijos Zidinys — vieta, kurioje {vyko ivykis ar ekstremalusis {vyKkis,
ir teritorija, apimanti didZiausio pavojaus sriti apie tu ivykiu vieta, kurioje gresia ivykio ar
ekstremaliojo ivykio veiksniy pavojai ten esanciy gyventoju sveikatai ir (ar) gyvybei, turtui ir (ar)
aplinkai.

4.9. Gamyklos ekstremaliyjuy situaciju operacijy centras ir Vamzdyny ir terminalo
operacijy padalinio ekstremaliyjy situacijy operacijy centras (toliau — Operacijy centras) — i§
bendrovés darbuotojy sudaromas organas, vykdantis ekstremaliyjy situacijy prevencija,
uztikrinantis ekstremaliy situacijy komisijos priimty sprendimy igyvendinima, organizuojantis ir
koordinuojantis ivykiy, ekstremaliyjy ivykiy ir ekstremaliyjy situacijy likvidavima, padariniy
Salinima, darbuotojy ir bendrovés turto gelbéjima.

4.10. Gyventojas — fizinis asmuo, esantis Lietuvos Respublikos teritorijoje.

4.11. Gyventojy evakavimas — d¢l gresiancios ar susidariusios ekstremaliosios situacijos
organizuotas gyventojy perkélimas iS teritorijuy, kuriose pavojinga gyventi ir dirbti, i kitas teritorijas,
laikinai suteikiant jiems gyvenamasias patalpas.
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4.12. Ivykis — ekstremaliojo jvykio kriterijy neatitinkantis, nepasiekgs gamtinis, techninis,
ekologinis ar socialinis jvykis, keliantis pavoju gyventoju gyvybei ar sveikatai, ju socialinéms
salygoms, turtui ir (ar) aplinkai.

4.13. Pavojingasis objektas — visa veiklos vykdytojo valdoma teritorija, iskaitant {prasta ir
susijusia joje esancia infrastruktiira ar vykdoma veikla, kurios viename ar keliuose irenginiuose yra
pavojinguju medziagy.

4.14. Pavojingoji medziaga — medziaga, miSinys ar preparatas, nurodytas Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nustatytame sarase arba atitinkantis nustatytus kriterijus ir esantis Zaliavy,
gaminiy, Salutiniy produkty, liekany ar tarpiniy produkty pavidalu, iskaitant medziagas, kurios gali
susidaryti kilus avarijai.

4.15. Pavojus — pavojingosios medZiagos savybés ar susidariusios situacijos keliama grésme
Zmonems 1r (arba) aplinkai.

4.16. Perspéjimo sistema — visuma organizaciniy ir techniniy priemoniy, kuriomis siekiama
uztikrinti garsinio persp€jamojo civilinés saugos signalo davimg ir (ar) informacijos apie gresiancia
ar susidariusia ekstremaliaja situacija, galimus padarinius, ju Salinimo priemones ir apsisaugojimo
nuo ekstremaliosios situacijos budus perdavima gyventojams, valstybés ir savivaldybiy
institucijoms ir {staigoms, kitoms istaigoms ir ikio subjektams.

4.17. Sléptuvé — specialiosios paskirties statinys arba specialiai jrengta patalpa gyventojams,
kurie uZtikrina valstybés ir savivaldybiy institucijy ir istaigy veikla ekstremaliyjy situacijy ar karo
metu, apsaugoti nuo atsiradusiy gyvybei ar sveikatai pavojingy veiksniy.

II. DESTOMOJI DALIS
5. INSTRUKTAVIMAS IR ATESTAVIMAS

5.1. Padaliniy vadovai atestuojami ne reciau kaip viena karta per 3 metus kompiuterine
darbuotojy testavimo programa.

5.2. Uz Bendrovés padaliniy pavaldziy ar priskirty darbuotoju instruktavima ne reciau kaip
karta per metus pagal Sia instrukcija ir Ziniy tikrinima atsakingi padaliniy vadovai. Instruktuoti
darbuotojai turi atsakyti 1 kompiuterinés darbuotoju testavimo programos klausimus. Instruktavimo
rezultatai iforminami instruktavimy darbo vietoje registravimo Zurnale.

6. CIVILINES SAUGOS MOKYMO TIKSLAI IR UZDAVINIAI

6.1. Civilinés saugos mokymo tikslai [3.2]:

6.1.1. stiprinti civilinés saugos parengti Bendrovéje;

6.1.2. mokyti ir rengti darbuotojus, kaip elgtis gresiant ar susidarius ekstremaliosioms
situacijoms;

6.1.3. skatinti darbuotoju pasitikéjima civilinés saugos sistemos veikla.

6.2. Civilinés saugos mokymo uzdaviniai [3.2]:

6.2.1. mokyti Bendrovés darbuotojus, atsakingus uZz ekstremaliyjy situaciju prevencija,
prognozavima, valdyma ir padariniy likvidavima, tobulinti ju kvalifikacija civilinés saugos srityje;

6.2.2. mokyti Bendrovés darbuotojus, kaip pasirengti galimoms ekstremaliosioms situacijoms,
kaip elgtis joms gresiant ar susidarius;

6.2.3. suteikti Bendrovés darbuotojams Ziniy apie galimus gamtinio, techninio, ekologinio ir
socialinio pobuidZio pavojus, mokyti saugaus elgesio ir butiny veiksmy ekstremaliyjy situaciju
metu.

III. MOKYMAI

7. GYVENTOJU TEISES IR PAREIGOS CIVILINES SAUGOS SRITYJE
7.1. Gyventojai turi teisg [3.1]:

7.1.1. gauti informacija apie ivykusius ivykius, ekstremaliuosius ivykius, susidariusia
ekstremaliaja situacijq ir apie tai, kaip elgtis susidarius ekstremaliajai situacijai;
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7.1.2. ivykiy, ekstremaliyjy jvykiy ir ekstremaliyjy situaciju metu gauti pagalba pagal
civilinés saugos sistemos subjekty galimybes.

7.2. Gyventojai privalo [3.1]:

7.2.1. rupintis, kad savo veikla nesukelty pavojaus kity gyventoju gyvybei ar sveikatai, turtui,
aplinkai ir nesutrikdyty normalaus (iprasto) gyvenimo ar veiklos ritmo;

7.2.2. pranesti civilinés saugos sistemos pajégoms apie gresiancia ar susidariusia ekstremaliaja
situacija;

7.2.3. Vyriausybés nustatyta tvarka atlikti privalomus darbus.

7.3. Gyventojai gali turéti ir kity Lietuvos Respublikos civilinés saugos istatyme [3.1] ir
kituose teisés aktuose nustatyty teisiy ir pareigy civilinés saugos srityje.

8. GAMTINIO, TECHNINIO, EKOLOGINIO IR SOCIALINIO POBUDZIO PAVOJAIL JU
PRIEZASTYS IR GALIMI PADARINIAI

8.1. Nustatytus kriterijus pasiek¢ ar virSije¢ gamtinio, techninio, ekologinio ar socialinio
pobiidZio jvykiai, keliantys pavoju Zmonéms juy fiziologinéms ar socialinéms gyvenimo salygoms,
turtui, tkiui ir aplinkai priskiriami prie ekstremaliyjy (vykiu. Ekstremaliyjy ivykiy kriterijus tvirtina
Lietuvos Respublikos Vyriausybe [3.7].

8.2. Ekstremalieji jvykiai gali biiti Sio pobudzio:

8.2.1. Gamtinio — geologiniai reiSkiniai: Zemés drebé¢jimas, nuosliauzos; rySkis klimatiniy
salygy pakitimai sukeliantys hidrometeorologinius reiSkinius: uraganus, viesulus, smarkius lietus,
sausras, smarkius snygius, ptigas, speigus, potvynius; ypa¢ pavojingos arba masinés epidemijos,
epizootijos, epifitotijos;

8.2.2. Techninio — jvykiai, incidentai, avarijos susijusios su vandeny laivo ir orlaivio
naudojimu, geleZinkelio transportu, automobiliy eismo {vykiai; didelés pramoninés avarijos
pavojinguose objektuose; cheminiy, radioaktyviyju medziagy patekimai i aplinka; pastaty ir statiniy
grititis; ivykiai energetikos sistemoje, magistraliniy vamzdyny avarijos ir kiti jvykiai, budingi
pramonés objektams ir komunikacijoms;

8.2.3. Ekologinio — aplinkos oro, vandens, dirvoZzemio ir grunto uZterSimas pavojingomis
cheminémis medziagomis, anglies monoksidu, sieros ir azoto dioksidu, naftos produktais,
pavojingomis atliekomis ir branduolinémis ar radioaktyviosiomis medZiagomis;

8.2.4. Socialinio — nevaldomos Zmoniy minios nesankcionuoti veiksmai: streikas, pogromas,
sporto aistruoliy eisena, riausés, uzsienieCiy masinis antpliidis; teroro aktai, ikaito pagrobimas,
diversija, taip pat kaimyninés valstybés karinis veiksmas prie Lietuvos Respublikos valstybés
sienos ar 1vykis kaimyninés valstybés pasienyje.

8.2.5. Kito pobiidZio — Zmoniy sveikatos sutrikimai, psichinés biiklés pakitimai, traumos;
pavojingi radiniai: sprogmenys, konteineris ar indas su neaisSkios kilmés ar pavojinga medZiaga,
radioaktyvioji, branduoliné medZiaga, itaisai ar irenginiai keliantys pavojy Zmonéms.

8.3. Ekstremaliosios situacijos skirstomos j du lygius — savivaldybés ir valstybés [3.1]:

8.3.1. savivaldybes lygio — ekstremaliosios situacijos, kuriy padariniai Salinami savivaldybéje
(savivaldybése) esanCiomis civilinés saugos sistemos pajégomis ir naudojant savivaldybegje
(savivaldybese) turimus arba i$ kity savivaldybiy gautus materialinius iSteklius, o ekstremaliosios
situacijos padariniy iSplitimo ribos nevirSija trijy savivaldybiy teritorijy riby;

8.3.2. valstybés lygio — ekstremalios situacijos, kuriy padariniai Salinami keliose
savivaldybése esaniomis civilinés saugos sistemos pajégomis ir naudojant savivaldybése arba
valstybéje turimus materialinius iSteklius, o ekstremalios situacijos padariniy iSplitimo ribos virSija
triju savivaldybiy teritorijy ribas.

8.4. Savivaldybés lygio ekstremalioji situacija skelbiama, kai jvykis atitinka, pasiekia ar
virSija Lietuvos Respublikos Vyriausybés patvirtintus ekstremaliyjy jvykiy kriterijus ir yra
bent viena iS Siy salygy [3.8]:

8.4.1. ekstremalusis ivykis savivaldybéje pasiekia toki masta, kai i§ nuolatinés gyvenamosios
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vietos evakuojama daugiau kaip 300 gyventojuy;

8.4.2. savivaldybéje ekstremaliojo ivykio padariniai sutrikdo daugiau kaip 500 gyventoju
bitiniausias gyvenimo (veiklos) salygas ir $i padétis trunka ilgiau kaip 24 valandas;

8.4.3. ekstremaliojo {vykio padariniai iSplinta savivaldybés teritorijoje, kurios bendras plotas
virSija du trecdalius visos savivaldybés teritorijos bendrojo ploto;

8.4.4. gelbéjimo, paieskos, neatidéliotini darbai ir ekstremaliyjy ivykiu likvidavimas
savivaldybés teritorijoje uztrunka ilgiau kaip 24 valandas;

8.4.5. ekstremalusis ivykis susidaro savivaldybés teritorijoje esanciame pavojingame ar
valstybinés reikSmés objekte arba dé¢l ekstremaliojo ivykio sutrinka ar sutrikdoma tokio objekto
kontrolé ar funkcionavimas;

8.4.6. prasoma i§ 3 ar daugiau gretimuy savivaldybiy pagalbos gyventojams evakuoti,
gelbéjimo, paieSkos ir neatidéliotiniems darbams atlikti, ekstremaliajam jvykiui likviduoti ir jo
padariniams Salinti, kai savivaldybéje esanciu civilinés saugos sistemos pajégu ir materialiniy
iStekliy nepakanka.

8.5. Savivaldybés lygio ekstremaliaja situacija skelbia savivaldybés administracijos
direktorius savivaldybés ekstremaliy situacijy komisijos teikimu, jai susipazinus su gelbéjimo darby
vadovo, savivaldybés ekstremaliosios situacijos operaciju vadovo ar savivaldybés ekstremaliy
situacijy komisijos jgaliotojo asmens informacija apie gresiancios ar susidariusios ekstremaliosios
situacijos pobiidi ir masta savivaldybéje.

8.6. Likvidavus ekstremaliaja situacija ir paSalinus jos padarinius, sprendima dél savivaldybeés
lygio ekstremaliosios situacijos atSaukimo priima savivaldybés administracijos direktorius.

8.7. Valstybés lygio ekstremalioji situacija skelbiama, kai ekstremaliosios situacijos
padariniy iSplitimo ribos virsija trijy savivaldybiy teritoriju ribas [3.8]:

8.7.1. Sprendima dél valstybés lygio ekstremaliosios situacijos skelbimo priima Lietuvos
Respublikos Vyriausybé, Lietuvos Respublikos Vyriausybés ekstremaliy situaciju komisijos
teikimu, jai susipazinus su gelbéjimo darby vadovo, valstybés ekstremaliosios situacijos operaciju
vadovo ar Lietuvos Respublikos Vyriausybés ekstremaliy situaciju komisijos igalioto asmens
informacija apie gresiancios ar susidariusios ekstremaliosios situacijos pobuidj ir masta valstybéje;

8.7.2. Likvidavus ekstremaliaja situacija ir paSalinus jos padarinius, Lietuvos Respublikos
Vyriausybé priima sprendima dél valstybés lygio ekstremaliosios situacijos atSaukimo.

8.8. Atitinkamos ekstremaliy situaciju komisijos suSaukima inicijuoja valstybés ir
savivaldybiy institucijos ar {staigos vadovas ir tikio subjekto vadovas.

8.9. Ivertinant Lietuvos Respublikos geografing padét] ir gamtines salygas, Bendrovéje
vykdoma veikla bei naftos ir naftos produkty, naudojamuy pavojingyju medziagy fizines ir chemines
savybes, Bendrove¢je pavoju gali kelti Sie ivykiai:

8.9.1. GAISRAS.
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Gaisras — sudétingas fizikinis bei cheminis reiSkinys, kuris daznai padaro materialiniy
nuostoliy, sukelia grésme¢ Zmoniy gyvybei ir sveikatai (1 pav.). Gaisry gesinimas — aktyvis
veiksmai, kuriais siekiama i§gelbéti Zmones, turta bei uzgesinti gaisra. Gaisry prieZastimi gali biiti
technologiniy procesy paZeidimai, jrengimy eksploatavimo taisykliy nesilaikymas, jvairiis gedimai,
stichiniy reiSkiniy poveikis, prieSgaisrinés saugos taisykliy nesilaikymas bei teroro aktai, diversijos.

Galimi padariniai:

8.9.1.1. yvairiy laipsniy Zmoniy nudegimai;

8.9.1.2. Zmoniy apsinuodijimas gaisro metu susidaranciomis ir { aplinka iSsiskirianc¢iomis
nuodingomis medZiagomis, pvz., anglies monoksidu, sieros dioksidu, fosgenu (karbonilo chloridas),
vandenilio chloridu, cianido ragstimi, azoto oksidais, fosforo ir kity medziagy junginiais, galinCiais
pasklisti dideliais atstumais nuo gaisro vietos;

8.9.1.3. materialiniai nuostoliai;

8.9.1.4. galimi Zmoniy mirties atvejai.

8.9.2. SPROGIMAS.

R "-’.""".9;?’.*"' "“""‘"Jﬁ;@l z .”’ i ,4%? FER .g

Sprogimas — procesas, kada staigiai besipleciant kar§toms dujoms, medZiagos yra iSmetamos 1
skirtingas puses (2 pav.). Sprogimus galima suskirstyti 1 du pagrindinius tipus, priklausomai nuo to,
kas lemia sprogima: sprogimai, {vyke dél fizikiniy procesy ir sprogimai, lemiami cheminiy reakcijy.
Pagrindinémis sprogimy priezastimis gali biiti: avarijos suslégto oro sistemoje, kai uZsidega
kompresoriaus alyvos nuosédos ant vamzdyny sieneliy; avarijos slégio induose, kur laikomos
suslégtos degios dujos, kai de¢l korozijos indo sienelése ar dé¢l paprasto indo sienelés mechaninio
poveikio, joms iStekéjus ar susimaiSius su oru jvyksta greita oksidacijos reakcija; naftos produkty
nuotekis, kai uzdarose patalpose ar aplinkos ore susidarg sprogiis degiy dujy ar gary ir oro miSiniai
uzsidega nuo liepsnos, Zarijos ar kibirkSties Saltiniy; fizikiniai gary sprogimai, kai skystis verda itin
smarkiai (kai iSlydytas metalas ar Slakas susiliecia su vandeniu ir t.t.); kietyju medZziagy dulkes ar
pluostas, igave degiy gary savybes (sprogsta metalo dulkés, miltai, anglies dulkés, metano dujos ir
kt.); cheminiy ir sprogiyjy medziagy krovimo, gabenimo ir sandéliavimo taisykliy paZeidimai;
teroro aktai ir diversijos.

Galimi padariniai:

8.9.2.1. Zmoniy suzalojimai, pastaty sugriovimai veikiant smiiginés sprogimo bangos
lekianc¢iomis skeveldroms;

8.9.2.2. Zmoniy nudegimai ir apakimai nuo ugnies ir ikaitusiy duju;

8.9.2.3. naujy gaisro zidiniy atsiradimai;

8.9.2.4. pavojingujy ir nuodingyju medziagy susidarymas ir i$siskyrimas i aplinka sprogimo
metu;

8.9.2.5. galimi materialiniai nuostoliai;
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8.4.2.6. galimi Zmoniy mirties atvejai.

8.9.3. CHEMINE AVARIJA.

3'pav.'

Pavojingosioms medziagoms patekus { atmosfera gary, dujy ar skysciy pavidalu, oras, Zemeé
arba vanduo uZterSiamas pavojingomis ir nuodingomis Zmogaus sveikatai ar gyvybei
koncentracijomis, galin¢iomis pakenkti aplinkoje vykstantiems procesams (3 pav.).

Bendrovés teritorijos tarSa pavojingosiomis medziagomis galima: jvykus gamybinéms
avarijjoms ar Kkitiems incidentams Bendrovés pavojinguose objektuose ir technologiniuose
frenginiuose, kur gamybos procese naudojamos ir iSsiskiria naftos perdirbimo procesy metu Sios
pavojingosios medziagos: vandenilio sulfidas, 25 proc. amoniakinis vanduo, metanolis, aromatiniai
angliavandeniliai (benzenas, toluenas, ksilenas), naftos angliavandeniliai, ivairlis cheminiai priedai
ir reagentai; {vykus avarijai automobiliy keliuose ar geleZinkelyje, kuriais transportuojama nafta ir
naftos produktai bei kitos pavojingosios medZiagos; ivykus avarijai Biitingés terminalo Zemyningje
(naftos rezervuary saugyklose) ir jurin€je (naftos perpumpavimo vientaSkiame Svartavimosi pludure
Baltijos jiiroje) dalyse, naftos ir jos produkty magistraliniame vamzdyne.

Galimi padariniai:

8.9.3.1. aplinkos oro tarsa;

8.9.3.2. vandens tarsa;

8.9.3.3. dirvozemio, grunto, augmenijos ar kity aplinkos komponenty tarSa arba kitoks jiems
daromas poveikis;

8.9.3.4. Zmoniy apsinuodijimas pavojingosiomis medZiagomis, joms patekus { organizma pro
kvepavimo takus, virSkinamaji trakta arba oda;
8.9.3.5. Zmoniy mirties atvejai.

8.9.4. RADIOAKTYVUSIS UZTERSIMAS.
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Radioaktyvioji tarSa galima: jvykus radiacinei avarijai atomingje elektrin¢je, kai i aplinka
iSsiverzia didelis radioaktyviyju medZziagy kiekis (4 pav.); ivykus avarijai transporte, kai
pervezamos radioaktyviosios medziagos; nukritus kosminiam aparatui ar kitam skraidanciam
objektui, kuriame yra radioaktyviyju medziagy; ivykus avarijai objekte, turiniame lokaly
radioaktyvyji Saltini; ivykus branduoliniam sprogimui ar teroro akty atveju.

Galimi padariniai:

8.9.4.1. bendra arba lokalin¢ Bendrovés teritorijos tarSa;

8.9.4.2. iSoriné apSvita — apSvita, kurig patiria Zmonés, kai juos veikia iSoriné jonizuojancioji
spindulivoté dél radioaktyviyju medziagy, patekusiuy ant kiino ar drabuZiy, iSkritusiy ant Zemés,
pastaty 1S praslenkancio radioaktyvaus debesies;

8.9.4.3. vidiné apSvita — Zmogaus patiriama apSvita, kai i jo organizma kvépuojant, su maistu
ar vandeniu arba tiesiog per kiino oda patenka radionuklidai;

Radioaktyvusis spinduliavimas, priklausomai nuo ekspozicinés apSvitinimo dozeés dydZio,
Zmogaus organizme sukelia timines arba létines ligas, ypa¢ — leukemija, nevaisinguma, apsigimima
bei galimybg susirgti {vairaus laipsnio spinduline liga.

8.9.5. HIDROMETEOROLOGINIAI REISKINIAL

5 pav. 6 pav.

DaZniausiai pasikartojantys pavojingi hidrometeorologiniai reiSkiniai yra stiprus véjas (labai
smarki audra, viesulas, Skvalas, kai véjo greitis siekia 28—-32 m/s; uraganas, kai veéjo greitis siekia
33 m/s (5 pav.); smarki lijundra, ilgai trunkantis smarkus lietus (6 pav.), smarki ptiga, tirStas riikas,
sausra ir pan. Siy ekstremaliyjy situacijy valdyti negalima, ta¢iau galima nuspéti ju susidaryma,
numatyti ju pobuidi, masta, intensyvuma, krypti. Todél pranesimas apie artéjancia stiching grésme
daZniausiai skelbiamas per visuomenés informavimo priemones (radija, televizija, spauda).

Galimi padariniai:

8.9.5.1. kity sudétingy ivykiy (gaisry, sprogimy, uZtvindymu, avarijy gamyboje, transporte bei
vamzdynuose) iSprovokavimas;

8.9.5.2. pastaty sugriovimas ar sugadinimas;

8.9.5.3. Zmoniy suzalojimai ar net Ziitys;

8.9.5.4. pasunkéjusios ar nejmanomos transporto judéjimo salygos;

8.9.5.5. elektros energijos, vandens, Silumos, dujy tiekimo sutrikimai;

8.9.5.6. rysio paslaugy teikimo sutrikimai.

8.9.6. TERORO AKTAIL
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7 pav.

Teroro aktams priskiriama ikaito (ikaity) paémimas; pavojingyju medZiagy padegimas,
susprogdinimas, panaudojimas ar paskleidimas; diversija (kai sugadinami pramoniniai ir (ar) kiti
strategiSkai svarbus objektai, pavojingi objektai, padaroma tiesioginiy nuostoliy: sugriaunamos
komunikacijos, sunaikinama technika ir panaSiai (7 pav.); sukeliama psichologin¢ itampa;
elektroniniy duomeny vagysté¢ ar sunaikinimas. Teroristy iSpuolio objektai gali buti Zmonés,
pastatai, {renginiai. Jiems sunaikinti arba uZterSti gali biiti panaudoti masinio naikinimo ginkly
komponentai, kurie pasizymi dideliu naikinamuoju ir Zalojamuoju poveikiu. Masinio naikinimo
ginklams priskiriamos pavojingos biologinés, kovinés nuodingosios ir branduolinés -
radioaktyviosios medZziagos bei naujos ginkly raSys, pvz., lazeriai, akustiniy ir mikrobangy
generatoriai, nauji geny inZinerijos pasiekimai, psichotropinis, spindulinis, radijo daZnio,
infragarsinis, geofizinis ir kt.

8.9.6.1. Pavojingos biologinés medziagos.

Biologiniam ginklui gaminti naudojamos patogeniniy mikroorganizmy kultiros, sporos ir
gyvy organizmy produkuojami toksinai. Mikroorganizmai patenka | Zmogaus organizma su
tkvepiamu oru, su maistu ir vandeniu per virSkinamaji trakta, per sveika oda, ikandus uzkréstiems
krauja Ciulpiantiems vabzdZiams, pro burnos, nosies akiy gleiving ir per pazeista oda. Biologinés
medZziagos gali biuti paskleistos purSkiant, platinant dirbtinai uzkréstus krauja siurbiancius
vabzdZzius, uZkreCiant ora ir vandeni diversinémis biologinémis priemonémis, sukelus avarijas
keliuose arba gelezinkeliuose transportuojant Sias medzZiagas, ivykus sprogimams ir gaisrams arba
juos samoningai sukéelus laboratorijose, kur dirbama su Siais mikroorganizmais, netycia paskleidus i
aplinka nesilaikant saugos darbe reikalavimy ir pan. Teroristai gali panaudoti biologines medZiagas,
kurios paveikia agrokultiring produkcija dideléje vietovéje (pvz., kvie€iy ridys arba infekuoti
galvijai). Dél to potencialiai gali biiti destabilizuota regiono ar valstybés ekonomika.
Pavojingiausios infekcinés ligos: maras, cholera, juodligé, bruceliozé, tuliaremija, inos¢, démétoji ir
viduriy Siltiné, Ku ir démétoji karstlige, raupai ir kt. Pagrindiniai biologinés tarSos poZymiai:

e pastebéti nejprasti biralai, skysciai, garai, purSkimo itaisai ar jtartini paketai;

e nejprasti gyviny kritimo ar ligy atvejai;

e regionui nejprastos ligos;

e labai greitas ligos plitimas ir rySkiis epideminés kreivés svyravimai;

e daug pacienty, atvykstanciy i§ vienos vietoves;

e nejprastas Zmoniy, kurie kreipiasi i sveikatos prieZiliros istaigas, pagaus¢jimas, ypac, kai

yra kreipiamasi del kar§¢iavimo, respiratoriniy ar gastroenterologiniy negalavimuy;
e daug staigios mirties atvejy.
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8.9.6.2. Kovinés nuodingosios medziagos.

Kovinés nuodingosios medziagos, tai aukSto toksiSkumo cheminiai junginiai kuriuos
panaudojus, uZterSiama Zemé, vanduo, oras ir aplinkoje esantys daiktai Zmogaus sveikatai ir
gyvybei pavojingomis koncentracijomis, o tiesiogiai patekusios i organizma sukelia Zmoniy,
gyvuliy ir kity gyvy organizmy mirti arba juos Zaloja.

Kovinés nuodingosios medziagos buvo sukurtos, pagamintos ir teroristy panaudojamos kaip
cheminis ginklas. Jos gali buti kietu, skystu, lasy, dujuy, gary arba aerozoliy pavidalu. Koviniy
nuodingyju medZiagy poveikis organizmui gali biiti vietinis arba bendras. Vietinis — kai tiesiogiai
prisilieCiama prie ty medZzZiagy, bendras — kai Zmogus ikvepia uZnuodyto oro arba suvalgo
apnuodyto maisto. Tada nuodingosios medZiagos pasklinda ir neigiamai veikia visa organizma.
Kovinés nuodingosios cheminés medziagos biina trumpalaikés, kurios iSlaiko kovines savybes tik
keleta minuciy (fosgenas, ciano anglies rugstis) arba ilgalaikés, kurios iSlaiko kovines savybes nuo
keliy valandy iki keliy pary (ipritas, zomanas, Vx dujos).

Pagal poveiki Zmogaus organizmui kovinés nuodingosios medZiagos skirstomos 1 SeSias
grupes:

1) nervus paralyZiuojancios medziagos (fosforo organiniai junginiai — zarinas, zomanas, Vx

dujos);

2) oda ZeidZianCios medziagos (ipritas);

3) bendrojo veikimo nuodijan¢ios medZiagos (chlorcianas, ciano anglies riigstis);

4) troSkinancios (dusinancios) medZiagos (chloras, fosgenas);

5) psichocheminés medziagos (haliucinogenai, BZ (bi-zet), tremorinas, lizergino riigSties

medZiagos);

6) dirginancios, asarinés medziagos (adamsitas, CS (si-es), chloraceto fenanas).

TarSa kovinémis nuodingosiomis medziagomis galima paskleidus nuodingasias medZiagas,
sukelus avarijas keliuose arba geleZinkeliuose, transportavimo metu, sukélus sprogimg ir gaisra
sandélivose, kur saugomos nuodingosios medziagos. Galimos pasekmés teritorijos tarSos
nuodingosiomis medziagomis atvejais:

e aplinkos oro tarSa;

e vandens tar$a;

e dirvoZzemio grunto, augmenijos ar kity aplinkos komponenty tarSa arba kitoks jiems
daromas poveikis;

e 7Zmoniy apsinuodijimas pavojingosiomis medZiagomis, joms patekus i organizma pro
kveépavimo takus, vir§kinamaji trakta arba oda;

e Zmoniy mirties atvejai;

e nejprasti gyvuliy kritimo ar ligy atvejai.

8.9.6.3. Branduolinés ir radioaktyviosios medziagos.

Sunkumai reaguojant | jvykius su branduolinémis ar radioaktyviosiomis medZiagomis
atsiranda dél jonizuojanciosios spinduliuotés pobidzio, nes ji nematoma ir neuZuodZiama. Be
jonizuojanciosios spinduliuotés matavimo prietaisy radioaktyviyjyu medZzZiagy aptikti neimanoma.
Matavimo prietaisais pagalba nustatomas jonizuojanciosios spinduliuotés tipas ir lygis, o
prognozuoti poveikio masta Zmonéms ir aplinkai gali tik kvalifikuoti ekspertai. Radioaktyvioji tarSa
teroristinio akto metu galima susprogdinus atoming elektring, sukélus avarija transporte, kai
pervezamos radioaktyviosios medZiagos, sukélus avarija objekte, turin¢iame lokaly radioaktyvyji
Saltini, atlikus branduolinj sprogdinima, kitais biidais paskleidus radioaktyviasias medzZiagas.

Galimi padariniai radioaktyviosios tarSos atvejais:

e Dbendra arba lokalin¢ teritorijos tarSa;

e iSorin¢ apSvita — apS$vita, kuria patiria Zmongs, kai juos veikia iSorin¢ jonizuojancioji
spindulivoté dél radioaktyviyju medziagy, patekusiy ant kiino ar drabuZiy, iSkritusiy ant Zemeés,
pastaty i praslenkancio radioaktyvaus debesies ar esant lokalinei tarSai objektuose, naudojanciuose
radioaktyviasias medZiagas;
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vidiné apSvita — Zmogaus patiriama apsvita, kai { jo organizma kvépuojant, su maistu ar
vandeniu arba tiesiog per kiino oda patenka radionuklidai;

gyvuliy ap$vitinimas.

Radioaktyvusis spinduliavimas, priklausomai nuo ekspozicinés apsvitinimo dozés dydzio, Zmogaus
organizme sukelia Gmines arba létines ligas, o ypa¢ — leukemija, nevaisinguma, apsigimima bei
galimybe susirgti jvairaus laipsnio spinduline liga.

9. CIVILINES SAUGOS SIGNALAI IR JU NAUDOJIMO TVARKA

9.1. Gyventojams, valstybés ir savivaldybiy institucijoms ir {staigoms, kitoms istaigoms, tikio

subjektams perspéti apie gresiancia ar susidariusig ekstremaliaja situacija PrieSgaisrinés apsaugos ir
gelbéjimo departamentas nustaté Siuos civilinés saugos signalus (8 pav.) [3.9] (toliau — CS signalai):

9.1.1. [spéjamasis garsinis signalas: 8 pav.
II:ZI;I. CS signalo pavadinimas CS signalo reikSme
1. ,,Démesio visiems** Ispéjamasis pulsuojantis 3 min. trukmés kaukimo garsinis signalas

#

——

skelbiamas perspéti gyventojams apie artéjancios ar susidariusios
ekstremaliosios situacijos grésmg, arba perspéjimo sistemos
patikrinimo ar pratyby metu. ISgirde ji gyventojai privalo jjungti
Lietuvos nacionalinio radijo ar televizijos programa ir iSklausyti
informacija bei rekomendacijas. GrieZtai vykdyti rekomendacijas.
Bendrovéje darbuotojai i§girde sireny garsinj signala privalo
isijungti radijo taskus arba iSklausyti informacija per sirenas-
garsiakalbius

.1.2. Ispéjamieji balsu skelbiami signalai:

Nr.

Eil.

CS signalo pavadinimas

CS signalo reikSmé

,,«Cheminis pavojus*

o

Balsu skelbiamas signalas, ispé&jantis apie realy ar gresianti
cheminés tar§os pavojy atitinkamoje teritorijoje. Sis signalas
skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo ispé&jamojo garsinio signalo
perdavimo pradzios per valstybés ir savivaldybiy institucijy ir
istaigy, kity istaigy, tkio subjekty garsines avarinio signalizavimo
sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius ir vietinius
transliuotojus.

,,Radiacinis pavojus‘

Balsu skelbiamas signalas, ispéjantis apie realy ar gresianti
radioaktyviosios tar§os pavoju atitinkamoje teritorijoje. Sis signalas
skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo ispéjamojo garsinio signalo
perdavimo pradZios per valstybés ir savivaldybiy institucijy ir
istaigy, kity istaigy, tkio subjekty garsines avarinio signalizavimo
sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius, regioninius ir vietinius
transliuotojus.

,,Katastrofinis uztvindymas*

Balsu skelbiamas signalas, ispéjantis apie katastrofinio uztvindymo
grésme dél galimos avarijos Kauno hidroelektringje. Sis signalas
skelbiamas Kauno m., Kauno, Sakiy, Jurbarko, Silutés r. gyventojams,
savivaldybiy institucijoms ir jstaigoms, kitoms istaigoms, tikio
subjektams, kuriems gresia tiesioginis uztvindymas, ne véliau kaip 3
min. nuo isp€jamojo garsinio signalo perdavimo pradzios per ivardinty
savivaldybiy institucijy ir istaigy, kity istaigy, tikio subjekty garsines
avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius,
regioninius ir vietinius transliuotojus.
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Eil.

Nr CS signalo pavadinimas CS signalo reikSmé

4. ,,Potvynio pavojus* Balsu skelbiamas signalas, isp&jantis apie potvynio grésme dél
polaidZio ar intensyviy liti¢iy pakilus upése vandens lygiui iki
pavojingos ribos. Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min.
nuo ispéjamojo garsinio signalo perdavimo pradzios per valstybés
ir savivaldybiy institucijy ir istaigy, kity istaigy, ikio subjekty
garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas,
nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.

5. ,,Uragano pavojus* Balsu skelbiamas signalas, ispéjantis apie art&jantj
hidrometeorologinj reiskinj, galintj sukelti ekstremaliaja situacija.
Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min. nuo jsp&jamojo
garsinio signalo perdavimo pradZios per valstybés ir savivaldybiy
institucijy ir jstaigu, kity istaigy, tikio subjekty garsines avarinio
signalizavimo sistemas, elektronines sirenas, nacionalinius,
regioninius ir vietinius transliuotojus.

6. ,,Oro pavojus Balsu skelbiamas signalas, ispéjantis apie tiesioging prieso
uZpuolimo grésme. Sis signalas skelbiamas ne véliau kaip 3 min.
nuo ispéjamojo garsinio signalo perdavimo pradzios per valstybés
ir savivaldybiy institucijy ir jstaiguy, kity istaigy, tikio subjekty
garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines sirenas,
nacionalinius, regioninius ir vietinius transliuotojus.

7. ,,Perspéjimo sistemos Balsu skelbiamas signalas, ispéjantis apie vykdoma perspéjimo
patikrinimas* sistemos patikrinima. Sis signalas skelbiamas taip pat ir kai
ivyksta nesankcionuotas sireny jjungimas. Jis skelbiamas ne véliau
kaip 3 min. nuo {spé&jamojo garsinio signalo perdavimo pradzios
per valstybés ir savivaldybiy institucijy ir istaigy, kity istaigu, tkio
subjekty garsines avarinio signalizavimo sistemas, elektronines
sirenas, regioninius ir vietinius transliuotojus.

9.2. Bendrové¢je darbuotojy perspéjimui ir informavimui apie ekstremaligsias situacijas, taip
pat valdymo organizavimui ir tarpusavio rysio palaikymui naudojamos §ios priemonés:

9.2.1. civilinés saugos sirenos: iSorinés sirenos ir vidinés sirenos garsiakalbiai;

9.2.2. specialiyjy tarnyby automobiliy sirenos;

9.2.3. laidiniai radijo imtuvai (radijo taskai);

9.2.4. laidiniai telefonai, tarp ju ir naftos perdirbimo produkty gamykloje gamybos valdymo
skyriaus dispecerio tiesioginis rySys su gamybiniy jrenginiy valdymo operatorinémis;

9.2.5. neSiojamosios radijo stotys;

9.2.6. mobilieji telefonai.

9.3. Bendrovéje civilinés saugos sirenas jjungia:

9.3.1. Naftos perdirbimo produkty gamykloje — gamybos valdymo skyriaus dispeceris (toliau
— dispeceris) ir technologiniy irenginiy pamainos vyresnieji;

9.3.2. Vamzdyny ir terminalo operaciju padalinio Biitingés terminale — terminalo pamainos
virSininkas;

9.3.3. Vamzdyny ir terminalo operaciju padalinio magistraliniy vamzdyny bare — baro
dispeceris.

9.4. Bendrovéje naudojamy civilinés saugos sireny garso reikSmés:

9.4.1. Naftos perdirbimo produkty gamykloje:

9.4.1.1. pulsuojantis kaukimas — isp¢ja darbuotojus, kad privaloma kuo grei¢iau isijungti
radijo taSkus ar per vidines sirenas garsiakalbius (toliau — garsiakalbiai) iSklausyti perduodamo



14 psl. 1§ 24

Akciné bendrové ,,ORLEN Lietuva®“ | Civilinés saugos mokymo instrukcija CS-1 o
2 leidimas

civilinés saugos signalo bei Zodinio praneSimo apie susidariusia padét] ir tolimesnius veiksmus;

9.4.1.2. vientisas kaukimas — isp¢ja darbuotojus apie evakuacija ant keliy besiribojanciy su
objektu ir, jei Mazeikiy objektinés prieSgaisrinés gelbéjimo valdybos ir (ar) saugos padalinio
darbuotojai nurodo, tgsti evakuacija iki evakavimo punkty. Evakuacija i§ evakavimo punkty ir
gamyklos teritorijos vykdoma Operacijy centro nurodymu.

9.4.2. Vamzdyny ir terminalo operacijy padalinio Biitingés terminale:

9.4.2.1. pulsuojantis kaukimas — isp¢ja terminalo darbuotojus, kad privaloma kuo grei¢iau
isijungti radijo taskus ar per iSorines sirenas garsiakalbius (toliau — garsiakalbiai) iSklausyti
perduodamo civilinés saugos signalo bei Zodinio praneSimo apie susidariusia padétj ir tolimesnius
veiksmus;

9.4.2.2. vientisas kaukimas — isp¢ja darbuotojus apie evakuacija i$ terminalo teritorijos {
evakavimo punkta;

9.4.3. Vamzdyny ir terminalo operacijy padalinio magistraliniy vamzdynu bare:

9.4.3.1. vientisas kaukimas — isp¢ja darbuotojus apie evakuacija i§ BirZzy naftos
perpumpavimo stoties i evakavimo punkta.

10. SAUGUS ELGESYS IR VEIKSMAI [VYKUS EKSTREMALIAJAM JVYKIUI
BENDROVEJE, GRESIANT AR SUSIDARIUS EKSTREMALIOSIOMS SITUACIJOMS

10.1. Darbuotojy veiksmai kilus gaisrui:

10.1.1. Pastebe¢jg gaisra praneskite:

10.1.1.1. naftos perdirbimo produkty gamykloje — bendruoju pagalbos telefonu 3333;

10.1.1.2. vamzdyny ir terminalo operacijy padalinio Biitingés terminale — terminalo pamainos
virSininkui (toliau — dispeceris), tel. 3459;

10.1.1.3. vamzdyny ir terminalo operacijy padalinio magistraliniy vamzdyny bare — baro
dispeceriui (toliau — dispeceris), tel.: 813, 862.

10.1.2. Informuokite apie gaisra bendradarbius, gamybos procese susijusiy irenginiy
darbuotojus, padalinio vadova;

10.1.3. Atsizvelgiant | gaisro dimy debesies slinkimo krypt; nurodykite rangoviniy
organizacijy darbuotojams ir asmenims, nesusijusiems su gaisro likvidavimu ir technologiniy
frenginiy avariniu stabdymu bei kity technologiniame reglamente numatytuy funkciju vykdymu,
evakuotis statmenai véjo krypciai 1§ gaisro pavojaus zonos ant kelio, besiribojancio su objektu, arba
1 evakavimo punkta;

10.1.4. Gesinkite gaisro Zidini turimomis pirminémis gaisro gesinimo priemonémis, kol
atvyks budincios prieSgaisrinés gelb&jimo pajegos;

10.1.5. Vadovaukités Vidaus avariniame plane ar pavojingojo objekto avarijy likvidavimo
plane numatyta tvarka, padalinio vadovo, Operaciju centro ar dispecerio nurodymais;

10.1.6. ISgird¢ pulsuojant] sireny gausma iSklausykite praneSima per garsiakalbius ar radijo
taskus ir elkités pagal nurodymus;

10.1.7. Gave nurodyma likti darbo patalpose, iSjunkite védinimo, kondicionavimo sistemas,
sandariai uzdarykite langus, orlaides, védinimo angas, duris;

10.1.8. Pajutg apsinuodijimo gaisro dimais pozZymius (akiy dirginima, kvépavimo
susilpnéjima, virSutiniy kvépavimo taky nudegima, gerkly spazmus, galvos svaigima ir pan.) ar
apsinuodijus bendradarbiui suteikite pirmaja pagalba ir iSkvieskite skubigja medicinos pagalba;

10.1.9. Gave nurodyma ar iSgird¢ vientisa sireny signala palikite darbo vieta ir atsiZvelgiant {
gaisro dumy debesies slinkimo krypti evakuokités statmenai véjo krypciai i§ gaisro pavojaus zonos
ant kelio besiribojancio su objektu, arba i evakavimo punkta.

10.2. Darbuotojy veiksmai kilus cheminei avarijai:

10.2.1. Pastebe¢je pavojinguyju medziagy iSsiliejima ar iSsiverZima praneskite:

10.2.1.1. naftos perdirbimo produkty gamykloje — bendruoju pagalbos telefonu 3333;

10.2.1.2. vamzdyny ir terminalo operacijy padalinio Buitingés terminale — terminalo pamainos
virSininkui (toliau — dispeceris), tel. 3459;
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10.2.1.3. vamzdyny ir terminalo operacijy padalinio magistraliniy vamzdyny bare — baro
dispeceriui (toliau — dispeceris), tel.: 813, 862.

10.2.2. Informuokite apie cheminés tarSos pavoju bendradarbius, gamybos procese susijusiy
irenginiy darbuotojus, padalinio vadova;

10.2.3. Pasiimkite su savimi asmening filtruojamaja dujokauke ar gelbéjimosi respiratoriy
arba, jei teritorija, kurioje esate, uzterSta pavojinguju medziagy aerozoliais, uzsidékite;

10.2.4. Vadovaukités Vidaus avariniame plane ar pavojingojo objekto avariju likvidavimo
plane numatyta tvarka, padalinio vadovo, Operaciju centro ar dispecerio nurodymais;

10.2.5. Atsizvelgiant | pavojinguju medziagy dujy, gary ir aerozoliy debesies slinkimo krypti
nurodykite rangoviniy organizacijy darbuotojams ir asmenims, nesusijusiems su avarijos
likvidavimu ir technologiniy jrenginiy avariniu stabdymu bei kity technologiniame reglamente
numatyty funkcijy vykdymu, evakuotis statmenai véjo krypciai i§ cheminés tarSos pavojaus zonos
ant kelio, besiribojancio su objektu, arba | evakavimo punkta;

10.2.6. ISgirde pulsuojanti sireny gausma iSklausykite praneSima per garsiakalbius ar radijo
taskus ir elkités pagal nurodymus;

10.2.7. Gaveg nurodyma likti darbo patalpose, i§junkite védinimo, kondicionavimo sistemas,
sandariai uzdarykite langus, orlaides, védinimo angas, duris;

10.2.8. Pajutg apsinuodijimo pavojinguju medziagy garais ar dujomis poZymius (pykinima,
galvos svaigima, dusulio priepuolius, koordinacijos sutrikimus ir pan.) ar apsinuodijus
bendradarbiui suteikite pirmaja pagalba ir iSkvieskite skubigja medicinos pagalba;

10.2.9. Gave nurodyma ar iSgirde vientisa sireny signala palikite darbo vieta ir atsizZvelgiant {
pavojinguju medziagy dujy, gary ir aerozoliy debesies slinkimo krypti evakuokités statmenai véjo
krypciai i§ cheminés tarSos pavojaus zonos ant kelio, besiribojancio su objektu, arba | evakavimo
punkta.

10.3. Darbuotojy veiksmai radioaktyviojo uZterSimo pavojaus atveju:

10.3.1. ISgird¢ pulsuojantj sireny gausma iSklausykite praneSima per garsiakalbius ar radijo
taskus ir elkités pagal nurodymus;

10.3.2. Apie pavojy perspekite bendradarbius, padalinio vadova;

10.3.3. Pasiimkite su savimi asmening filtruojamaja dujokauke su filtru nuo dulkiy ar
gelbéjimosi respiratoriy;

10.3.4. Vadovaukités padalinio vadovo, Operaciju centro ar dispecerio nurodymais;

10.3.5. Gave nurodyma ar i$girdg vientisg sireny signalg palikite darbo vietg ir evakuokités |
evakavimo punkta.

10.4. Darbuotojy veiksmai hidrometeorologiniy reiSkiniy (smarkios audros, uragano)
pavojaus atveju:

10.4.1. ISgirde pulsuojanti sireny gausma iSklausykite praneSima per garsiakalbius ar radijo
taskus ir elkités pagal nurodymus;

10.4.2. Apie pavoju perspekite bendradarbius, padalinio vadova;

10.4.3. Nutraukite aukstyje atliekamus, {renginiy iSsandarinimo bei kitus uzdujinimo atzvilgiu
pavojingus ir ugnies darbus;

10.4.4. Likite darbo patalpose, uzdarykite sandariai gamybiniy ir buitiniy patalpy langus,
duris;

10.4.5. Apribokite vaikS§¢iojima lauke;

10.4.6. Pasirupinkite, kad buty sutvirtinti laikini statiniai, mechanizmai ir konstrukcijos;

10.4.7. Vadovaukités padalinio vadovo, Operaciju centro ar dispecerio nurodymais.

10.5. Darbuotojy veiksmai aptikus pavojinga radinj ir galimy teroro akty atveju
Bendrovéje:

10.5.1. Nelieskite radinio, apribokite pri¢jima prie jo kitiems asmenims;

10.5.2. Apie pavojinga radini radinj praneskite:

10.5.2.1. naftos perdirbimo produkty gamykloje — bendruoju pagalbos telefonu 3333;
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10.5.2.2. vamzdyny ir terminalo operacijy padalinio Biitingés terminale — terminalo pamainos
virSininkui, tel. 3459;

10.5.2.3. vamzdyny ir terminalo operacijy padalinio magistraliniy vamzdyny bare — baro
dispeceriui, tel.: 813, 862.

10.5.3. Pasteb¢je radinj lauke, laikykités kiek imanoma toliau nuo jo ne ar¢iau kaip 50 m
priesSvéjinéje puséje, kol atvyks budincCios pajégos;

10.5.4. I8girdus nedidelio galingumo dusly sprogima ar pastebé&jus besiverziancias dujas,
garus, riika ar dulkes, pajutus nepaZistama kvapa, galima ftarti, kad { aplinka pateko pavojingos
medziagos, todeél:

10.5.4.1. uzsidékite asmening filtruojamaja dujokauke su kombinuotu filtru arba gelbéjimosi
respiratoriy, neturint dujokaukeés ar respiratoriaus uzZsidenkite nosi ir burna;

10.5.4.2. nelieskite jokiy daikty nelaimés vietoje;

10.5.4.3. kuo skubiau eikite i§ uZterStos zonos statmenai véjo krypciai, venkite Zemesniy
viety, nes ten labiau kaupiasi pavojingosios medZiagos;

10.5.4.4. bunant patalpose, kopkite 1 aukStesnius aukStus arba kuo skubiau iSeikite i§ pastato
saugiu marSrutu.

10.5.5. Ivykio vietoje vadovaukités prieSgaisriniy gelb¢jimo pajégy gelbéjimo darby vadovo
ar saugos padalinio darbuotojy nurodymais;

10.5.6. Kai nuo buvimo Salia radinio (kontakto) pasireiskia silpnumas, atsiranda kosulys,
persti akys, svaigsta galva, skauda pilvas, pykina ar neaiSkios medZiagos nudegina oda kreipkités i
skubiaja medicinos pagalba.

10.6. Darbuotojy veiksmai iSgirdus pranesimg apie padéta sprogmeni:

10.6.1. ISgird¢ provokuojanti ar grasinanti praneSima telefonu apie objekto uzminavima,
padéta sprogmenj ar kita pavojinga itaisa, uZraSykite priimta informacija ir, jei yra galimybe,
naudodamiesi rekomenduojamojo pobiidZio PraneSimo apie sprogmenj iSklausymo atmintine
pateikta 1 lentel¢je, gaukite papildomy duomeny i§ skambinanciojo. Apie §i pokalbi nedelsiant
praneskite:

10.6.1.1. naftos perdirbimo produkty gamykloje — bendruoju pagalbos telefonu 3333;

10.6.1.2. vamzdyny ir terminalo operacijy padalinio Biitingés terminale — terminalo pamainos
virSininkui, tel. 3459;

10.6.1.3. vamzdyny ir terminalo operaciju padalinio magistraliniy vamzdyny bare — baro
dispeceriui, tel.: 813, 862.

1 lentelé
PRANESIMO APIE SPROGMEN] ISKLAUSYMO
ATMINTINE

Klausimai Duomenys apie skambinusijji
1. Kada sprogs sprogmuo? 1. Balsas ir kalbéjimo biidas
2. Kur jis padétas? (ramus, greitas, verkiantis, nosinis,
3. Kaip jis atrodo? gilus, trikc¢iojantis, piktas, Svelnus, normalus, mikciojantis,
4. Kokio tipo sprogmuo? (trotilas, ittzes, uzsléptas, susijaudings, garsus, aiskus, Svepluojantis,
dinamitas, amonitas, parakas, C4 ir pan.) | nuryjantis seiles, su akcentu, létas, besijuokiantis, girtas,
5. Kokios medziagos naudojamos? gergzdZziantis, pazistamas, kita...).
(radioaktyviosios, biologinés, cheminés). 2. Girdimi pasaliniai garsai
6. Ar jus padéjote sprogmenj? (balsai, triuk§mas, muzika, juokas, tyla, kita...).
7. Kodel? 3. Skambinusiojo kalba.
8. Koks juisy adresas? 4. Skambinusiojo lytis, amzZius, rasé
9. Jusuy vardas ir pavardé? ' ’ ’ ’
Svarbiis duomenys
1. Pokalbio laikas.
2. Data.
3. Tel. nr., kuriuo i8klausytas praneSimas.
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Patarimai: Klausydamiesi praneSimo apie padéta sprogmeny, islikite ramiis, mandagiis. Klausykites
idémiai. Nepertraukinekite kalbanciojo. Surinkite kiek galima daugiau informacijos, taciau venkite
sudaryti ispudi, kad rasote. Jei reikia, duokite suprasti, kad blogai girdite. Jei galite pokalbio metu
informuokite objekto vadova. Viska uZsiraSin¢kite pazodZiui.

10.7. Atsizvelgiant | ekstremaliosios situacijos sukelta pavoju Bendrovés ir rangoviniy
organizacijy darbuotojy, lankytoju gyvybei ar sveikatai, sprendima de¢l evakavimo 1§ Bendrovés
evakavimo punkty priima Operacijuy centras.

10.8. Gresiant ar susidarius ekstremaliajai situacijai arba karo padéties atveju Lietuvos
Respublikos Vyriausybei paskelbus gyventoju evakavima, atsizvelgdami { ekstremaliosios
situacijos, karo veiksmuy sukelta pavoju gyventojy gyvybei ar sveikatai, sprendima evakuoti
gyventojus priima [3.6]:

10.8.1. kai gyventojai evakuojami i§ vienos savivaldybeés teritorijos { kitos (negretimos)
savivaldybés teritorija:

10.8.1.1. savivaldybés administracijos direktorius — dél gyventojy evakavimo 1§ savivaldybés
teritorijos;

10.8.1.2. PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas prie Vidaus reikaly ministerijos
— del savivaldybeés, i kurios teritorija turi biiti evakuojami gyventojai;

10.8.2. kai gyventojai evakuojami i gretimos savivaldybés teritorija — savivaldybés, i§ kurios
teritorijos evakuojami gyventojai, administracijos direktorius;

10.8.3. kai gyventojai evakuojami vienos savivaldybés teritorijjoje — savivaldybés
administracijos direktorius.

10.9. Paskelbus karo padéti, 10.8 punkte nurodytas sprendimas vykdomas tik gavus karo
komendanto leidima.

10.10. Gyventoju evakavimui organizuoti savivaldybéje ikuriami gyventojy surinkimo,
tarpiniai gyventoju evakavimo ir gyventojy priémimo punktai. Juy struktira ir iklirimo vietos
numatytos savivaldybés ekstremaliyjy situacijy valdymo plane.

10.11. Paskelbus evakavimo pradzia, gyventojai, kurie turi galimybg evakuotis savarankiSkai
nuosavomis transporto priemonémis, iSklaus¢ informacija apie evakavimag per visuomenés
informavimo priemones, privalo | pri¢mimo punktus evakuotis per tarpinius evakavimo punktus.

10.12. Gyventojai, kurie neturi galimybés evakuotis savarankiSkai renkasi nurodytuose
surinkimo punktuose, i§ kuriy evakuojami iki priémimo punkty savivaldybés, evakuojancios
gyventojus, transporto priemonémis.

10.13. Sprendima dél gyventojuy griZimo | gyvenamasias vietas, nustacius, kad ekstremaliosios
situacijos sukelto pavojaus gyventoju gyvybei ar sveikatai nebéra, priima savivaldybés
administracijos direktorius, ir atitinkamai karo veiksmuy sukelto pavojaus atveju — karo
komendantas.

10.14. Gyventoju evakavima organizuoja savivaldybés Gyventojy evakavimo ir priémimo
komisija.

11. ASMENINES APSAUGOS PRIEMONES, TATIKOMOS BENDROVES DARBUOTOJU
APSAUGAI

Susidarius ekstremaliajai situacijai ar jvykus avarijai monéms tenka saugotis. Zmoniy
apsauga ir veiklos uZtikrinimas yra pagrindinis visy lygiy civilinés saugos institucijy uzdavinys.
Tam tikslui Zmonés turi biiti laiku perspéti apie pavojy, turi laiku naudotis asmeninémis apsaugos
priemonémis, pasislépti sléptuveése ar apsauginiuose statiniuose arba, jei reikia, turi buti evakuoti i8S
pavojingu teritorijy. Papras€iausia biity pabeégti ar iSsikelti i§ nelaimés vietos, tik ne visuomet
galime tai padaryti. Kartais nesp¢jama arba negalima palikti darbo vietos dél isipareigojimy, nes
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privaloma likviduoti avarijos padarinius, dalis imoniy turi dirbti ir nelaimés meto salygomis. Visa
Sali apémusios ekstremaliosios situacijos metu iSvykti nebtity kur. Todél siekiant apsisaugoti
reikalingos Zmoniy apsaugos priemonés tose vietose, kur jie gyvena ar dirba. Apsaugos priemonés
biina kolektyvinés (grupei Zmoniy) arba asmeninés (vienam Zmogui).

11.1. Asmeninés apsaugos priemonés

11.1.1. Asmeninés apsaugos priemonés skirtos individualiai Zmoniy apsaugai nuo nuodingyjy
dujy ir gary, radioaktyviyju medziagy daleliy ir biologiniy medZiagu (bakteriju, virusy, grybeliy)
neigiamo poveikio vykdant avarijos likvidavimo darbus ar evakuojantis i§ tarSos zonos. Jos
skirstomos 1 kvépavimo taky, galvos, akiy ir odos apsaugos priemones, o pagal apsaugos pobudi 1
filtruojamasias ir 1izoliuojamasias (9 pav.).

Asmeninés kvépavimo organy apsaugos priemonés

Filtruojamosios Izoliuojamosios
Deguoni Ora
naudojancios naudojancios
Dulkes Suslegta Su Zarna
(nesuslégta ora)
Dujas Suskystinta Su balionu (suslégta
ora)
Kombinuotos Chemiskai Kombinuotos
sujungta

9 pav. Asmeniniy kvépavimo organy apsaugos priemoniy rusys

11.1.2. Filtruojamosios pramoninés dujokaukeés

11.1.2.1. Filtruojamosios dujokaukeés ikvepiama ora iSvalo (iffiltruoja) filtravimo déZutése
(filtruose). Filtruojamosios dujokaukés darbui naudojamos tik tada, kai aplinkos ore ne maziau, kaip
19,5 proc. deguonies, o nuodingyjy medZiagy koncentracija nevirSija maksimalios filtry apsaugos
gebos, kuri gali buti nuo 0,1 — 1 proc. Filtruojamosios dujokaukes komplekta sudaro: antveidis,
filtras, kvépavimo Zarna (arba be jos) ir krepSys. Bendrovés darbuotojy kvépavimo organy apsaugai
darbo ir evakavimo metu i§ cheminés tarSos teritorijos naudojamos ivairiy modifikacijy
filtruojamosios dujokaukes ir filtrai (10 pav.).
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10 pav. Filtruojamosios pramoninés dujokaukés
1— iStisiné kauké su dulkiy filtru; 2 — iStisiné kauké su kombinuotu filtru

11.1.2.2. Antveidis

Antveidis gali buti iStisiné kauke, dengianti
burna, nosi, akis ir smakra arba Salmas-kauké,
dengianti ir virSugalvi. IStisines kaukes

(11 pav.) gaminamos 1, 2, ar 3 dydZziy.
Kaukés sandarumas, prigludimas

prie veido ir dydis reguliuojamas jtempiant

ar atleidZiant apygalvés dirZelius.

®w H W -

11 pav. IStisinés kaukés sandara
1 — kaukes korpusas, 2— antveidZio sandarinimo kraStas,
3 — zvalgos langelis, 4 — vidiné kauke, 5 — apygalve,
6 — jungtis, 7 — iSkvépimo voztuvas, 8 — kontrolinis
voztuvas, 9 — ikvépimo voztuvas, 10 — kalb¢jimo membra,
11 — kaklo dirZelis (neSiojimo dirZelis)

11.1.2.3. Filtras

IS ikvepiamo oro iSvalo jvairius terSalus. Aktyvuotos anglies filtras absorbuoja dujas ir garus,
dulkiy (daleliy) filtras sulaiko aerozoli: dulkes, dimus, riika. Dézuté, kurioje istatytas dulkiy filtras,
Zymima balta juosta arba dulkiy filtrai gaminami atskirose baltos spalvos dézutése. Naudojami
pramoniniy dujokaukiy filtrai apsisaugojimui nuo jvairiy kenksmingyju medziagy turi atitikti
Europos standarto EN 141:1990 reikalavimus pateiktus 2 lenteléje:
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2 lentele
Filtro Bandomuyjy dujy Filtro
tlpas Spa]vinis Naudojimo sritis L. kOHC‘?H- apsaugf)s
r Kodas pavadinimas tracyj a}, trukme,
klasé mg/m’ min
1 2 3 4 5 6
Al ruda Organinés dujos ir garai, kuriy anglies tetrachlo- | 15400 80
) virimo temperatiira > 65 o o ridas CCly 38 400 10
(anglies tetrachloridas, aromatiniai
A3 ir naftos angliavandeniliai, 115 200 60
benzinas, 1,2-dichloretanas, etilo
alkoholis, ozonas,...)
AX ruda Organiniy junginiy garai, kuriy - -
virimo temperatiira < 65 °C
(acetonas, 1,1-dichloretanas,
metanolis,...)
B 1 pilka Neorganinés dujos ir garai vandenilio 1700 40
B2 (chloras, druskos riigstis, etiltiolis, | sulfidas H,S 8 500 40
B3 vandenilio sulfidas,...) 25 600 60
E 1 geltona | Rugscios dujos ir garai (sieros sieros dioksidas 1 600 20
E2 dioksidas, vandenilio fluoridas,...) | SO, 8 000 20
E3 23900 30
K1 zalia Amoniakas ir organiniai amoniako | amoniakas NHj 1 050 50
K2 junginiai 4200 40
K3 12 600 60
P1 balta Kietos dalelés - -
P2 balta Kenksminguyjuy medZiagy aerozo- | - - -
liai (aliuminio, magnio oksidai,
fosforo ir sieros riigstys,
difenilaminas,...)
P3 balta Radioaktyvios ir ypac toksiskos
dalelés, bakterijos ir virusai,
kenksmingujuy medZiagy aerozoliai
(asbestas, benzopirenas,
nikotinas,...)
Paaiskinimas

1. Filtrus galima naudoti, kai ore yra ne maziau kaip 19,5 proc. deguonies ir kenksmingyju medziagu:

1-os klases filtrams — 0,1 proc., 2-os klases 0,5 proc., ir 3-os klasés 1 proc.;

2. Daleliy filtrai P1 klasés — i$ oro i$valo kietasias daleles > 1um, P2 — kietasias ir skystasias daleles
> 0,3 um ir P3 klasés — kietasias ir skystasias daleles < 0,3 um dydZzio;
3. Dujy filtry apsaugos trukmeé (apsaugos geba) matuojama pagal (30 £ 0,5) I/min oro srauto greiti,
(70 £ 2) proc. santyking drégmg ir (20 + 1) °C temperatiirg.

11.1.2.4 Dujokaukés sandarumo patikrinimas

Uzsidéjus dujokauke, uzdengti ranka ar guminiu kams$¢iu dézutés dugno anga ir 3 — 4 kartus
giliai jkvépti. Jeigu ikvépti neimanoma, tai dujokauke sandari ir tinkama naudoti. Dujokaukés
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naudojimo metu pajut¢ kenksmingosios medZiagos kvapa ar dirginima, kuo skubiau palikite
chemiskai uzterSta zona ir pakeiskite déZute ar kauke¢ nauja.

11.1.3. Respiratoriai evakavimuisi

11.1.3.1. Gelbéjimosi respiratorius Mini-Scape

Gelbéjimosi respiratorius MSA AUER MiniScape
(12 pav.) skirtas apsaugoti kvépavimo organus nuo
organinés kilmés dujy ir gary, kuriy virimo temperatiira
yra aukstesné kaip 65 °C, neorganinés kilmés dujy ir gary,
rigsciy ir Sarminiy dujy ir gary, ir skirti vienkartiniam
naudojimui. Respiratoriaus MiniScape su ABEK 5 filtru
apsaugos trukmé yra 5 minutés. Sis respiratorius visiskai
neapsaugo nuo anglies monoksido, taip pat negalima
Jjo naudoti, kai ore deguonies ore yra maziau kaip 19,5 proc. 12 pav. Gelbéjimosi respiratorius
MSA AUER MiniScape
Ipakavimo déZutéje

Uzsidéjimo tvarka (13 pav.).

1. Atidarykite jpakavimo dangtel;.

2. ISimkite 1§ déZutés minifiltra.

3. Sukaskite kandikli ir tvirtai apZiokite ji
lupomis.

4. Uzspauskite nosi spaustuku. Kvépuokite tik
per burna.

5. UZsid¢je respiratoriy nekalbékite ir kuo
skubiau iSeikite i§ uzterstos teritorijos. 13 pav. Gelb¢jimosi respiratoriaus
MSA AUER MiniScape
uzsid¢jimo tvarka

11.1.3.2. Gelbéjimosi respiratorius MSR 2

Gelb¢jimosi respiratorius MSA AUER MSR 2
(14 pav.) apsaugo nuo organines kilmes dujy ir gary (kuriy
virimo temperatiira yra aukstesné kaip 65 °C), neorganinés
kilmés dujuy ir gary, rigsciy ir Sarminiy dujy ir gary,
ir skirti vienkartiniam naudojimui. MSR 2 papildomai
apsaugo nuo nuodingyjy daleliy. Respiratoriaus su ABEK P15
filtru apsaugos trukmé yra 15 minugiy. Sie respiratoriai
visiSkai neapsaugo nuo anglies monoksido, taip pat negalime
ju naudoti, kai ore yra maziau kaip 19,5 proc. deguonies. 14 pav. Gelb¢jimosi respiratorius

MSA AUER MSR 2

UzZsidéjimo tvarka (15 pav.).

1. Atidarykite jpakavimo déZutg ir iSimKkite i§ déZutés respiratoriy.
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2. UZzsidékite respiratoriy ir stipriai uzverzkite dirZelius.

3. UZsidejg respiratoriy kuo skubiau iSeikite 1§
uztersStos teritorijos.

15 pav. Gelb¢jimosi respiratoriaus
MSA AUER MSR 2
uzsid¢jimo tvarka

11.1.4. Izoliuojamosios kvépavimo organy apsaugos priemonés

Izoliuojamosios kvépavimo organy apsaugos priemonés apriipina Zmogaus kvépavimo
organus Svariu oru 1§ suslégtojo oro baliony arba Svaraus oro tékmés Zarna i$ neuZterStos aplinkos.
Avarijuy likvidavimui, darbui aplinkoje, kurioje yra didelé¢ pavojingu medziaguy koncentracija, néra
aiski Siy medziagy sudétis ir maZesnis kaip 19,5 proc. deguonies kiekis ore Bendrovéje naudojami
Ivairaus tipo suslégtojo oro kvépavimo aparatai, kurie apriipina Zmogaus kvépavimo organus
reikalingu oro miSiniu i§ suslégtojo oro baliony. Dirbti su kvépavimo aparatu gali tik iSmokyti
asmenys ir Zinantys suslégtojo oro kvépavimo aparato eksploatavimo instrukcijos reikalavimus.

11.1.5. Odos, galvos ir akiy apsaugos priemonés

Asmeninés apsaugos priemong¢s skirtos odos, galvos, akiy apsaugai avariju atvejais, kai yra
likviduojami ir lokalizuojami ekstremalaus jvykio padariniai ar vykdomi Zmoniy gelbéjimo darbai,
turi biiti pagamintos taip, kad netapty elektros lanko, elektrostatinés iSkrovos ar smiigio sukeltu
kibirksties Saltiniu, nuo kurio esantis sprogusis miSinys uZsidegty. Avarijos atveju turi bt
naudojamos greitai uZsidedamos ir nusiimamos asmeninés apsaugos priemoneés, jos turi patikimai
apsaugoti nuo salyCio, isiskverbimo ar difuzijos pro apsaugini sluoksni, pasiZyméti
termoizoliacinémis savybémis, numatytomis salygomis mechaniSkai atsparios. Tam yra
naudojamos {vairios asmeninés apsaugos priemonés gaminamos su {vairiomis, vienoms ar kitoms
ekstremalioms salygoms pritaikytoms savybéms: apsauginiai ir specialiis drabuziai, t. y. kostiumai,
apsiaustai, kombinezonai, liemenés; guminé avalyné, apsauginiai batai, pirStinés, apsauginiai
Salmai, galvos apsauginiai gaubtuvai, apsauginiai akiniai ir panaS$iai [3.11].

12. DARBUOTOJU PSICHOLOGINIS PASIRENGIMAS. ELGSENA EKSTREMALIUJU
SITUACLJU METU

12.1. Ekstremalios ar ypatingos salygos, kuriose gali atsidurti Zmogus, iprastai sukelia
psichologing ir emocing itampa. Vieniems tai pasireiSkia vidiniy gyvybiniy resursy mobilizavimu,
kitiems — sumaZz¢jusiu darbingumu arba visiSku neveiklumu, sveikatos pablogéjimu, fiziologiniais ir
psichologiniais reiSkiniais [3.12].

12.2. Kiekvienas Zmogus fiziniu ir psichiniu pozitriu yra skirtingas. Nors stresinése
situacijose Zmones elgiasi vienodai, taciau civilinés saugos veiksmu efektyvumas priklauso nuo
moralinio ir psichologinio pasiruo$Simo lygio, sugebéjimo nugaléti baimg, iSvengti samysio ir biti
veikliam susidariusioje situacijoje vadovaujant, organizuojant avarijos likvidavima ir teikiant
pirmaja pagalba nukentéjusiesiems.
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12.3. Pagrindin¢ klittis efektyviai veikti ekstremaliosios situacijos metu yra baime,
pasireiSkianti bendra Zmoniy reakcija i kilusi pavoju arba kitaip vadinama samysiu (panika).

12.4. Baimés priezastys yra jvairios, taciau daZniausiai ji kyla i§ savisaugos instinkto. Baimeés
jausmas yra visiSkai jprastas ir Zmogu persekioja nuo pat vaikystés, ta¢iau nuolatinis baimes
jausmas kasdieniniame gyvenime ar darbe gali buti valdomas ir i§ dalies jveikiamas.

12.5. Siuolaikinéje visuomenéje zmogus turi bati tvirtas, drasus, aktyvus, ryZtingas. Nors
kartais kylanti baimé¢ ir suteikia Zmogui papildomuy jéguy, energijos, stiprumo, bet nuolatinis jos
buvimas gali sukelti nuolating itampa, kurios rezultatai beveik visada biina neigiami. Psichiatrai
teigia, kad bet kokia jtampa sukelia nerima. Esant tokiai biisenai organizme suaktyvéja medZiagu
apykaita, Zmogus pradeda prakaituoti, padidéja kraujospudis, padaznéja pulsas, sutrinka Zarnyno
veikla ir pan. Visa tai tarsi ruo$ia organizma savigynai — stengtis jveikti gr¢siancius pavojus arba
atvirk$ciai bégti nuo ju. Reikia nepamirsti, kad nuo baimés jausmo iki tikro samysio lieka tik vienas
Zingsnis, nuo kurio biitina Zmones sulaikyti — Kkitaip Sis reiSkinys greitai tampa nevaldomas,
apimantis vis daugiau Zmoniy. Jeigu nelaimé {vyksta labai netikétai ir Zmogus nespéja pabegti 1§
nelaimés vietos, tai laiku jtraukus Zmogu 1 pagalbos nukentéjusiesiems teikimo procesa, galima
sumazinti nelaimés ir samysio padarinius.

12.6. Ypac didelio pavojaus metu galimos trys svarbiausios Zmoniy psichikos biiklés:

12.6.1. Normalus elgesys, savitvarda — Zmogus supranta susidariusias aplinkybes, sugeba
padéti kitiems, vykdyti veiksmus;

12.6.2. Stiprus emocinis sutrikimas, didelé jtampa, pasimetimas, suvokimo stoka — Zmogus
laukia nezZinodamas, ka daryti;

12.6.3. Samysis, visiSkai neprotingi veiksmai — Zmogus elgiasi netikslingai, $¢lsta, praranda
visuotinumo pojiiti ir pan.

12.7. Samysis kyla ne i§ karto. Paprastai pradZioje kiekvienas palygina kilusio pavojaus dydi
su savo galimybémis iSsigelbéti ir tik po to, kai nebemato iSeities, kai jtampa ima vyrauti ir
iSsigelb¢jimas atrodo negalimas, kyla visuotiné suiruté. Tokios papildomos samySio kilimo
priezastys gali biiti baimés Sauksmas (Degam! Tuoj sprogs! Bégam! ir pan.). Laiku pastebéjus
kylanti pavojuy imtis atsargumo priemoniy ir neleisti kilti samySiui yra visuomet lengviau negu ji
veliau suvaldyti.

12.8. Samysio iSvengti padeda Sios priemonés:

12.8.1. Laiku nustatyti jtampos Zidiniai;

12.8.2. Rami, dalykiska, aiSki ir kaskart pakartojama informacija;

12.8.3. Tikslus ir aiSkis, laiku pateikti vadovy nurodymai, nuolatinis rySys su pavaldiniais,
gelbéjimo pajégomis;

12.8.4. Vengimas zodZiy ,,Samysis®, ,,Grésme*, ,,Gali sprogti‘‘ ir pan.;

12.8.5. Nesugebanciy vadovauti nuSalinimas.

12.9. PsichologiSkai pasirengti ekstremaliosioms situacijoms ir nugaléti baimg padeda:

12.9.1. Psichologinés pusiausvyros iSlaikymas;

12.9.2. Valios, savitvardos ugdymas;

12.9.3. PilietiSkumo ugdymas;

12.9.4. Treniruotés, pratybos, imituojant tikrus pavojus, naudojant apsaugos priemones,
ipratimas dirbti sudétingomis salygomis, patirtis;

12.9.5. Ziniy lygio kélimas;

12.9.6. Pasitikéjimas vadovais, savimi ir savo jégomis;

12.9.7. Proto veiklos, min¢iy kontrolé;

12.9.8. Vidinis jsitikinimas, meditacija, autogeninés treniruotes.




